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TOPLANTI RAPORU
Diinya Saglik Orgiitii Uluslararasi Saglikh Sehirler Konferansi / 21. Yiizyilda
Kentsel Yasam / herkesin sagliginin gelistirilmesi ve saglik alanindaki
esitsizliklerin azaltilmasi, yonetisim, yasam ve hassas gruplar, saglikl yasam
icin destekleyici sehirler, kentsel tasarim ve sehir ortaminin kalitesi, halk
saghgl konusundaki hizmetler ve kapasite, yenilikler ve degisim.
Diinya Saglik Orgiitii Avrupa Bélge Ofisi — Amaroussion Belediyesi

22-25 Ekim 2014
Atina / Yunanistan

DSO Avrupa Saglikli Sehirler Agina katilan sehirlerden delegasyonlar; ulusal
saglikl sehirler aginin delegasyonlari; DSO bélgelerinin saglk ag ile iligkili
temsilcileri; Avrupa Komisyonu, BM, HABITAT ve diger uluslararasi
orgutlerin temsilcileri ile Tlrkiye Saghkli Kentler Birligi Baskanligi, Bursa
Biiyliksehir Belediyesi, Trabzon Biiyiiksehir Belediyesi, Urgiip Belediyesi,
Goélciik Belediyesi, Gebze Belediyesi, Eskisehir Tepebasi Belediyesi, istanbul
Kadikdy Belediyesi, izmir Karsiyaka Belediyesi, Bursa Niliifer Belediyesi,
Yalova Belediyesi, Bursa Osmangazi Belediyesi ve Trabzon Ortahisar
Belediyesi.

Konferansin resmi dili ingilizce’dir ve Saglkli Kentler Birligi tarafindan
konferansta ingilizce - Tiirkce simultane terciime hizmeti saglanmistir.

Diinya Saglik Orgiitii Uluslararasi Saglikh Sehirler Konferansi DSO Avrupa Saghkli Sehirler Agi

ve Avrupa Ulusal Saglikh Sehirler Aglarinin 5. Fazin sonu 6. Fazin baslangi¢ Konferansidir.

DSO Avrupa Saghkli Sehirler Agi ve Avrupa Ulusal Saglikli Sehirler Aglar tarafindan

gergeklestirilen bu konferanslar genel olarak politik ve stratejik amaclara sahiptir ve her

zaman katilimci sehir ve aglarin politikacilari tarafindan gicli bir sekilde temsil edilmektedir.

Atina Konferansi 5. Fazin sonu 6. Fazin hedefleri ve bu hedeflerin uluslararasi yansimalari ile

iliskili verilen taahhitleri kapsamistir. Konferans 21. Yilzyilda kentsel yasama yonelik

calismalar konusunda teknik rehberlik sunmus ve vyapilan calismalari, ¢ozimleri ve

yaklasimlari incelemistir. Konferansta ayrica Saglk 2020 politikalari ile iliskili prensipler,

hedef ve yaklasimlar da ele alinmistir.



22-25 Ekim 2014 tarihleri arasinda Yunanistan’in Atina sehrinde Amaroussion Belediyesi'nin
ev sahipliginde gerceklestirilen Diinya Saglik Orgiitii Uluslararasi Saglhkli Sehirler Konferansi,
Saglikli Kentler Hareketinin 25. Yilina denk gelmistir. 2014-2018 yillarini kapsayacak 6. Faz’'in
baslangi¢ toplantisi niteligindeki ““21. Yizyilda Kentsel Yasam’ baslikli konferansin ana temasi;
herkesin sagliginin gelistirilmesi ve saglk alanindaki esitsizliklerin azaltilmasi, yonetisim,
yasam ve hassas gruplar, saglikh yasam icin destekleyici sehirler, kentsel tasarim ve sehir
ortaminin kalitesi, halk sagligi konusundaki hizmetler ve kapasite, yenilikler ve degisim olarak
belirlendi. Konferansa saglikli sehirlere liye belediye baskanlari, meclis Gyeleri, delegasyonlari,
akademisyenler, sivil toplum o6rgutleri, ilgili uluslararasi kurumlarin temsilcileri, halk saghgi,
sehir planlama, dénisiim, saghgin gelistirilmesi, cevre saghgi, sosyal hizmet, kent ekonomisi,
temel saglik hizmetleri, toplumsal gelisim ve esitlik alaninda calisanlar ve DSO Bélge ofisleri ve
merkezlerinin yoneticileri ile galisanlari katilmistir.

56 Ulkenin katilimcilarinin yer aldigi konferansa llkemizden Saglkli Kentler Baskanhgi ile
Turkiye Saglikh Kentler Birligine (iye belediyelerden Bursa, Golcik, Trabzon, Yalova, Nilufer,
Osmangazi, Karsiyaka, Kadikdy, Urgiip, Gebze, Tepebasi ve Ortahisar belediyelerinden
temsilciler katildi.

1.GUN - 22 Ekim 2014 Carsamba

DSO Saglikli Kentler Hareketinin 25. Yilini Kutluyor;

Toplantinin ilk giinii Amaroussion Belediye Baskani Giorgos Patoulis ve DSO Avrupa Bélge Ofisi
Direktort Agis D. Tsouros’un acilis konusmalariyla basladi. Konferansin acilis bolimiinde
konusan Agis D. Tsouros 5. Fazin sonu 6. Fazin baslangi¢ konferansinin ana oturumlarinin, alt
oturumlarin konu basliklarini ve temalarini halk saghgi, 21. ylzyilda kentsel yasam, yerel
liderlerin gliciini anlamak, esitsizlikler ve ¢6zim vyollari, ekonomik krizdeki tlkelerin kemer
stkma politikalarinin halk saghg! ve sosyal hayata etkileri, ekonomik kriz toplumlar icin ne
anlama geliyor seklinde siraladi.

DSO Saglikli Kentler Hareketinin yerel yénetimlerin destekleriyle baslayan fakat zaman
icerisinde kuresel bir hareket haline donistliiglini belirten Tsouros, bu gelisme saglkli sehirler
hareketine fikir, enerji zenginligi ve hareketi destekleyen butin Ulkelere ilham kaynagi
olmustur. “DSO farkli diisiince ve konumdaki tilkelerin fikirlerini birlestiriyor ve en iyi sonucu
alabilmek icin deneyimlerini katiimci tlkelere aktariyor.” dedi.

“21. yluzyilda kentsel tasarimlar projelendirilirken saglikli ve sosyal ¢cevre 6n planda tutuluyor,
bu sayede insanlarin sosyal faaliyetler ve hayati kolaylastirici aktivitelerle fizyolojik ve
psikolojik olarak (st dizeyde tutulmasi disliniliyor” sozleriyle Tsouros konusmasini
sonlandirdi.



ilk oturum Halk Saghg ve Saglik Politikalari Profesorii Evelyne de Leeuw’un Saglikli Sehirler
Agina Uye kentlerin 5. Fazda yaptig1 ¢calismalara iliskin bir degerlendirme ile basladi. Bu uzun
donemli degerlendirme g¢alismasinda 99 sehrin basarilari ve basarisizliklari hakkinda genel
bilgiler sunuldu.

Dumansiz Sehirler;

Ardindan Kopenhag Belediye Baskani Ninna Thomsen s6z aldi ve sehirlerinde tiitiin Grinlerinin
tuketimini engelleyecek c¢alismalar hakkinda sunum yapti. Thomsen’in gerceklestirdigi
dumansiz sehirler temali “2025 yili dumansiz Kopenhag” baslikli sunumda yapilan arastirmalar
sonucunda sigara kullananlarin %75’inin sigarayr birakmayl disindUgiu veya istedigi
gozlemlenmis ve buna dayanarak sigarayl birakmada insanlara yardimci olabilmek igin
oncelikle saglik ve psikolojiye iliskin konulara dayandirilarak insanlarda duyarlilik olusturmaya
calisildigi belirtildi.

CGalisma kapsaminda kamu kurumlari, yerel yonetimlerle birlikte 6zel sektor temsilcilerinin de
icinde bulundugu ortak bir ¢alisma ile okullarda, is yerlerinde, halka agik parklarda, kamu
spotlarinda, sosyal aglarda ve sosyal cevrede insanlara sigaranin zararlari ve insan saglgina
etkileri anlatildi. “Her iyi fikir calinmalidir” sloganiyla dumansiz sehirler birligi kuruldu ve 30
farkli kurulusla is birligi icerisinde belediyelere ait 125 oyun parki dumansiz hava sahasina
dondstaraldi. Sigarayla miicadele konusunda Asya ve Avrupa kitasindaki bir takim sehirlerle
ortak fikir alisverisinde bulunuldu ve cesitli projeler gerceklestirildi. Sigara kullanan insanlari
dislamak yerine kucaklandi ve bilinglendirme calismalariyla destek olundu.



Ayni oturumda s6z alan tgiincii konusmaci Diinya Saglik Orgiitii Halk Saghgi Cevre ve Saglhgin
Sosyal Belirleyicileri Direktorii Maria Neira oldu. Maria Neira, sehirlerin hava kalitesini
artirmak icin (ki su anda sehirlerin %80’i DSO’niin standartlarini karsilayamamaktadir)
yapilabilecek calismalar ve karsimizda duran engellerden ve kot hava kalitesinin sebep
oldugu erken 6liim oranlarindan bahsetti.

Konferansin ilk oturumunda Franklin Apfel (DSO iletisim Danismani) tarafindan Atina
Deklarasyonun taslak sunumu katilimcilarla paylasildiktan sonra paralel ve yuvarlak masa
oturumlarina gegildi.

Gergeklestirilen yuvarlak masa ve paralel oturumlarin 6gleden 6nce olan bolimiinde genel
olarak ele alinan konular; kemer sikma karsisinda esitlik ve giivenlik agigi, dumansiz sehirler,
kacak gocmenlerin karsi karsiya kaldiklari zorluklar, kentlerde c¢evre saghgl sorunlari,
yonetisim, liderlik ve hesap verebilirlik, halk saghg icin kapasite ve hizmetlerdi.

Esitsizliklerin Giderilmesi;

Yunanistan’in Saglk Politikasi Gelistirme Danismani Anna Ritsatakis’in “Esitsizlikler” basligi
altindaki konusmasinda, “Avrupa devletleri sosyal devlet olma yolunda ve esitsizlikleri
minimuma indirme yolunda ilerlemektedir. Ulkeler birbirleri arasinda ortak ag olusturmali ve
her (ke o ortak havuzdan kendi Ulkesine uygulanabilecek proje ve uygulamalari almalidir.
Gunlmuzde kentsel tasarimlarin planlama ve uygulama asamasinda yesil cevre ve saglikh
kentler temalari 6n planda tutulmaktadir. Kentsel tasarim ve engellilere yoénelik yapilan
projelerde farkh Ulkeler ve sehirlerle ag kurmak bizlere maksimum verimlilik ve optimum
harcama saglayacaktir. Sehirlerde engellilere ve saglikli kentlere yonelik yapilan ¢alismalar ve
projeler ne kadar artar ve uygulanabilirse o kadar ¢ok esitsizlik ortadan kalkar” dedi.

iklim Degisikliginin insan Saghgina Etkisi;

Diinya Saglik Orgiitii Halk Saghgi Cevre ve Saghgin Sosyal Belirleyicileri Direktérii Maria Neira’
nin “iklim Degisikligi”” konulu sunumunda iklim degisikliginin insan saglig ve psikolojisine etkisi
ele alindi. istatistiksel olarak hava kirliliginin etkisinden kaynakli diinyada her 8 kisiden 1’ i
dlmektedir. iklim degisikligini onleyebilmek icin evler ve fabrikalar icin temiz enerji, hizl,
glvenli ve temiz enerjili ulasim, yeralti sularinin énemi ve kullanilabilirliginin korunmasi,
kentsel tasarimlar planlanirken doga dostu teknolojiler kullanilmali ve korunmalidir.

Programin Ogleden sonraki kisminda ise yuvarlak masa ve paralel oturumlar farkh konular
Uzerinde devam etti. Bu konular; kentsel ¢cevrede ortaya ¢ikan saglik sorunlari, saglikh sehirler
icin 5. Fazdan gelen yenilikgci bakis acisi, DSO Avrupa saglikli sehirler aginin 6. Fazdaki amaglari,
hayata saglikli baslamak, saglikh kentleri planlarken sosyal medyayi kullanmak ve son olarak
Atina Deklarasyonu grubu toplantisi ile son verildi.

Konferansin resmi acilisi Amaroussion Belediye Baskani Giorgos Patoulis’in ev sahipliginde
Atina Megaron Uluslararasi Konferans Salonunda gergeklestirildi. Saglkli Sehirler Hareketi’nin
25 yilini 6zetleyen sunumlarin ardindan farkli Gilkelerin temsilcileri saglkli sehirler hareketi ile
ilgili disincelerini katihmcilarla paylastilar. Saghkh Kentler Birligi Baskanvekili ve Golcilik
Belediye Baskani Mehmet Ellibes tilkemizde saglikli sehirler hareketine yaklasimi 6zetleyen bir
konusma yapti.



2.GUN - 23 Ekim 2014 Persembe

Toplantinin ikinci glini Rusya Vologda Bodlgesi Valisi Oleg Kuvshinnikov'un “Rusya Saglikh
Kentler Birliginin Sehirler ve Kirsal Alanlardaki Rol(”; University College London Direktori
Michele Acuto tarafindan yapilan “Belediye Diplomasisinin Giicii”; ve DSO Danismani llona
Kickbusch tarafindan yapilan “21. Yiizyillda Belediyelerin Yeni Rolleri” adli sunumlarla basladi.

Sunumlarin ardindan politikacilar paneli basladi. Politikacilar paneline Philothei-Psychiko
Belediye Baskani Pantelis Xyridakis, Rusya St. Petersburg Vali Yardimcisi Olga Kazanskaya;
Finlandiya Kuopio Belediye Baskani Petteri Paronen, Fransiz Saglikl Sehirler Birligi Baskani
Charlotte Marchandise; Romanya Biikres Belediye Baskani Sorin Mircea ve Kolombiya Tunja
Belediye Baskani Fernando Florez katildi. Politikacilar panelinde “Sehirlerin vizyonlari ve
problem ¢6zme yontemleri” konusu tartisildi.

Oturumun ardindan konferansin besinci yuvarlak masa toplantisina gecildi. Yuvarlak masa
toplantisinda sehir liderlerinin saghk diplomasisi alanindaki rolleri incelendi. Bu kapsamda
ozellikle de belediye baskanlarinin saglk ve sirdirilebilir kalkinma alaninda kiresel
gelismeleri nasil etkileyebilecekleri konusuldu. Ayrica belediye baskanlarinin saglik ve esenlik
konusundaki artan rolleri de masaya yatirildi.

Altinci yuvarlak masa toplantisi “Yash Dostu Sehirler: Avrupali, Bolgesel ve Yerel Girisimler Ne
Sunabilir?” baslig altinda gercgeklestirildi. Toplantida tim Avrupa’da yash dostu ortamlarin
desteklenmesine yonelik girisimlerin nasil artirilabilecegi ve gelistirilebilecegi ve ayni zamanda



DSO’niin oynayabilecegi roller konusuldu. Yuvarlak masa toplantisina farkh kurumlar katildi:
Dundalk Teknoloji Enstitiisti, irlanda; Prolepsis Enstitiisii, Yunanistan; Avrupa Komisyonu
Saglik ve Tiiketici Sagligi Inovasyon Birimi; Hellenic Saghk Bakanligi ve DSO Kiiresel Yasli Dostu
Sehirler Agi ve Kent Saghgi Merkezi Temsilcileri katilanlar arasindaydi.

Yedinci yuvarlak masa toplantisi “iklim degisikligini ve hava kirleticilerini azaltacak ve saghk
uzerinde en ¢ok fayda sunacak kent politikalar” baghgi altinda gergeklestirildi. Toplantida iklim
degisikligi ve hava kirleticileri hakkindaki kiiresel DSO politikalari ve belediyelerin bu politikalar
kapsaminda yapabilecekleri tartisildi.

GUn igerisinde gerceklestirilen paralel oturumlardan Kentsel Tasarim ve Saglikli Cevre
oturumunda Saglikh Sehirler AgI Bursa Proje Koordinatorii ve Bursa Blylksehir Belediyesi
Cevre Koruma ve Kontrol Dairesi Bagkani Nalan Fidan oturum baskanligi yapmistir.

Kentsel Tasarim ve Kaliteli Cevre;

Nalan Fidan’ in moderatorligiinde gerceklestirilen “Kentsel tasarim ve kaliteli cevre” konulu
paralel oturumda Belfast’dan Laura McDonald “Cocuklar icin saglikli mahalleler sekillendirme”
baslikli sunumunda Dogu Belfast’ ta 300 ilkogretim okulunda 8-11 yas arasi ¢cocuklara 3 seansta
egitim verildigini, 1. Seansta cocuklara cevre bilinci egitimi ve c¢alisabilmeleri icin ortam
hazirlandigini, 2. Seansta teknik bir geziye cikarilan cocuklardan cevrelerinde gordikleri
olumsuz cevre problemlerini fotograflamalari istendigi anlatildi. 3. Seansta ise fotograflanan
resimler slayt seklinde yansitilarak cocuklardan bu sorunlara ¢éziim onerileri getirmeleri



istendi. Getirilen ¢6zim onerileri dogrultusunda ele alinan mahalle restorasyona tabi tutuldu
ve bu sayede ¢ocuklarin kendilerine olan 6zgtvenleri, gevreye olan duyarliliklari, problemlere
¢Ozlm Onerisi getirebilme kabiliyetlerinin gelistirilmesi saglandi.

Oturumun 2. Konusmacisi olan Udine (italya) Belediye Baskani Gianna Zamaro “Kentsel Cevre
Planlama Siirecinde Katilimcilarin Roli” baslhklh sunumunda Udine’de pilot bolge olarak secilen
bolgelerde oncelikle trafigi azaltmak, cevre ve saglk kalitesini arttirmak amaciyla arac
trafiginin yogun oldugu bolgelerde yol kenarlarina glvenli bisiklet ve engelli yollari yapildigini
anlatti. “Okul ve hastane ¢evresinde bulunan arag trafiginin bulundugu yollara ise timseklerin
Uzerine yaya gegcitleri yapilarak arag suriculerinin dikkatli ve yavas ge¢cmeleri hedeflenirken
yayalarin saglikli bir sekilde hareket etmeleri saglanmis oldu. Bu iki dnemli ¢alisma sonunda
halktan cok glizel geri donisler alindi ve projenin genisletilmesi icin ¢calismalara baslandi.”
diyerek sunumunu sonlandirdi.

Saghkl Yagsam i¢in Alkol ve Uyusturucuyla Miicadele;

Konferansin 2. Ginilinde Golciik Belediye Baskani Mehmet Ellibes’ in moderatorligiinde
gerceklestirilen “Saglikli yasam icin cevreyi desteklemek” baslikli paralel oturumda Chelmsford
Universitesinden Karen Buttress’in “Alkol kullanimi ve uyusturucuyla miicadelede gdzalti
islemleri” konu baslikli sunumunda ingiltere’deki genclerin alkol kullanimi ve uyusturucuya
yaklasimlari, alkol ve uyusturucu kullanim oranlarini, sosyal ortam ve arkadas ¢evresinin alkol
ve uyusturucu kullanimina etkisini, ingiltere polis merkezinin alkol, uyusturucu saticilari ve
kullanicilarina yaklasimi ve uygulanan yaptirimlar ele alindu.




3. GUN - 24 Ekim 2014 Cuma

Uglincii giintin ilk oturumu “Saglikli Sehir Turizminin Tasarlanmasi” konusunda gergeklestirildi.
Toplantida sosyal, ekonomik ve cevresel tasarim zorluklari, ekonomik faydalar ve turizm
kapsaminda hassas gruplarin ihtiyaglarina iliskin bes sunum gergeklestirildi. Toplantiya ayrica
Yunanistan Turizm Bakanligl Genel Sekreteri Anastasios Liaskos da katilarak belediyeler ve
turizm alaninda bilgileri paylasti. Toplantinin ana konusmacilari ve konulari sunlardi:
Diisseldorf Almanya is Stresi Arastirmalari Profesérii Johannes Siegrist “Kentsel ortamlarda is
ve saglk: zarar gorilebilirlik nasil azaltilabilir?”; Bianca Hermansen, Cititek, Kopenhag,
Danimarka “Saglikli sehirler tasarlamak.”; Diger sunumlar ise ingiltere Halk Sagligi Londra
Bolge Direktérii Yvonne Doyle ve Dundalk Teknoloji Enstitiisii, irlanda’dan Rodd Bond
tarafindan gergeklestirildi.

Onuncu yuvarlak masa toplantisi “Kentsel Tasarim ve Saglhk” konusunda gercgeklestirildi.
Toplantinin amaci farkh tlke ve kiltirlerde saglikh kentsel planlama konusunda ortak bir fikrin
olusturulup olusturulamayacagi hakkindayd:.

On birinci yuvarlak masa toplantisi “Cok kultirli kentsel toplumlarda saghk ve sosyal
icermenin gelistiriimesi” adi altinda diizenlendi. Saghgin gelistirilmesi ve sosyal icermenin
gelistirilmesi hakkinda farkli perspektiflere odaklanilan oturumda su sorulara cevap arandi: is
ve istihdam sosyal icerme ve sagligin gelistiriimesine nasil destek olabilir? Sehirler sosyal
icermenin gelistirilmesi icin neler yapabilir? Hangi diger sektorler isin icerisinde olmalidir? Bu
konudaki dnemli mekanizmalar nelerdir? Ulusal ve bolgesel seviyelerle iliskisi nasildir? Yerel
yonetimler, ozellikle de saglik ve esenlik konusundaki farkh anlayislari dikkate alarak farkh
kiltlrler arasinda uyumu nasil saglayabilir?

On ikinci yuvarlak masa toplantisi sehirlerde “Uyusturucu sorunu” ile ilgiliydi. Yuvarlak masa
toplantisinda ekonomik kriz déneminde Yunan Uyusturucu ile Miicadele Orgiitii (OKANA)
tarafindan uygulanmakta olan strateji ve programlar incelendi ve OKANA tarafindan yapilan
uygulamalar genclere yonelik miidahaleler; hayat kurtarma programlari; toplumsal
bilinglendirme faaliyetleri; tedavi almayan kullanicilara yoénelik midahale g¢alismalari ve
OKANA tarafindan hapishanelerde uygulanan tedavi programlari paylasiimistir.

Gunin son oturumu “Antik Yunanistan’da Sehirde Saglik” bashgi ile dizenlendi. Oturumda
tip tarihi, Uluslararasi Hipokrat Kurumu Baskani Profesor ve Cerrah Stephanos Geroulanos
tarafindan sunuldu.

4. GUN - 25 Ekim 2014 Cumartesi
Ekonomik Krizlerin Saglik Uzerine Etkisi;

Dordincl glnilin ilk oturumu “Sosyal, yenilikgi ve akilli = mutlu sehirler” bashg altinda
gergeklestirildi. Oturumun ilk sunumu Alexander Graham Bell Dijital Saghk Merkezi Baskani
Prof. Maged Kamel Boulos tarafindan akilli ve saglikh sehirler konusunda gerceklestirildi. Prof.
Boulos’a gore bilgi teknolojileri sehir saghginin artirilmasina destek olabilmektedir fakat ayni
zamanda insanlarin mahremiyeti konusunda soru isaretleri barindirmaktadir. Prof. Boulos
ayrica akilli sehirlerin saglikh sehirler haline gelmelerinin daha kolay oldugunu belirtmistir.
Prof. Boulos’un ardindan kiirsiiye c¢ikan gazeteci ve arastirmaci Christine MclLaren kentsel



tasarim ile insan yasaminin donustiridlmesi ve mutlu sehirler hakkinda bir sunum
gercgeklestirdi. Gida, barinma ve glivenlik gibi temel ihtiyaglarin yani sira mutluluk igin kisilerin
kendi yasamina hakim olabilmesi ve diger vatandaslar ve komsular ile etkilesimde olmasi
gerekmektedir. McLaren’e gore mutlu sehirler sosyal sehirlerdir.

Toplantinin 6gleden 6nceki ikinci oturumu Hellenic Saglikli Sehirler Agi'nin “Sehir Saghk
Merkezleri” adli sunumuyla basladi. Sunumda, Sehir Saglik Merkezleri tarafindan saglik
konusunda bilinglendirme ve 6nleme calismalari ve belediyelere elektronik saglik dosyalari
elde etmeleri ve vatandaslarla iletisim kurmalari i¢in sunulan Portal Form My-Health (Saglik
Portalim) adl etkilesimli bir platform hakkinda bilgi verildi.

On dordlncli yuvarlak masa toplantisi ise “Ekonomik krizin saglik Uzerindeki etkileriyle
miicadele eden Yunan sehirlerinden 6rnekler: dayanikhlik ve yenilikci ¢coziimler” bashgi altinda
gerceklestirildi. Yunanistan’da yasanan ekonomik kriz yliksek seviyede issizlik ve fakirlik
yaratmistir ve bununla iliskili olarak da insanlar saglik hizmetlerine erisim sorunlari; sosyal
dislanma ve ruh saghgi sorunlariile karsi karsiya kalmistir. Oturumda sehirlerin saglik ve sosyal
hizmetler konusundaki ihtiyaglara yonelik olusturduklari yenilikgi ¢c6ziimler incelendi.

6. Faz Atina Deklarasyonu

Konferansin kapanis oturumu UN Habitat Yoneticisi Graham Alabaster, Amaroussion Belediye
Baskani Giorgos Patoulis ve DSO Avrupa Bélge Ofisi Direktérii Agis D. Tsouros tarafindan
gergeklestirildi.
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Kapanis oturumunda Atina deklarasyonunu okuyan DSO Danismani Franklin Apfel, Saglkl
Sehirler Ag'nin 6nimizdeki 5 yilda 6zellikle saglhk alaninda esitligin saglanmasi noktasinda
onemli adimlar atmayi hedefledigini belirtti. Sosyal ve gevreci yeniliklerin de énimuzdeki 5
yillik sirecin amaclari arasinda yer aldigina dikkati ceken Apfel, “Egitim, cevre, saglik ve sosyal
politikalar olusturulurken, yerel boyutun ©neminin kabul edilmesi gerekir. Ulusal ve
uluslararasi saghk politikalari Gretirken, surdurilebilir kalkinma igin de ilave kaynaklar
kullanilmalidir.  Kentler ve yoneticilerin bu politikalari hazirlarken, bu agin tecribelerini
degerlendirmelerini istiyoruz” dedi.

Kent ve kent sagligi stratejisinin 6. Faz’in konusu oldugunu belirten Franklin Apfel, 6. Faz
deklarasyonunu diplomatik ve yerel kisim olmak tzere ikiye ayirdiklarini; ilk kismin sehirler
diplomasisi ve sehirlerdeki degisimleri ele aldigini, ikinci kismin ise saghk diplomasisi
konusunda soézler, politik taahhitler icerdigini saghkli toplumlarin ancak saglkli sehirleri
olusturabilecegini, sehirlerin saghginin yasayanlarin refahi ve huzuru ile dogrudan ilgili
oldugunu kaydetti. Apfel, bir 6nceki fazda baslatilan Saglik 2020 hedefine ulasiimasi
konusundaki calismalarin da 6. Faz’da artarak devam edecegini sozlerine ekledi.

Diinya Saghk Orgiiti Saglikli Sehirler Agi'nin 25. Yil Konferansinin son oturumda 5. Faz tyeligini
tamamlayan (Uyelere sertifikalari verildi. Saglkh Sehirler Agi'nin 6nimuzdeki 5 yilhk
politikalarina yon verecek 6. Faz Atina Deklarasyonu imzalandi. Aga liye Turkiye Saglikh Kentler
Birligi adina deklarasyonu, Baskan Vekili ve Golclik Belediye Baskani Mehmet Ellibes imzaladi.
Onimiizdeki yil 6. Fazin ilk toplantisinin Finlandiya’nin Kuopio kentinde gerceklestirilecegi
duyurusu yapildi ve son olarak Vorres Museum’da diizenlenen veda yemegiyle konferans
sonlandirildu.
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SONUC:

Saglikli Sehirler Projesi, 1987 yilindan bu yana 5’er yillik fazlar seklinde farkli ana temalarda
yuratdlmastir.

Projenin 1. Fazi 1987-1992 vyillari arasini kapsamistir. Bu faza Avrupa’dan 35 sehir lye
olmustur. Degisim roll Ustlenecek Uyelerin yeni yapilar yaratmak ve sehir igerisinde saglik igin
calismanin yeni yollarini arastirmak hedeflenmistir.

Projenin 2. Fazi 1993-1997 yillari arasinda gerceklesmistir. 39 liye sehir bu fazda kent saghgini
gelistirmek icin ¢aba gdstermistir. Sehirler bu fazda halk sagligi politikasi ve kapsamli sehir
sagligi planlamasini 6n plana c¢ikaran bir modelle harekete ge¢cmislerdir.

Projenin 3. Fazi 1998-2002 vyillari arasinda siurmistir. Bu fazin ana temalari hakkaniyet,
sirdurulebilir kalkinma, sosyal gelisme, entegre saglik gelisimi planlari, sistematik izleme ve
gelistirme olarak belirlenmistir. 50 sehir bu fazda yer almistir.

Projenin 4. Fazi 2003-2008 vyillarini kapsamistir. Saglkli Sehirler hareketi bu fazda hizla
yayllmigtir. Aralarinda Tirkiye’den 12 sehrin de bulundugu Avrupa’dan 90 sehir bu fazda lye
olmuslardir.

Projenin 5. Fazi 2009-2013 yillarini kapsamistir. Fazin genel temasi “Tim Politikalarda Saglk
ve Saglik Alaninda Esitlik”tir. Destekleyici Cevreler, Saglikh Yasam, Saglikli Kentsel Tasarim,
Planlama ve Cevre ana konularina odaklanmistir.

DSO Avrupa Saglkli Sehirler AgI’na katilan sehirler saglik sorunlarinin temelinde yatan sosyal
belirleyicileri ¢ozmek icin yerel diizeyde uygulanacak stratejilere odaklanmislardir. Dolayisiyla
saglik alanindaki esitsizlikleri azaltmak ve toplumun genel olarak saghgini arttirmak igin
dezavantajlar yaratan ve sosyal dislanmaya sebep olan siregleri ele alarak, daha adil bir
toplumsal yapi olusturmak icin ¢alismislardir. Bu hizmetlerin gergeklestiriimesinde Yerel
Yonetimler sahip olduklari yetki ve gorevler geregi kilit rol oynamaktadir.



