SAN PATRIGNANO TOPLULUGU ZiYARET RAPORU
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OZET
Bursaninda glindeminde olan madde bagimliligiyla miicadele kapsaminda, diinya ¢apindaki
uzmanlardan bilgi edinmek amaciyla, bu konuda ulastigi basarilar sayesinde kiiresel boyutta
bir tGne kavusmus olan, italya’nin Rimini ilinde faaliyet gosteren San Patrignano
Rehabilitasyon Topluluguna Tirkiye Saglikh  Kentler Birligi olarak bir ziyaret

gergeklestirilmistir.

SAN PATRIGNANO TOPLULUGU

1978 yilinda kurulan San Patrignano Toplugu italya’nin Rimini ilinde faaliyet géstermektedir.
30 yil askin stiredir, tedavi gorenlerden ve ailelerinden hicbir tcret talep edilmeksizin bagimli
yetiskin ve cocuklari rehabilitasyon amaciyla topluluga kabul etmektedir. Bagiml bireyleri
topluluga kabul ederken hicbir ideolojik ve sosyal ayrimcilik glidilmemektedir. Topluluk su
anda erkek ve kadinlardan olusan toplamda yaklasik 1300 kisiye ev sahipligi yapmaktadir.

ilk olarak Novafeltria kasabasi yakinlarinda, Botticella’da bagimlilar icin bir siginak olarak
kurulmustur. 1978 yilindan bu yana 20.000’den fazla kisiye ev sahipligi yapmis, medikal
yardim, meslek edindirme ve c¢alisma olanagi saglayarak bagimli bireyleri tekrar topluma
kazandirmistir. Rehabilitasyon merkezinde 109 gonilll, 313 isbirlikci ve danisman gorev
almaktadir. Rehabilitasyon merkezi ayrica 70’den fazla bagimlilikla ilgili tedavi goren
ebeveynlerin cocuklarina da ev sahipligi yapmaktadir. Son 25 vyildir, bagimli bireyler
rehabilitasyon tedavileriyle birlikte miisahide altinda tutularak ve tamamen iyilestirilmesi

saglanarak tekrar saglikli bir sekilde topluma ve istihdama katilmasi hedeflenmektedir.



Bologna Universitesinin sosyolojik ve toksikolojik arastirmalarina gore, rehabilitasyon
merkezinde tedavisi tamamen bitmis olan bireylerin iyilestirme basari orani % 72’in
uzerindedir. Toplulugunun devamhligini saglamak igin gerekli olan fon, 6zyénetim prensibini
temel alan Uretim faaliyetlerinden karsilanmaktadir. Ayrica 6zel sektér bagislari da bu fona
katki saglamaktadir.

Yillardir siire gelen faaliyetleriyle San Patrignano Toplugu madde bagimliligini italyada ve
italya disinda &nlemek icin calismalarina devam etmektedir. Her yil diinya capinda farkli

Ulkelerden yizlerce insani topluluga kabul etmektedir.

ZIYARET PROGRAMI

27 Mart 2015

9:30 — San Patrignano Misafir Kabulli ve Hosgeldiniz Kahvesi
- Resim sanat atolyesi,

- Medikal Merkezi,

- Dekorasyon ve ahsap dogramaciligi atélyesi,
- Calisma Merkezi,

- Bliylikbas Hayvan ve At Tesisi,

- Veteriner Klinik,

- Hemsirelik Okulu,

- Anaokulu ve Okul Sonrasi Egitim Bolim{,

- Konferans Salonu ziyareti

12:30 — Ogle Yemegi



14:00 - Ziyaret Toplantisi
16:30 — Ziyaret Bitisi

ZIYARET
San Patrignano Toplulugundan Uluslararasi iliskiler Béliimiinden Monica Barzanti’nin hos
geldiniz karsilamasindan sonra ilk olarak rehabilitasyon merkezinin giderlerinin buyuk bir

bolimundn karsilandigi Gretim tesislerinde incelemelerde bulunuldu.

Uretim Tesisleri

Bu tesislerde et, siit, sarap, firin Griinleri gibi cesitli Gretimler yapilmaktadir. Uretilen Griinler
bastan sona kadar tamamen bu tesislerde Uretilmektedir. Tesislerde ki mevcut calisanlarin
cogunlugunu 6nceden tedavi gérmis ve hala tedavisi devam etmekte olan bagimh bireyler
olusmaktadir. Bu tesislerde gorev alan bagimli bireyler hem Uretime katiimakta hem de
tedavi sonrasinda meslek edinme sansina sahip olmaktadir ayrica belirli bir siirenin sonunda

lise diplomasi almaya hak kazanmaktadirlar.



Uretim tesislerinin incelemesinin ardindan; grafik tasarimi, hemsirelik, anaokulu, okul sonrasi
egitim gibi bircok alanda faaliyetlerin oldugu Calisma Merkezi ve Kitliiphanede incelemelerde

bulunuldu.

Katliphane

Monica Barzanti calisma merkezinin yilda yaklasik 8000 6grenci tarafindan ziyaret edildigine
dikkat cekti. Calisma Merkezinde egitim goren bagimh bireyler egitim gordigi alanlarda
Universiteden onayl sertifika ve diploma alma hakkina sahip olabiliyorlar. Egitim alanina gore
egitim suresi 2 yil ile 5 yil arasinda degisiklik gosteriyor. Calisma Merkezinde 6zellikle diger
tlkelerden topluluga katilan bagimh bireyler icin italyanca 6grenimi, yabanci dil egitimi,
tiyatro senaryolarinin yazimi, bilgisayar odalari, ¢calisma odalari, derslikler, egitim videolarinin
seyredilebilmesi icin video odalari gibi birgcok bolim ve faaliyet alanlari bulunmaktadir.
Bilgisayar ¢alisma odasinin dikkat ¢eken 6zelliklerinden biri, bilgisayarlarin higbirinin internet
baglantisinin olmamasi, boylelikle egitim goren bireyleri internetteki olasi tehlikelerden

korumak ve belli bir kontrol altinda dis diinyadan soyutlamaya ¢alisiilmaktadir.



Daha sonra kopek ve diger hayvanlarin egitildigi hayvanlara yonelik kurulmus tesisle ilgili kisa
bilgiler alindi. Bu bolimde disaridan gelen misafilerinde faydalanabilecegi at binme tesiside
mevcut. Evcil hayvan tesislerinde bagimli bireylere 06zellikle havyan sevgisi asilanmaya
calisiliyor. Bu tesiste de diger tesislerde oldugu gibi bagimli bireyler gorev aliyor. Bu tesislerin
en 6nemli amaglarindan birisi de bagimli bireylerin zihinlerini devamli mesgul edecek

faaliyetler olustururak uyusturucu maddenin akla gelmesini engellemek.

Bu tesislerden ayrica, bagimh annelerin cocuklariyla birlikte kabul edildigi ayri bir bolimde
mevcut. Bu bélimde yaklasik 10 civari ev bulunmakta ve bagimli anneler 2-3 ¢ocuga kadar
bu evlerde aile ortaminda kalabilmektedirler. Monica Barzanti bagiml annelerle ilgili
tedaviler uygulanirken anne ve cocuk iliskisinin 6nemli oldugu ve bundan dolayi bagimli anne

ve ¢ocuklariigin ayri bir bolim olusturuldugunu belirtmistir.

Aile Evleri

Aile evlerinden ayri olarak 40 yatak kapasiteli medikal tedavilerin yapildigi bir medikal
merkezide mevcut. Medikal Merkezinde 6 ayda bir periodik olarak bagimli bireylerin medikal

kontrolleri yapiliyor.



Bu boélimdeki gozlemlemelerin ardindan ¢esitli  konferanslarin  yapildigi, filmlerine
seyredildigi, tiyatro oyunlarinin oynandigi konferans salonunu incelendi. Konferans
salonunda diizenlenen tiyatro gosterilerinin senoryolarinin ¢cogunlugunu bagimh bireyler
tarafindan hazirlaniyor, boylelikle bagimh bireylere tiyatro alaninda da 6zglin senaryo ve

fikirler Gretme sansi taniniyor.

Konferans Salonu

Konferans salonundaki gozlemlerden sonra, duvar kagitlari, cesitli dekorasyon malzemeleri,

canta, deri, sis esyasl, peluj oyuncalar ve kumas gibi bircok Uretimin yapildig atdlyede
incelemelerde bulunuldu. Burada tasarlanan dekorasyonlar kumas ve duvar kagitlari gibi
bircok alanda kullaniliyor. Bu béliimde {retilen driinler italya’da ve diger ilkelerde satilarak
toplulugun giderleri karsilanmaya calisiliyor. Yine calisanlarin neredeyse tamami bagimli
bireylerden olusmaktadir. Uretilen Griinler cesitliligine gére mamil ya da yari mamiil

olarakta satisa sunulabiliyor.



Dekorasyon Tasarimi
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Canta Uretimi




Uretim tesisleri icerisinde son olarak her tiirlii temizlik malzemelerinin iretiminin yapildig
tesisde gozlemlemelerde bulunuldu. Bu bdélimde ayrica rehabilitasyon merkezinin su
ihtiyacinin bir kisminin kasilandigi su aritma tesisi, glines enerjisi sistemi ve Uretilen Urinlerin
analizlerinin yapildigl bir labaratuarda mevcut. Ayrica Monica Barzanti bu bolimde Uretilen
drdnlerin geri dontisiim igin uygun olarak Uretildigini vurguladi.

Temizlik Malzemeleri Uretimi
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Ogle yemegi arasindan sonra ise gerceklestirilen ziyaret toplantisinda Tiirkiye Saglikli Kentler
Birligi hakkinda bilgiler verildi. San Patrignano Topluluguyla ilgili daha fazla bilgi edinmek
adina San Patrignano tanitim filmleri seyredildi ve madde bagimliligi ile micadeleyle ilgili

onceden hazirlanmis sorular yoneltildi.



Monica Barzantiye yoneltilen sorular ve cevaplari:

1- Boyle bir tesisi Turkiye’de kurmak istesek bize ne gibi 6nerilerde bulunursunuz?

- Madde bagimhligi ile miicadelede basari sonuglar elde edilebilecegine inanan kisilerle etkili
bir ekip olusturulmalisiniz. Ayrica ge¢miste madde bagimlisi iken tedavi gormis ve tedavi
sonrasinda saghgina kavusmus kisilelerle isbirligi yapabilirsiniz.

2- San Patrignano Topluluguna kabul edilen kisilerin yas araligi nedir?

- 13 yas ve uzeri

3- Boyle bir rehabilitasyon merkezinin kurulus yeri 6nemli midir?

- Sehir disinda kurulmasi daha iyi olabilir fakat bu sehre gore degisiklik gosterir.

4- Gonulli cahsanlar topluluga nasil basvuruda bulunuyorlar?

- Rehabilitasyon merkezinde yapilan program sonucunda belli oluyor. Goniillilerden bazilar
eski bagimlilardan ve tedavisi sonuglandiktan sonra kalmaya devam edebiliyor.

5- Topluluk disinda uzmanlardan yardim aliyor musunuz?

- Bazi zamanlar rehabilitasyon merkezi disindan yardim alinlyor ama genelde toplulukta

gorev alan uzmanlardan yardim aliniyor.



6- Sentetik uyusturucaya yonelikte tedavilerde bulunuyor musunuz?

- BUtlin uyusturucu maddelere yonelik tedavi mevcut.

7- Rehabilitasyon merkezine bagimli kisiler mi basvuruyor yoksa bagiml kisilere siz topluluk
olarak mi ulasiyorsunuz?

- Bagiml bireyler kendileri bagvuruyor.

8- San Patrignano Topluluguna italya disindanda basvuru yapanlar oluyor mu?

- Evet, bircok lilkeden basvuru yapiliyor.

9- Daha 6nce Turkiyeden hig ziyaretginiz oldu mu?

- Evet, Yesilay

10- Daha 6nce Turkiyeden bir kurulusla isbirligi yaptiniz mi?

- Evet, Yesilay’'in diizenledigi konferansa katilim sagladik.

Madde bagimhligi ile miicadeleyle ilgili 6nceden hazirlanmis sorulara cevap alindiktan sonra

San Patrignano Toplulugu ziyareti sona erdi.
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