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SUNUS

Subat 2016 - Haziran 2017 tarihleri arasinda farkli 43 kurum ve kuruluslardan temin edilen bilgi ve belgeler
ve ayni zamanda caligmaya 6zel kurgulanan arastirmalar kullanilarak hazirlanan veri tabanlar1 baglaminda
Malkara ilgesi’'nde sagligin dogrudan ve dolayli belirleyicilerine iliskin tespitler yapilmistir. Bu tespitler,
Malkara {lgesi Sehir Saglik Profili 2017 *de bir araya getirilmistir.

Malkara Sehir Saglik Profili 2017 de tespit edilen verilere dayanarak analiz ve sentez ¢aligmalari yiirtitiilmiis;
bu calismalar sonucunda Malkara ilgesi’'nde, sagligin bir biitiin olarak iyilestirilmesine yonelik olarak
Malkara lgesi Saglik Gelisim Plani’na baslatilmistir. Gelisim Plani calismalar1 kapsaminda oncelikli olarak
Diinya Saglik Orgiitii temel dokiimanlar1 incelendiginde; anahtar kelimeler ve baglayici hiikiimler tespit
edilmistir. Saglhigin gelistirilmesine yonelik Onerilerin etkin bir sekilde mekansallagabilmesi ve oncelikle
kamu kaynaklarinin verimli bir sekilde kullanilabilmesi amactyla Sehir Saglik Profili verilerine bagli olarak
Malkara Ilgesindeki mahallelerin sosyo-ekonomik ve demografik ozellikleri incelenerek kirsal, kentsel ve
gecis bolgesi niteligi sergileyen mahalleler belirlenmistir.

Calisma kapsaminda saglikli bir kent hedefine ulasmanmn en temel kosulu, tiim vatandaslarin saglik
hizmetlerine kolay erisimi ve saglik altyapisiin yeterliligi ve etkinligi olarak ele alinmigtir. Yerel
yonetimlerin yetki ve sorumluluklar temel alindiginda ise Saglikli Kent Malkara vizyonuna iliskin odaklar,
saghgm kapsamli tamm kapsaminda; insan, toplum, g¢evre ve yonetim olarak belirlenmistir. Bunlar aktif
birey, kapsayici toplum, yasanabilir cevre ve katilimc1 yonetim olarak belirlenmistir. Her odaga iliskin
stratejik amaglar ve bu amaglara yonelik olarak eylemler dnerilmistir.

Iki asamali olarak yiiriitiilen Saglikli Kent Malkara calismasimin gerek Saghk Profili gerekse Saghk Gelisim
Plam ¢aligmalar1 esnasinda ¢alismayi zorlastirict kisitlar ve kolaylastirict olanaklar ortaya ¢ikmustir. Bu Kisit
ve olanaklarin ele alinmasi ve eylem planmna aktarilmasi, ileriki yillarda giincellenmesi gerekecek olan
Saglik Profili ve Gelisim Plani ¢aligmalarinda ve ayni zamanda profil ve plan caligmalarinda yardimect
olacaktur.

Subat 2016 — Haziran 2017 tarihleri arasinda Malkara Ilgesi’'nde farkli arastirma ydntemleri izlenerek
yiriitillen ‘Saglikli Kent Malkara’ ¢alismasinin kisitlar1 ve olanaklari incelendiginde veri toplamada yasanan
sikintilar en 6nemli sorunlar olarak karsimiza ¢ikmustir. Diger yandan yerel yonetimin siirece hazir olmasi ve
mevcutta kurulmus olan isbirliklerin varlig1 en temel olanak olarak goériilmektedir.

Saghkh Kent Malkara Calismasinin Kisitlar: ve Olanaklar

Kisithliklar Olanaklar
-Veri toplamaya iligkin sikintilar -Saglikli kentler birligine liyelik
- Bu kapsam igerisinde kamu kurum ve -Saglikli kent ile mutlu kent sdyleminin entegre

kuruluglarinin katiliminin istenen diizeyde olmamasi | olabilme kapasitesi
- Kurullarin tam anlamui ile olusturulamamasi

Malkara Sehir Saglik Profili 2017 calismasinin diizenli bir sekilde izlenmesi ve belirli araliklarla
giincellenmesi 6nemli ve gereklidir. Profil ve Profilin devaminda hazirlanan Saglik Gelisim Plani; bu siirecin
baslangic1 ve devamli giincellenmesi ve takip edilmesi gereken dokiimanlardir.




Malkara Kent Saghk Gelisim Planinin Yasal Dayanaklar

Kent saglik Gelisim Planmin uluslararasi: dayanagi olan gerceve metinler Birlesmis Milletler insan Haklari
Bildirgesi ve Cocuk Haklar1 Bildirgesidir. Ayrica Diinya Saglik Orgiitii temel dékiimanlarindan birisi olan
‘herkes icin saghk’ belgesi de gelisim plani ¢caligmasinda temel yol gosterici belge olmustur.

Malkara Kent Saghgi Gelisim Plani ulusal dayanagim T.C. Anayasasi’nin 56. Maddesinden almaktadir. ilgili
maddeye gore;

Herkes, saghkh ve dengeli bir ¢cevrede yasama hakkina sahiptir.

Cevreyi gelistirmek, cevre saghgim1 korumak ve cevre kirlenmesini 6nlemek Devletin ve vatandaslarin
odevidir.

Devlet, herkesin hayatini, beden ve ruh saghgi icinde siirdiirmesini saglamak; insan ve madde giiciinde
tasarruf ve verimi arttirarak , isbirligini gerceklestirmek amaciyla saghk kuruluslarim tek elden
planlayip hizmet vermesini diizenler.

Devlet, bu gorevini kamu ve 0zel kesimlerdeki saghk ve sosyal kurumlardan yararlanarak, onlar:
denetleyerek yerine getirir.

Saghk hizmetlerinin yaygin bir sekilde yerine getirilmesi i¢cin kanunla genel saghk sigortasi
kurulabilir.

Malkara Kent Saglik Gelisim Planinin ulusal temel dayanaklar1 arasinda T.C. Saglik Bakanlig: tarafindan
hazirlanan Tiirkiye Ulusal Saglik Stratejileri dokiimanlari bulunmaktadir. Ulusal stratejiler baglaminda temel
hedefler, saglikta hakkaniyet, saglikta etkinlik, temel saglik hizmetlerinin etkin sunulmasi, yasam siiresinin
uzatilmasi ve yasam kalitesinin arttirilmasi , kronik hastaliklarinin arttirilmasi, kalp ve damar hastaliklarinin
azaltilmasi, bulasici hastaliklarin azaltilmasi yada tamamen ortadan kaldirilmasi, kanser hastaliklarinin
kontrol altina alinmasi ,kazalara bagli 6liim, sakatlanma ve yaralanmalarin azaltilmasi, ruh sagligimi bozucu
ortamlarin diizenlenmesi, iyilestirici ¢aligmalar yapilmasi , her tirli bagimlilik yaratan tiitin, alkol gibi
maddelerin kullaniminin azaltilmasi, ¢ocuk ve genglerin sagligi, kadinlarin sagligi, calisanlarin sagligi, gcevre
sagliginin korunmasi, besin giivenligi, saglikli insan giiciiniin gelistirilmesi , saglik bilgi sistemi, saglikla etik
degerler, saglik alaninda arastirma ve gelistirme konularina odaklanmaktadir.

Malkara Kent Saghk Gelisim Plani , amaci °...siirdiiriilebilir kalkinmay1 desteklemek, yasam kalitesi
yiiksek, saghkli ve giivenli cevreler olusturmak iizere hazirlanan, arazi kullanim ve yapilasma
kararlar1 getiren mekansal planlarin yapimina ve uygulanmasina iliskin usul ve esaslar1 belirlemek’
olarak tanimlanan Mekansal Planlar Yapim Yonetmeligi’nin 4/¢ maddesine dayamilarak hazirlanmis
olan 6zel amach bir eylem plamidir.

Eylem Plani: Planlarin hayata gecirilmesine yonelik olarak doniisiim, uygulama, altyapi gibi birbiriyle
baglantih is ve eylemlerin kurum, kurulus ve diger paydaslarin ,biitce, zaman , insan kaynad ve
kurumsal kapasitelerin belirlendigi ve ilgili kurum ve kuruluslar ile isbirligi icinde gerektiginde
idarelerce hazirlanan plandir.

Saghklh Kent Olma Yolunda Malkara’min Problem ve Potansiyelleri

Saglikli bir kent olabilmek, bu amagla da saglikli yasam siirecinin saglanabilmesi ve saglikli yasam
cevrelerinin olusturulabilmesi i¢in oncelikli olarak bu siirecleri olumsuz etkileyen unsurlarin tespit edilmesi
gerekmektedir. Malkara Sehir Saglik Profili kapsaminda yiiriitiilen ¢aligmalarda sagligi dogrudan ve dolayli
etkileyen birgok degisken konu incelenmistir.



Saglik Profili caligmasindan elde edilen bulgular dogrultusunda tespit edildigi iizere;

Malkara ilgesi, gerek tarim, gerekse hayvancilik bakimindan Tiirkiye genelinde dnemli bir konuma sahiptir.
Tlcemiz hayvan saghig ve kalitesi bakimindan Tiirkiye’ de 6nemli bir konuma sahiptir.

Trakya’da hayvancihi@in baskenti ‘Malkara’dir. ilgemizde bulunan Kkiiltiir sigirlari; Tekirdag
genelinde bulunan kiiltiir sigirlarinin %38 lik dilim ile 127.328 adet biiyiikbas ve kiigiikbas hayvana sahiptir.
Tekirdag 1li Damuzlik Sigir Yetistiricileri Birligi; ilgemiz sinirlar1 dahilinde bulunan damizlik hayvanlarla
ilgili soy kiitiigii ¢alismalar1 yapmaktadir. flgede siit iireticilerinin kurmus olduklar1 Malkara Siit Ureticileri
Birligi bulunmaktadir.(2015 Y1l verilerine gore iiye sayisi 1800 iken bu say1 1500 e diigmiistiir.) Malkara Sit
Ureticileri Birligi’nin halka acik siit ve siit {iriinleri satis yeri bulunmaktadir.

Eski kasar peynirleri denince Trakya; Anadolu ve Kars kasar1 gelir. Oysa yapisi, aromasi ve iiretim
teknigi ile diger kasarlardan ayn o6zelliklere sahip bir de Malkara eski kasar1 vardir. Tiirkiye’de en iyi
eski kasar peyniri Malkara’da iiretilmekte oldugu; Tekirdag Nammk Kemal Universitesi ,Gida
Miihendisligi Boliimiince basina aciklanmistir.

ficemizde Trakya Bélgesi’nin en biiyiik , Tiirkiye’nin 2. Biiyiik Et Kombine Tesisi
bulunmaktadir. Istihdama olan katkis1 géz éniinde bulunduruldugunda gogiin énlenmesinde ¢ok Snemli
fayda saglayacaktir.

flgemiz Tekirdag’in en biiyiik yiizolgiimiine sahip ilgesi olmas ile birlikte; bir o kadar da verimli arazilere
sahiptir. Ilcemizde islenen tarim alam %97.61dir.

flgemiz; kirsal yerlesimde olan ve okuma yazma orani ¢ok yiiksek , egitim ve dgretimde her sene basarilara
imza atan bir ilgedir. Fakat kirsal yerlesim i¢inde oldugundan genellikle disa go¢ vermektedir. Koyden
mahalleye donilisen mahallelerde genc niifus yok denecek kadar azdir. Mevcut olan geng niifus gevre illere
ve Cerkezkdy, Corlu gibi sanayinin yogun oldugu ilgelere go¢ etmektedirler. Niifusunun igerisinde her ilden
de gog almaktadir. Bu gocle gelen niifus genellikle maden ve ingaat sektériinde ¢alismaktadir. Hatta 1912

yili Miibadeleye kadar Rum ve Ermeni niifus ta bulunmaktaymus.

Son 2 yildir ilgemizin niifusu artmaktadir. Kirsal alanda azalan niifus ve merkez niifus az da olsa artmaktadir.
Kentsel-kirsal niifusun artmasi kentsel alanda yogunlugun artacagi, yam sira yeni yerlesim alanlarinin
acilacagi ve bu baglamda da kentsel alan yonelik teknik ve sosyal altyapi ihtiyaglarinin artmaya devam
edecegi anlamina gelmektedir. Az da olsa niifus artis1 olmasi, mekéansal agilmalara sebep olacaktir. Yerel
yonetimler kalict niifus lizerinden 6denek almakta ve bu nedenle kamu hizmetlerinin sunumunda sorunlar
yasamaktalar.

flgenin konut erisimi konusunda sikinti tespit edilmemistir. Zaten hane halki sayist her gegen yil
diigmektedir. Mahalle bazinda incelendiginde merkez iki mahallede sikinti yagsanmaktadir. Bu mahallelere
saglikli kent olma yolunda 6ncelik verilmelidir.

Kamu tarafindan saglanan saglik hizmeti uzman doktor yetersizliginden dolay1 yetersiz durudmdadir. Halk
ilge dis1 6zel ve kamu hastanelerine gitmektedir.

Saghkh Kent Olma Yolunda Temel Prensipler

Saglikli bir kent temiz, giivenli, yliksek kalitede fiziksel c¢evreler yaratan , bu siiregte ise dengeli ve
stirdiirtilebilir bir ekosistemin devamliligini gdzeten eylemler igeren bir kenttir. Sadece fiziksel olarak saglikli
degil, ayn1 zamanda toplumsal olarak da saglikli bir kenttir. Gii¢lii, dayanisma iginde basarili toplumsal
yapiya sahiptir. Saglikli bir kentte kentliler kiiltiirel ve dogal mirasina sahip ¢ikar. Gelecek nesillere aktarmak



icin gerekli onlemleri alirlar. Kentlilerin kentle ilgili kararlara katilimi ve kararlar iizerinde etkili olmasi
beklenir. Saglikli bir kentte 6zellikle herkes tarafindan ulasilabilir, yeterli ve yiiksek diizeyde saglik ve
bakim hizmetleri bulunur.

Saglikli bir kent, en temelde, kapsayici, destekleyici , duyarli ve kentlilerin farkli gereksinim ve
beklentilerine yanit verebilen bir kenttir. Diger yandan saglikli bir kent, ulasilmasi gereken nihai bir sonug
degil, ayn1 zamanda bir siire¢ olarak degerlendirilmelidir.

D.S.O.niin “ Herkes I¢in Saglik’ hedefine ulasmak icin belirlemis oldugu temel prensipler bulunmaktadir.
Kamusal Hizmetlere Erisimde Esitlik

Farkli din, dil, wk, kiiltir , siuf , cevre ve diigiinceden gelen her yas grubu ve cinsiyetten birey ve
topluluklara basta saglik hizmetleri olmak {izere her tiirlii kamusal hizmetin aglanmasinda esit ve adaletli
davranmak

Saghgin Gelistirilmesi

Sagliga yeni yaklasim c¢ergevesinde bedensel degil, psikolojik, sosyal ve ¢evre sagligi dogrudan ya da dolayli
olarak olumsuz etkileyen faktorlerin ortadan kaldirilmasi ya da azaltilmasi

Siireclere Katihm

Basta saglik olmak {izere , her tiirlii eylem ve etkinlikte kurum ve kuruluslarin ,ilgili 6zel sektoriin, gonillii
gruplarin ve sivil toplum kuruluslarinin ve ayni zamanda toplumun katiliminin saglanmasi ve ortak karar
verme siireglerinin isletilmesi

Sektorler Arasi Isbirligi

Sagligin sadece bedensel degil ayn1 zamanda sosyal, psikolojik ve ¢evresel boyutlart da oldugunun farkina
vararak tiim bu boyutlar1 etkileyen ekonomik, sosyal, kiiltiirel degiskenlerin ve bu degiskenlere bagli ortaya
¢ikan problemlerin bir arada degerlendirilmesi ve ¢dziine yonelik olarak ilgili sektorlerin etkin is birliginin
saglanmast

Destekleyici Cevreler

Stirdiiriilebilir ve yasanabilir sosyal ve fiziksel gevrelerin saglanmasi amaciyla gerekli teknik ve sosyal
altyapi1 ¢aligmalarinin yiiriitiilmesi, politikalarin gelistirilmesi

Dayamiklilik
Ani bir sekilde degisen sosyal ve fiziksel sartlara kars1 dayanikli ve esnek olma ve hizli refleks gelistirebilme
Seffaflik ve Giivenilirlik

Saglikli Kent Eylem Planinin ilgili kurum ve kuruluslarinin etkin isbirligi ile hazirlanmasi, siire¢ ve sonug
iiriinlerin herkesin erisimine acik olmas1 ve yiiriitiilen ¢alismalarin D.S.O. tarafindan belirtilen gostergeler ile
uyumlu ve 6l¢iilebilir olmasi

Malkara Kent Saglik Gelisim Plani vizyonu Saghkh Kent Malkara’dir. Saglikli bir kent en temelde saglik
hizmetlerine erisebilen ve saglik altyapisi yeterli olan bir kenttir. Ana stratejik amaglar saglik altyapisina
erisim ve koruyucu ve gelistirici saglik hizmetleridir.

Vizyonun bilesenleri birey, toplum, yonetim ve gevre olarak ele alinmaktadir.



Aktif Birey; hayatinin her asamasinda, bebeklikten yasliliga fiziksel ve zihinsel olarak hareketli ve etkin
bireydir. Biitiinciil olarak diisiiniildigiinde barinma, baris, giivenlik, egitim, gida, gelir, sosyal adalet
ekosistem acisindan bireylerin olumsuz etkilenmemesi esastir.

Kapsayici toplum yaklasiminda herhangi bir sosyal grubun disarida kalmasina izin vermeden
tiim toplumsal gruplarin bir araya geldigi bir toplumsal yapimin olusmasi amaglanmaktadir. Aidiyet duygusu

giiclii, kendini kabul edilmis hisseden , yardimlasma, dayanigma ve beraber is yapabilme kapasiteleri yiiksek
olacaktir.

Yasanabilir Cevre her yas, cinsiyet, 1rk, dil, inang ve kiiltiirden bireyin 6zgiir , demokratik ve kapsayici bir
sosyal ortamda yeteneklerini kesfetmelerine ve potansiyellerini gergeklestirmelerine imkan saglayan ; her
bireyin fiziksel , sosyal , ekonomik ve ruhsal olarak var olabilmelerinin altyapisini olusturan; sadece
insanlarin degil bitki ve hayvanlarin da yagsam alani olan kentsel veya kirsal nitelikteki yerlesimlerdir.

Katilime1 Yonetim, saglikli bir kent vizyonunu hayata gegirebilmek igin yonetsel siireglere odaklanr.

SAGLIKLI KENT MALKARA

S .
> Herkes I¢in Saglik
&
>
} .
=
= P
@ | Aktif Birey Kapsayici Toplum Yasanabilir Cevre Katilmer Yonetim
%]
=
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Ogrenme Kentsel Cevre

Saghkh Kent Olma Yolunda Ana Stratejik Amagc: Herkes I¢in Saghk
1-Saghk Altyapisina Erisim

Birinci basamak saglik kurumlar1 toplumun kolay ulastig1 ve siirekli olan kurumlar olduklarindan , insanlarin
saglikli davranislarinin olusturulup siirdiiriilmesinde 6nemli role sahiptir.15-49 yasindaki kadinlarin diizenli
olarak izlenmesi, gebeliklerinin tespit edilmesi, dogumlarinin saglik kurumlarinda yapilmasi ve ozellikle
0-28 giinde meydana gelen bebek 6liimlerini 6nlemek i¢in bebeklerin izlenmesi dnemlidir.

Saglik altyapisina erigim; kronik hastaliklar agisindan onemi ve etkinligi olan birinci basamak saglik
kurumlar1 tarafindan hastalarmn diizenli kontrolii ve herhangi bir istenmeyen etki gelistiginde tedavi
kurumlarina hasta sevk edilmesidir. Bu nedenle birinci basamak temel saglik hizmetleri, birinci basamak
saglik birimlerinden saglanmaktadir. Birinci basamak saglik kurumlarinin bireylerin yasam alanlarinda
erisimlerinin saglanacagi uzaklikta, kolay erisilebilir bir yerde yer secmesi Onemlidir. Aile sagligi
merkezlerinin cografi kapsayiciligi ve bu birimlerde hizmet veren yeterli saglik personelinin bulunmasi
gerekmektedir. Cesitli hastaliklar nedeniyle evde saglik hizmeti almaya ihtiyaci olan bireylere evince evinde
ve aile ortaminda sosyal ve psikolojik danigsmanlik hizmetlerini de kapsayacak sekilde verilen muayene,




tetkik, tahlil, tedavi, tibbi bakim, takip ve rehabilitasyon hizmetleri evde saglik hizmetleri olarak
tanimlanmaktadir. Bu hizmet , saglik kurumlan tarafindan verildigi gibi, belediyeler tarafindan da
sunulabilmekte ve ya ilgili kurumlar ile isbirligi yapilabilmektedir. Ancak, Belediyemizin boyle bir imkani
yoktur.

Mevcut Durum

Genel anlamda saglik birimi ve saglik personeli sayilari incelendiginde ozellikle uzman doktor bulmakta
zorlanmaktadir. Gelen doktorlar da en kisa siirede ilceden gitmektedirler. Ikinci basamak saglik
hizmetlerinde sikint1 yasanmamaktadir. Malkara ilgesinde Malkara ilgesinde 2017 yilinda hekim bagina diien
niifus 2,873tiir.Saglik yoniinden her uzman hekim bulunamadigindan; ilge halki Tekirdag ve Kesan’da
bulunan 6zel ve kamu hastanelerinde gitmektedir. Bu noktada birinci basamak saglik kurumlarinda daha ¢ok
uzman hekimin gorev almasi gerekmektedir. Yoksa hastanemiz yeni yapilmis ¢ok dizaynli bir hastanedir.

2014 yili sehir ici ilk 10 dakikada vakaya ulasim orani %89,95 iken; 2014 kirsal bolgedeki vakaya ilk 20
dakikada ulagim orani ise %76,46dr. Istatistikler gdsteriyor ki her yil kaza sayilari artmaktadir. Ancak
miidehaleler de o oranda artmaktadir. Ulkemizde ve ilcemizde yash niifus, ortalama yasam siiresi ve buna
bagli olarak da goriilen kronik hastaliklarda artmaktadir.2005’ten beri Saglik Bakanliginca sunulan evde
saglik hizmetleri igerisinde 2014 yilinda toplam kayitli hasta 168, aktif hasta 15; 2015 yilinda toplam kayitl
hasta 195, aktif hasta 12; 2016 yilinda toplam hasta 236, aktif hasta 19dur.Evde saghk hizmetleriyle ilgili
sikint1 yoktur.

Hedefler
-1. Sinif saglik altyapisina iligkin standartlarin artmasi

-Aktif yas almanin temelinde yatan bireyin saglikli olma halini destekleyecek her tiirli hizmeti gelistirerek
0zel sektor , kamu ve sivil toplum kuruluslarinin isbirligi ile gerceklestirilmesi

Eylemler

-Saglik hizmetlerinin etkin bir bigimde hizmet verebilmesi i¢in oncelikle birinci sinif saglik kurumlarina
saglik personeli sayisinin arttirilmasi amaci ile girisimlerde bulunulmasi

-Imar planlarinda saglik hizmetlerine iliskin ¢alismalarm yiiriitiilmesi

-Ozellikle yasli ve cocuklarin saglik taramalarina yonelik (Alzheimer belirtileri, agiz taramalari, goz taramasi
gibi) ilgili kurumlarla ve sivil toplum kuruluslariyla isbirligi yapilarak ¢aligmalar gelistirilmesi

-Evde bakim hizmetlerinin devam ettirilmesi ve mahalle muhtarlar1 ile bu yonde goriigme yapilmasi
2.Koruyucu ve Gelistirici Saghk Hizmetleri

Koruyucu ve gelistirici saglik hizmetleri, birgcok hastalifin ortaya ¢ikmadan once engellenmesi yoniinde
yiiriitiilen saglik hizmetleridir.

Kronik hastaliklarin risk faktorleri olan sigara igme, sismanlik, seker hastalig1 ,akciger tikayic hastaliklar ,
kalp hastaliklar1 ve yiiksek tansiyon gibi kronik hastaliklar yagam bi¢imi degisiklikleriyle onlenebilir. Bu
yasam bi¢imi degisikliklerinde belediyeler hem kentin fiziksel mekanina yonelik miidehaleler hem de sosyal,
egitsel programlar araciligryla ¢ok etkili olabilir.



Mevcut Durum

Malkara’da saglik gostergelerine iligkin takipler, kalitsal hastaliklar v.b. konularda hizmetlerin etkin bir
bicimde verildigi tespit edilmistir. Bu konularin stirdiiriilmesi agisindan ilgili kurum ve kuruluslar ile igbirligi
icerisinde olmak ve devamliligini saglamak oOnemlidir.Ancak sagliga iliskin olarak Malkara ilgesinde
dogumlar, 6liim nedenleri, kronik hastaliklar ve bildirimi zorunlu hastaliklar konularinda sorunlar oldugu
tespit edilmistir.

Tiirkiye’de dogumlarin %98i saglik kurumlarinda yapilirken; bu oran Malkara ilgesinde %99,6 ile Tiirkiye
ortalamasinin iizerindedir. Bebek oliimlerinin biiyiik bir kismu da ; dogustan var olan hastaliklara bagl ve
birgogu Onlenemez olup; tedavi edilemez nitelikte olan Oliimlerdir ve en sik erken- neonatal dénemde
(yasamun ilk 7 giinii) gerceklestirmektedir.

Malkara ‘da kronik hastalig1 olan kisi sayisi yiiksektir. Malkara Toplum Sagligi Merkezi arastirmast sonucu
erkeklerde 35-50 yas aras1 %42, 50-75 yas aras1 %57, kadinlarda 50-75 yas tizeri %30, 75 yas arast %68i ,0-
15 yas aras1 %2 ile damar sistemi hastaliklarinin birinci sirada yer aldigi goriilmiistiir. Oncelikle yapilacak
eylem kalp damar hastaligi ve diger hastaliklarin ortaya ¢ikmasini Onleyici ve saghigr gelistirici kamusal
hizmetlerin arttirilmasidir. Malkara ‘da yas artigi ile kronik hastaliklarin arttigi ve 6zellikle 60 yasindan
sonra her iki kiginden birinde kronik hastalik bulundugu tespit edilmistir. Diger yandan kronik hastaliklarin
cinsiyete gore dagilimi degerlendirildiginde kadinlarda erkeklere gore kronik hastaligin daha az goriildiigi
belirlenmistir. Bu nedenle kronik hastaliklarin 6nlenmesi ve kontroliinde yaslilara ve erkeklere 6zel 6nem
verilmelidir. Yapilan aragtirmada Malkara’da kadinlar, erkeklere gore 10 yas daha fazla yasamaktadir.

Malkara Toplum Saglig1 verilerine gore, kadinlarda en ¢ok cilt kanseri goriilmektedir. Erkeklerde ise en ¢ok
prostat kanseri, kolon kanseri ve pankreas kanseri goriilmektedir.

Erkeklerdel. Oliim nedeni kalp damar hastaliklari, 2. Neden serebral hastaliklar ve kanamalar,3. Neden
koahtir.

Kadinlarda 1. Sirada serebral hastaliklar ve i¢ kanamalar, 2. Sirada koah, 3. Sirada kalp damar hastaliklaridir.

Hedefler

-Kadin, anne, ¢ocuk saglik diizeyinin yiikselmesi

-Kronik hastaliklarin goriilme sikliginin azalmasi

-Bagimliliklar, fiziksel aktivite yetersizligi, kotii beslenme gibi sagligi olumsuz etkileyen faktorlerin azalmasi
-Hayvan saglig1 konusunda verilen hizmetlerin artmasi ve gesitlenmesi

Eylemler

-Kadin, anne, gocuk saglik diizeyinin yiikseltilmesine yonelik olarak aile planlamasi hizmetleri ve anne-
cocuk sagligi hizmetlerinin sunumunun yayginlagtiriimasi

-Kronik hastaliklardan nasil korunabilecegine dair kampanyalar yiiriitiilmesi ve bilgilendirme ¢aligmalarinin
yapilmast; kronik hastaliklarin azaltilmasi amaci ile hareketli yasam, hayat boyu spor gibi stratejik amaglar
kapsaminda tanimlanan eylemlerin hayata gegirilmesi

-Bagimliliklar konusunda bilgilendirme ve bilinglendirme toplantilarinin diizenlenmesi

-Saglikli yasama iligkim bilinglendirme programlarinin ve kampanyalarinin diizenlenmesi; bu yonde
Belediye tarafindan diizenlenmekte olan etkinlik sayisinin ve gesitlerinin arttirilmasi
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Ana Stratejik Amac 1- Saghk Altyapisina Erisim

Hedefler Eylemler Paydagslar Oncelik | Mekansal
Oncelikler
Malkara Ilgesi’nin mekansal gelisme dinamikleri | Mimarlar Odasi 0-12 ay Ilge biitiinii
Saglik hizmeti gozden gecirilerek uygulama imar planlarinda | M.y.o.
altyapisina iliskin saglik hizmetine iliskin verilmig olan kararlarn
standartlarin gozden gecirilmesi, kentsel standartlara iliskin
saglanmasi ¢alismalarin ytiriitiilmesi
Aktif yag almanin
temelinde yatan Saglik birimi yapilabilecek yeterli kamusal | Malkara 0-12 ay | Merkez
bireyin saglikli olma alanlarin ayrilmast bu yonde mevcut iist dlgekli | Belediyesi,imar ve mabhallelerde
halini destekleyecek planlar ve imar planlarinin gozden gegirilmesi Sehircilik
her tiirlii hizmeti Miidiirliigi
gelistirerek ozel Saglik hizmetlerinin daha etkin bir sekide hizmet | Toplum Saghg | 0-12 ay
sektor, kamu ve sivil verebilmesi i¢in Oncelikle 1. ve 2. Derece saghk | Midiirliigii
toplum kuruluslart kuruluglarinda saglk personeli sayisinin arttrilmasi
isbirligi ile amact ile girisimlerde bulunulmasi
gergeklestirilmesi
Ozellikle yash ve gocuklarm saglik taramalarna | Toplum Saghg | 0-12 ay
yonelik(Alzheimer belirtileri, agiz ve dis taramasi, | Mudirliigi
g0z taramasi gibi)ilgili kurumlarla, sivil toplum | Saglik Ocaklar
kuruluslar1 ile isbirligi yaparak caligmalar
gelistirilmesi
Hedefler Eylemler Paydaslar Oncelik Mekansal Oncelikler
Kadin, anne, ¢ocuk Aile planlamasi | flge Toplum Saghg | 0-24 ay Oncelikli olarak kirsal alanlar
saglik diizeyinin hizmetleri ve anne- | Merkezi ve llgede
ytikseltilmesi gocuk saghg | Bulunan ASMler
hizmetlerinin
sunumunun
yayginlastiriimast amaci
ile diger saglik
kuruluslan ile isbirligi
icerisinde bilgilendirme,
bilinglendirme ve yani
sira tarama g¢aligmalari
yiiriitiilmesi
Kronik hastaliklarin Kronik  hastaliklardan | Ilge Toplum Sagligi | 0-24 ay
goriilme sikliginin korunmak igin ¢esitli | Merkezi ve Ilgede
azalmasi kampanyalar yiiriitmesi, | Bulunan ASMler
bilgilendirme ¢aligmasi
yapmast
Bagimlihiklar, fiziksel Ozellikle sigara Ilge Milli Egitim Ilge 0-24 ay Ozel mahalleler éncelikli
aktivite yetersizligi, aliskanligina kars1 etkin | Toplum Saghgi
kotii beslenme gibi kampanyalar Merkezi
saghgi olumsuz yiiriitiilmesi, Ilce Milli
etkileyen faktorlerin Egitim Miidiirliigii ile
azaltilmasi ortakliklar yapilmasi
Saghkh Kent Olma Yolunda Stratejik Amaclar, Hedefler ve Eylemler
1-Aktif Birey

Aktif birey, hayatinin her asamasinda, bebeklikten yashiliga fiziksel ve zihinsel olarak hareketli ve etkin
bireydir. Biitiinciil olarak degerlendirildiginde barinma, baris, giivenlik, egitim, gida, gelir, sosyal adalet,

ekosistem agisindan bireylerin olumsuz etkilenmemesi esastir.
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1.1.Hareketli Yasam

Hareketli Yasam, bireylerin hayatinin her asamasinda fiziksel olarak hareketli ve etkin oldugu bir yasam
bicimidir. Hareketli bir yasam siirmek ve giin boyu aktif olmak kaslari, kalbi ve akcigerleri caligtirir ve
hastalik risklerini azaltir. Yapilan giinliik fiziksel aktivitelerin artmasi durumunda birgok saglik probleminin
Oniine gecilebilmektedir. Kronik hastaliklarla yasama tarzi benimsenmelidir. Ruhsal ve bedensel gelisim igin
gengler ve ¢ocuklarla oyun ve aktiviteler dnemlidir.

Mevcut durum

Malkara Sehir Sagligi verilerine goére Malkara’da yasayan bir¢ok kisi gilindelik yasaminda yliriiyerek
cozmekte aktiftir. ilce merkezi ¢ok egimli bir bolgeye kuruldugundan yiiriimek ilge halkini &zellikle yas
almakta olan yas gurubunu zorlamaktadir. ilge cografi agidan egimli olmasindan dolay: yiiriimek yerine arag
kullanmay1 tercih etmektedir. Egimin ¢ok oldugu ilgede 6zellikle hareketli yasamin hayata gegirilebilmesi
icin gerekli fiziksel ortamlarin eksikligi ve niteliginin diisiik olmasina iligkin diizeltilmesi gereken konularin
oldugu tespit edilmistir. Hareketli yasamin hayata gegirilebilmesi i¢in fiziksel ortam eksikligi vardir. Fiziksel
ortamin eksikligi ve niteliginin diisiik olmasindan dolay: yiiriiyiis vollarinin_yapilmasi halinde hareketli
yasam desteklenmis olacak ve hareketli yasam tarzinin degismesi saglanarak daha stressiz , ruhsal agidan
daha saglikli bireyler olusacaktir.

Hedefler

-Cocuk oyun alanlar1 ve spor alanlarinda vakit gegiren ¢ocuklarin ve genglerin sayisinin arttirilmasi
-Kadinlarin daha hareketli olmasi

-Hareketsizlige bagli kronik hastaliklarin goriilme sikliginin azaltilmasi

-Araba kullanimindan ¢ok yiiriiyiise tesvik edilmesi

-Yiirtyiis yollarinin yapilmast

Eylemler

-Hareketli yagsam kampanyalarmin diizenlenmesi; hareketli yasamin onemine ve faydalarma iligkin
bilgilendirici sokak etkinlikleri, ilgede yarigmalar diizenlenmeli( belirli siirede yiiriiyiisle en fazla adim
ve/veya bisikletle en fazla km yapan vatandaslara tesvik edici hediyeler verilmesi ) ve yayinlar yapilmasi
-Hareketli yasama yonelik etkinliklerinin sayisinin ve sikliginin arttirilmast

-Bisiklet ve ATV yollarinin rota olarak belirlenmesi, bu rotalarda su, tuvalet ihtiyac1 ve yeme ,i¢cme,
dinlenme noktalar gibi teknik altyapr imkanlarimin planlanarak tasarlanmasi

- Otopark yapilmasi ve ilgenin trafik sorununa ¢oziim bulunmasi, imar planina islenip uygulamasinin
yapilmasi

-Yiriyis yollarinin niteligi ve niceligine gére yapilmasi, planlama ve tasarim ¢aligmalarinin hazirlanacak
kentsel tasarum rehberi dogrultusunda yiiriitiilmesi

-Oyun alanlarinin igerisinde hareketli oyunlara imkan saglayacak tasarim ¢dziimlerinin {iretilmesi, kentsel

tasarim rehberinde bu ¢éziimlere yer verilmesi
-Kadinlarin ve g¢ocuklu kadinlarin disarida daha ¢ok vakit gecirmesinin ve daha hareketli olmasinin
saglanmast; bu amagla kentsel tasarim rehberi kapsaminda tasarilar ve standartlar iiretilmesi

1.2.Hayat Boyu Spor

Hayat Boyu Spor, bireylerin sadece hareketli bir yasam benimsemesi degil, ayn1 zamanda diizenli bir
sekilde fiziksel aktivite yapmast anlamina gelmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii, fiziksel hareketsizligin her yil diinyada milyonlarca insanin éliimiine neden oldugunu

belirtmektedir. Bu nedenle yetiskinler icin haftada 150 dakikalik orta yogunlukta kosu ,tempolu yiiriiyiis gibi
terleten ve nefes kesen herhangi bir spor aktivitesinin yapilmas1 gerekmektedir. Cocuklar ise her giin en az
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60 dakikalarini fiziksel olarak aktif gecirmeleri gerekmektedir. Spor, kronik bir¢ok hastaligin 6nlenmesi
acisindan 6nemli iken, ayn1 zamanda madde bagimlilig1 ,sosyal uyum ve toplumsal etkilesim gibi konularda
da etkili bir aragtir.

Mevcut durum
Malkara’da egzersiz amagli spor yapan kisi sayis1 ¢cok diisiiktiir.

Hedefler
-Diizenli spor yapan kisi say1sinin artmasi
-Belediye’nin sundugu kurslarda spor egitimlerinin kalitesinin ve fiziksel alt yapisinin artmast

Eylemler

-Spor amach yiiriiyiis giizergahlarinin belirlenmesi; bu giizergahlara kentsel tasarum rehberi kapsaminda
tasarlanacak(yiiriiyiis agini, baslangic ve bitis noktalarini, kag kilometre gidildigini gosterir) bilgilendirme
levhalari yerlestirilmesi

-Park sayisimin  arttiridmasi, parklarin yiiriiyiis giizergahlart ve bisiklet yollari ile iliskinin iyi
kurgulanmast

-Cesitli spor etkinlikleri ve kampanyalar: diizenlenmesi, yarismalar yapimast ( mahalle spor takinlar
kurulmast ve bunlar arast miisabakalarin yapilmasy); Ilce Milli Egitim Miidiirliigii ile okullarda sporun
yayginlastirilmasina yénelik ortak calismalar yiiriitiilmesi( okul takimlari kurulmasi, okullar arasi
miisabakalarin diizenlenmesi v.b.)

-Genclik Hizmetleri ve Spor Ilce Miidiirliigii ve Malkara Ilce Belediyesi ile isbirligi icinde yeni spor
alanlarimin olusturulmasi; bu spor alanlar icin imar planlarinda gerekli donati alanimin ayrilmast ;
teknik personel ve malzeme destegi saglanmasi

1.3.Aktif Yaslanma

Aktif yaslanma; toplumdaki yasli bireylerin belirli bir yas sonrasi ya da emeklilikle beraber kendilerini izole
etmemeleri, toplum igerisinde aktif ve verimli olmaya devam etmeleri, bu yonde de kapasitelerinin,
yeteneklerinin ve gerek kendilerine gerekse cevrelerine verebileceklerinin farkina varmalart anlamina
gelmektedir.

Yaglanma, bireylerin bedensel ,ruhsal ve sosyal yonden gerilemeye neden olan dogal bir siirectir. *Yasl’
sozciigii Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 65 yas ve iizeri grup i¢in kullamlmaktadir. Yashlik, hastalikla es
anlamli degildir ve saglikli yaslanma miimkiindiir. Bu nedenle yaslilik doneminde; saglik sorunlari,
ekonomik sorunlar, barinma sorunlart ve yaglihia uyum sorunlart gozetilerek hizmet ve politikalar
belirlenmelidir.

Saglikli ve uzun siireli yaslilik donemini saglamak i¢in yaslilarin sagliklarini korumalari ve gelistirmeleri
yoniinde temel hizmetlerin verilmesi dnemsenmelidir.

Aktif bir sekilde yaslanan birey, temel ihtiyaglarini etkin bir bigimde giderebilmektedir; ancak diger yandan
da kirilgan olanlarin mutlak korundugu bir yapiya ihtiyag vardir. Aktif yaslanmanin saglanabilmesi igin
yiiriitiilecek hizmetlerde yasli niifusun toplumsal yagamin her alanina ve anina katilimi tegvik edilmelidir.

Mevcut Durum

Malkara Tlgesinde TUIK 2016 yili verilerine gore 60 yas ve iistii yash niifus oran1 %22.80dir. Bu durum
ilgede niifusun giderek azaldigini gostermektedir. Niifus piramitleri de incelendiginde de niifusun yaslanmaya
devam edecegi ve yash niifus oraninin ileriki yillarda daha da artacagimi sdylemek miimkiindiir. Bu nedenle
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Malkara’da oniimiizdeki yillarda yash sagligina yonelik hizmetlerin artirilmasi , niifusun yaslanmasina bagl
olarak ortaya ¢ikabilecek sorunlar ve temel gereksinimler i¢in bugiinden 6nlem alinmasi 6nemlidir.

Yasl niifusa yonelik olarak Malkara Ilgesi’nde Huzurevi yapilnus olup agilacaktir.

Malkara Belediyesi tarafindan yiiriitiilen sosyal ve kiiltiirel etkinlikler ile yasl niifusun toplumsal hayata
uyumu ve katilimi saglanmalidir. Aktif yaslanmaya yonelik belirlenecek eylemlerin hayata gecirilmesinde
yasl niifusun yogunlastigi bolgelerin dncelikli olarak ele alinmasi énemlidir.

Hedefler

-Yaglilara yonelik saglik hizmetlerinin gelistirici, koruyucu , tedavi ve rehabilite edici hizmetler olarak bir
arada planlanmasi ve sunulmasi

-Bireylerin  yaslandiklarinda bagimsizliklarim1  korumalart ve ekonomik yonden iretkenliklerini
stirdiirmelerinin saglanmast

Eylemler

-Yalniz yasayan yash niifusun tespiti ve evde bakim hizmetlerinin arttirilmasi, bu konuda ASM’ler ile
isbirligi yapilmasi ve Malkara Ilge Saglik Miidiirliigii ile ortak galismalar yiiriitiilmesi

-ASM’ler tarafindan yasli niifusa yonelik izlem programlarinin baslatilmasi i¢in Saglik Bakanlig: ile gerekli
girisimlerin yiiriitilmesi

-Yaslh ve emekli niifusun vakit gecirebilecegi kamusal kullanimlarinin ¢esidinin ve sayisinin arttirilmasi; bu
amagla aktif yas alma evlerinin olugturulmasi1 gerekmekte olup; bunu yaparken yasli ve emekli niifusun
yogun oldugu bolgelerin secilmesi gerekmektedir.

1.4.Saghkh ve Giivenli Gidaya Erisim

Saghklh ve Giivenli Gidaya Erisim en temel insan haklarindan biridir. Erisilen gidalarin yeterli olmasi ve
dengeli beslenmeyi saglayacak nitelikte olmasi sagligin temel kosullarindandir.

Sagliksiz gida ve beslenme bozukluklari ¢ocuklarda, genglerde ve kadinlarda daha sik goriilmektedir. Ayrica
alim giicti diisiik kesimlerde de saglikli gidaya erisim ve yeterli beslenme konusunda sorunlar yagamaktadir.
Gida giivenliginin olmamasi, yeterli ve dengeli beslenmenin saglanamadigi durumlarda 6zellikle bebek,
gebe, yasli gibi hassas gruplar olmak iizere toplumda bir¢ok hastalik, biiylime ve gelisme gerilikleri
¢ikmaktadir.

Mevcut Durum

Malkara Ilgesi’nde igme suyu denetimleri, gida sertifika kontrolii, hijyen belgesi, temizlik, son kullanma
tarihi, gramaj kontroliinii Ilce Gida, Tarim ve Hayvancilik Miidiirliigii tarafindan yapilmakta ve son
kullanma tarihi, isyeri agma g¢alisma ruhsati, fiyat etiketleri, fiyat tarifesi, gramaj kontrolii , Bakanligin
verdigi iiriinlerin olup olmadig1 Malkara Ilcesi Zabita Miidiirliigii tarafindan saglanmaktadar.

Hedefler

-Insanlarm siirdiiriilebilir, giivenilir, uygun fiyatta, kaliteli, saglikli beslenme aligkanhiklarni gelistirecek
gidalari satin alma ve tiiketme hakkina sahip olmalar1 giivence altina alinmasi

-Uretici Kooperatiflerinin kurulmasi

Eylemler

-Yerel iireticinin bilinglendirilmesi, egitilmesi ve desteklenmesi; bu amagla yerel tohum kullaniminin
yayginlastirilmasi, yerel tohum takas senligi diizenlenmesi, ayrica kompost iinitesi kurarak saghkh giibre
iiretiminin ve dagitiminin saglanmasi( yazilnm devam eden projemiz var)

-Uretici ve tiiketici arasinda aracisiz pazarlarin sayisinin arttirilmasi; yani sira gesitliliginin arttirilmast
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-Yerel ve geleneksel gida treticilerinin tespit edilmesi; kurulacak iiretici kooperatifi biinyesinde bir araya
getirilerek markalagmalarinin ve daha fazla tiiketiciye ulagmalarinin saglanmasi; boylelikle bir yandan da
evde yapilan yerel ve geleneksel iiretimin denetimli yapilmasinin saglanmasi

1.5.Ekonomik Olarak Yeterlilik

Ekonomik olarak yeterlilik, bir hane halkinin saglikli bir sekilde yasayabilmesi i¢in yeterli maddi kaynag:
olmasi demektir. Yeterlilik, hane halkinin algisi ile degisebilecegi gibi, ekonomik olarak yeterliligin en alt
seviyede gecim rakamlari ile Grtiigmesi gereklidir.

Mevcutlu Durum

Malkara Kent Saglig1 Arastirmasi verilerine gdre Malkara ilcesi’nde ortalama hane halki geliri,iilke hane
halki gelirinin iizerinde seyretmektedir. Ge¢imi tarima, hayvanciliga, linyit komiiriine dayali olan ilge
oldugundan gelir seviyesi, Tiirkiye ortalamasinin {izerindedir. Malkara’nin neredeyse yarist maden ruhsatina
sahiptir.

Hedefler

-Ekonomik esitsizliklerin azalmasi

-Kadinlarin aktif olarak is hayatina dahil olmasi

Eylemler

-Kadinlarin aktif olarak ig hayatina dahil olabilmesi i¢in destek hizmetlerinin arttirilmasi.

-Ekonomik olarak kirtlgan gruplarin tespit edilmesi ve diizenli gelir kaynagi yaratmaya yonelik olarak
desteklenmesi

-Meslek edindirme ve iiretimde ara kademe personel yetistirmeye yonelik olarak sivil toplum kuruluslari
tarafindan egitim verilebilmesi i¢in baglantrya gecilmesi, ihtiya¢ duyulan istihdam alanlarinin tespit edilerek
egitimlerin verilmesi ve bu egitimin siirekli saglanmasi

1.6.Hayat Boyu Ogrenme

Hayat boyu ogrenme; okul ile sinirli kalmayan, hayatin her alaninda, evde, isyerinde, kurslarda
gerceklesebilen, yas, cinsiyet ,sosyal , ekonomik durum ve egitim seviyesine bakilmaksizin, herhangi bir
engel olmadan siirdiiriilebilen 6grenme faaliyetidir. Temelinde, bireyin kendini gelistirmesi vardir. Hayat boy
o0grenmenin saglik ile dogrudan ilgili oldugu kisim saglik egitimidir. Bireylerin kendi sagliklarini nasil
koruyabilecekleri ve saglik hizmetlerini uygun bir bi¢cimde nasil kullanabilecekleri konusunda
bilgilendirilmeleri ve olumlu davraniglar kazandirilmalari i¢in yapilan planli ¢alismalara saghk egitimi adi
verilir. Saglik egitimi, bireyin sagligin1 korumasi ve gelistirmesi konusunda farkindaligi arttirir. Saglikli bir
toplum ve saglikli bir kent yaratmak i¢in dncelikli olarak bilingli vatandaglara ihtiyag vardir.

Mevcut Durum
Hayat boyu 6grenmenin gerceklesebilmesi ve vatandaglarin biling diizeyinin arttirilmasina yonelik olarak
cesitli kurum ve kuruluslar, kampanyalar, egitimler ve benzeri bilgilendirme toplantilart diizenlemelidir.

Hedefler

-Kisisel gelisime yonelik kurs sayisinin, ¢esidinin ve katilimei sayisinin artmasi

-Kamu kurumlar1 yaninda sivil toplum kuruluslar1 tarafindan kurs ve egitimlerin verilmesi
-Saglik egitimi alan birey sayisinin artmasi
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Eylemler

-Bireylere sagligi koruyan ve gelistiren davraniglar kazandirmaya yonelik olarak verilecek egitimlerin
yayginlastirilmast amaci ile kamu kurumlari, 6zel sektor ve sivil toplum kuruluslari ile igbirlikleri yapilmasi ;
bu egitimler icin Belediye’nin TSM’lerine destek olmasi, saglik egitimi kapsaminda fiziksel aktivitenin
arttirtlmasi, yeterli ve dengeli beslenmenin saglanmasi, sigara basta olmak iizere madde kullaniminin
onlenmesi konularina 6ncelik verilmesi

Odak 1 : Aktif Birey

Stratejik Amac 1.1.Hayat Boyu Spor

Hedefler Eylemler Paydaslar Oncelik Mekansal Oncelikler
Spor amagh yiiriyiigler i¢in | Malkara Belediyesi Niifus  yogunlugundan
giizergahlar belirlenmeli 0-12 fazla oldugu kentsel ve

teay gecis niteligi sergileyen
mahalleler
Tlgede bulunan park sayisinin | Malkara Belediyesi Yeni park alanlar igin
arttirllmas;, bu  parklara ozellikle kirsal nitelik
ylriiylis giizergahlar1 ve 0-12 ay sergileyen mahalleler
bisiklet yollar ile iliskinin iyi
Diizenli spor yapan kisi kurgulanmast -

sayisinin arttirilmast Cesitli spor etkinlikleri ve | Ilge Genglik Hizmetleri ve
kampanyalart diizenlenmesi, Spor Midirligi, Ilge Milli
yarigmalar yapilmasi, Ilge | Egitim Midiirliigi, Ilge
Milli  Egitim Midurliigi | Toplum Saghgi Merkezi,
ilkokullarda sporun | STK’lar 0-24

L -24 ay

yaygmlastirilmasma yonelik
ortak c¢aligmalar ylriitilmesi
( okul takimlari kurulmasi,
okullar arasi miisabakalarin
diizenlenmesi v.b.

Belediyenin sundugu | Mevcut spor  dallarma | Ilge Genglik Hizmetleri ve | 0-6 ay

kurslarda  spor egitim | yonelik profesyonel kulip | Spor Mudiirligi

kalitesinin arttirilmast ve | hizmetleri  kalitesinde ve

fiziksel ~ alt  yapisinin | yiiksek alt yapr imkanlart

arttirilmasi saglanarak her yastan
sporcularimn yetistirilmesi

Malkara Belediyesi | Akademi biinyesinde | Ilge Genglik Hizmetleri ve | 0-6 ay

biinyesinde lisansli sporcu

oncelikle mevcutta verilen

Spor Midiirliigi

sayilarinin arttirilmasi kurslart  ve daha sonra
eklenecek farkli spor
dallarim1  destekler sekilde
spor takimlarinin
olusturulmasi
Spor tesislerinin sayisinin | Spor  egitim  saha  ve | Ilge Genglik Hizmetleri ve Spor tesisinin kapsamli

artmasi

salonlarinin yer aldigi Spor
Merkezinin kurulmasi

Spor Miidirlugii
Malkara Belediyesi

olmast

Odak 1: Aktif Birey

Stratejik Amac 1.2.Aktif Yaslanma

Yaslilara yonelik saglik | Yalmz yasayan niifusun | Tlge Sosyal | 0-12 ay
hizmetlerinin gelistirici, | tespiti ve evde bakim | Yardimlasma ve
koruyucu tedavi ve | hizmetlerinin Dayanigma Vakfi
rehabilite edici | arttirilmasi, bu konuda | Midirligi
hizmetler olarak bir | ASM  ile  isbirligi | Toplum Saglig
arada planlanmasi ve | yapilmasi ve Malkara | Merkezi ASMler
sunulmast Toplum Saglik Merkezi
ile ortak caligmalar
yiiriitiilmesi
Bireylerin Yash ve emekli niifusun | Malkara Belediyesi 0-12 ay
yaslandiklarinda vakit gegirebilecegi
bagimsizliklarmi kamusal kullanimlarinin
korumalari ve | cesidinin ve sayisinin
ekonomik yonden | arttirilmasi
iiretkenlerini
stirdiirmeleri saglanmasi
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Odak 1: Aktif Birey
Stratejik Amag 1.3. Saghkl ve Giivenli Gidaya Erisim

Hedefler Eylemler Paydaslar Oncelik Mekansal Oncelikler
Insanlarin Gida iiretilmesi ve satilmasi | llge Gida Tarim | 0-6 ay Kirsal ve gegis bolgesi
stirdiiriilebilir, asamalarinda diizenli zabita | Midiirligi, niteligi gOsteren
giivenilir, uygun fiyatta | denetimlerinin ilce Gida,Tarim | Malkara Belediyesi mahallelerde yerli
,  kaliteli, saglkli | ve Hayvancilik Midiirliigi ile tireticinin
beslenme igbirlikleri yapilmasi bilinglendirilmesi
aliskanliklarini
gelistirecek gidalart
satin alma ve tiiketme
hakkina sahip olmalari
giivence altina alinmasi
Odak 1: Aktif Birey
Stratejik Amag 1.4.Ekonomik Olarak Yeterlilik
Hedefler Eylemler Paydaslar Oncelik Mekansal Oncelikler
Meslek edindirme | Ilce Niifus Miidiirliigii 0-12 ay
kurslarinin
yayginlastirilmasi Ilge Sosyal Yardimlagma
Ara kademe personel | ve Dayanigma Mudiirliigii | 0-12 ay
yetistirmek adma ilgede
ihtiyag duyulan
Ekonomik esitsizliklerin istih.dam ) alanlariin Mahalle niifuslar1 gozetilerek ;
tespit edilerek buna ozellikle erigimi yiiksek merkez
azaltilmasi PR .
yonelik olarak verilecek mahallelerde
egitimlerin belirlenmesi
Ekonomik olarak riskli 0-12 ay
gruplarin tespit edilmesi
ve gelir kaynag1
yaratamaya yonelik
desteklenmesi
Kadmlarin aktif olarak | Kadinlara destek | ilce Milli Egitim | 0-6 ay Cocuk  sayisinin  fazla oldugu
is hayatina dahil olmas1 | hizmetlerinin Miidiirligii Hacievhat ve Gazibey
arttirilmasi Mahallelerinde oncelikli olarak
Odak 1: Aktif Birey
Stratejik Amac 1.5.Hayat Boyu Ogrenme
Hedefler Eylemler Paydaglar Oncelik Mekansal Oncelikler
Yeni kurslarin ve egitim modiillerinin hayata | Aile ve Sosyal Politikalar Mahalle niifuslari
gecirilmesi 1l Miidiirliigii 0-12ay gozetilerek ve mahalle
M?SIEK Bilgi teknolojilerinin kullaniminin llqe Nufus Midiirligi igerisinde c?risim
edm_me ve avemnlastinlmast. havat bovu &arenmenin Ilge Sosyal Yardimlagsma 0-24 ay olanaklar dikkate
hobilere yaygin as >, 1Ay i 08 ve Dayanigma Midirlagi alinarak; ozellikle
. evde de devaminin saglanmast : i Lo, S
yonelik kurs Dezavantaill eruplar icin 6zc calismalar Iige Milli Egitim erisimi yiiksek merkez
say1sinin Ve il yirerp ¢ gals Midirligii mahallelerde
katilimeisin | YHTHHTES! M.Y.O.
artmast Meslek Odalari 0-9ay
STK’lar
Ozel Sektor
Saglik Bireylere sagligi koruyan ve gelistiren | Ilge Halk Saglig Tiim mahallelerde
egitimi alan davraniglar kazandirmaya yonelik olarak | Midirlugi erisim saglanmasi
birey verilecek saglik egitimlerinin | Ilce Toplum Saghigt MYO
say1sinin yayginlastirilmasi1 amaci ile kamu ve sivil | STK’lar
arttirilmasi toplum kuruluslari ile isbirlikleri yapilmasi;
bu egitimler i¢in saglik egitimi kapsaminda 0-24 ay

fiziksel aktivitenin artirilmasi, yeterli ve
dengeli beslenmenin saglanmasi, temel
saglik davraniglarinin olusturulmasi, sigara
basta olmak iizere bagimlilik yapict madde
kullanimmin 6nlenmesi konularina 6ncelik
verilmesi
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2.Kapsayici Toplum

Kapsayici toplum yaklagiminda herhangi bir sosyal grubun disarida kalmasina izin vermeden tiim toplumsal
bilesenlerin bir araya geldigi bir toplumsal yapinin olugsmas: amaglanmaktadir. Aidiyet duygusu giiglii birey
ve gruplardan olusan boyle bir yapi i¢erisinde yardimlagma, dayanisma ve beraber is yapabilme giicii yiiksek
olacaktir.

2.1.Aidiyet ve Kabul Edilmis Hissetme

Insanlarin bir arada oldugu her ortamda, aidiyet biiyiikk énem tagimaktadir. Emek vermeyi, paylasimda
bulunmayi ve karsilikli sayg1 gostermeyi biinyesinde barindiran aidiyet olduk¢a zor kazanilan bir duygudur.
Aidiyet duygusu yiiksek oldukg¢a toplumsal kiiltiiriin saglikli gelismesi saglanmaktadir.

Mevcut Durum
flgemizde gogle gelen niifus kendini kabul edilmis gdrmektedir

Hedefler
-Farkli gruplar arasinda etkilesim ve iletisim olanaklarinin artmast
-Kaynasarak yasama pratiklerinin niceliksel ve niteliksel olarak artmast

Eylemler

Gogle gelen niifusa yonelik yeterli egitim ve saglik hizmetlerinin verilmesi i¢in kamu kurumlari, 6zel sektor
ve sivil toplum kuruluslari ile igbirlikleri yapilmasi, bunu desteklemek amaci ile Belediye biinyesinde farkli
toplumsal gruplarin katilabilecegi kisisel gelisim, meslek edindirme be hobi kurslarmin diizenlenmesi (bu
sekil kurslar, gb¢ alan niifusa aidiyet duygusu asilar.)

2.2. Destekleyici Toplumsal Aglar

Insanlar arasindaki iligkiler, toplum igerisinde var olan bireylerin kendi yasam alanlarini, bu alanlarmn
siirlarini, niteliklerini ve bu alan igerisindeki davramiglarii belirleyen 6nemli baglardir. Bu baglar,
bireylerin ve toplumlarin insaasindaki dnemli yapi taslari olarak degerlendirilebilir. Destekleyici toplumsal
aglar, bireyler ve toplumlar iizerinde olumlu etkilere sahip iliskilerin olugturdugu karmasik bir olgudur.

Mevcut Durum
Belediye’nin diizenledigi sanatin ve sporun c¢esitli dallarma yonelik kurslar kirilgan gruplardaki bireylerin
bedensel, ruhsal, sosyal ve ¢evresel durumlarint olumlu desteklemektedir.

Hedefler

-Kirilgan gruplar ile diger yerel gruplar arasindaki bagin giiclenmesi
-Toplumsal aglarin var olabilecegi kamusal mekanlarin sayisinin artmasi
-Toplumsal aglarin giiglenmesi ve devamliligin saglanmasi

Eylemler

-Gog¢ alan niifusa yonelik dernekler ile Belediye isbirliginde yerel miizik dinletileri ve sanatsal etkinliklerin
diizenlenmesi

-Aktif Yasalma Evi, Asevi, Goniillii Evleri gibi sosyal yardimlasma ve dayamigsmaya yonelik birimlerin
hizmete ac¢ilmasi

-Uretici kadin pazarinin agilmasi

-Kirsal nitelik gosteren bolgelerde tarimsal faaliyetlerin desteklenmesine yonelik olarak diretici
kooperatiflerinin kurulmasi i¢in Onciiliik edilmesi ; kirsaldaki kiiclik 6lgekli yerel ve geleneksel iiretimin
markalasmas1 ve pazarlanmasi i¢in Belediye biinyesinde birim kurulmasi
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2.3 Yardimlasma, Dayamisma ve Birlikte is Yapabilme

Bireylerin ve gruplarin, giicii ve olanaklarini, ihtiyag i¢erisindeki bagka birey ve gruplar i¢in kullanmalarina
yardimlasma, toplumsal yapiy1 olusturan bireyler ve gruplarin bir konu ya da hedef dogrultusunda duygu,
diistince ve karsilikli ¢ikar birligi iginde olmalarina ise dayanisma denir.

Mevcut Durum
Mevcut durumda, yerel gruplar ve gog ile gelen niifus arasinda yardimlagsma ve dayanigma faaliyetleri olsa a
zaten kisitli olan bu faaliyetlerin kurumsal bir temele sahip ve siirdiiriilebilir faaliyetler oldugunu séylemek
olanakli degildir.

Hedefler

-Yerel gruplar ile gog ile gelen gruplar arasinda paylagsmaya ve kaynagmaya olanak saglayacak faaliyetlerin
yapilmast

-Sosyal destek mekanizmasinin en 6nemli unsurlarindan biri olan Goniil Evlerinin olusturulmasi

Eylemler

-Farkli kiiltiirel ve sosyal gruplar arasinda toplumsal ve kiiltiirel anlamda ¢ok boyutlu ve ortaklasa ilgili
alanlarin yaratilmasi, desteklenmesi ve gelistirilmesi; bu amagla 6ncelikli olarak yerel gruplar ve gocle gelen
gruplarin bir arada bulundugu, ekonomik deger yaratma potansiyeli olan ve ayn1 zamanda bireyler ve gruplar
arasinda Ozellikle toplumsal hayata katilma konusunda dezavantajli durumda olan gogl gelen kadin niifusu
ile iletisim ve etkilesimi 6nemli diizeyde arttiracak kermeslerin diizenlenmesi

-Farkli gruplar arasindaki kaynasmanin en iist diizeyde saglanabilecegi ortamlar sunmak adina Malkara’da
ikamet eden gogle gelen niifusun geleneksel yemek kiiltiirtintin ele alindig1 bir festivalin diizenlenmesi
-Emekliler ve ev hanimlarinin gérece daha yogun oldugu mahallelerde yeni goniillii evlerinin kurulmasi,
goniillii evlerinde gorev alan aktif bireyin sayisinin artmasma yonelik olarak ‘En Cok Goniilliiye Sahip
Mahalle’ ‘En Aktif Goniil Evi’ gibi kampanyalar diizenlenmesi ve ¢esitli ddiiller verilmesi gibi tesvik edici
etkinlikler diizenlenmesi

Odak 2: Kapsayic1 Toplum
Stratejik Amac 2.1.Aidiyet ve Kabul Edilmis Hissetme

Hedefler Eylemler Paydaslar Oncelik Mekansal Oncelikler

Gog ile gelen niifusa
yonelik yeterli egitim ve

Farkli gruplar arasinda | saglik hizmetlerinin | ilge Niifus Miidiirliigii
etkilesim ve iletisim | verilmesi igin kamu Ilge Milli Egitim 0-24 3 Hacievhat ve Gazibey
olanaklarinin kurumlart  ve  sivil Miidiirliigii Y oncelikli olmak iizere
arttirilmasi toplum kuruluslart ile STKlar
igbirligi yapilmasi
Kaynagarak yasama | Gocle gelen niifusun
pratiklerinin  niceliksel | spor takimlari ve miizik
ve niteliksel olarak | korolar kurmasinin
arttirilmasi tesvik  edilmesi, bu
gruplarin  ¢aligabilmesi 0-12 ay

icin Belediyenin sosyal
altyapisinin belirli gilin
ve saatlerde tahsis
edilmesi
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Odak 2: Kapsayict Toplum
Stratejik Amac 2.2.Destekleyici Toplumsal Aglar

Hedefler Eylemler Paydaslar Oncelik Mekansal Oncelikler
Kirilgan gruplar ile diger Gogle g@lep nufusa_ yon_ehl_( varsa
. dernekleri ile Belediye isbirliginde R
yerel gruplar arasindaki | miizik dinletileri eibi  kiiltiirel STK’lar 0-12 ay
baglarm giiclendirilmesi yerel muzik dinletilert gibt kulture
ve sanatsal etkinliklerin diizenlenmesi

~ Uretici Kadin Pazarmin olusturulmas1 | Ilge Gida Tarim
Toplumsal aglarin I ik
gliclendirilmesi ve KZ., daylvaunc “ 0-12 ay
devamliliginm saglanmasi uduriug

STKlar

Odak 2: Kapsayict Toplum

Stratejik Amac 2.3.Yardimlasma, Dayamisma ve Birlikte Is Yapabilme

Hedefler Eylemler Paydaslar Oncelik Mekansal Oncelikler
Farkli kiiltirel ve sosyal gruplar Mevcut Pazar alanlar
arasinda  toplumsal ve  kiiltiirel kesmes igin  tahsis
Yerel I scle gel akimdan ortaklasa ilgi alanlarmm edilebilir.
Srel gruplar ve gogie gelen olusturulmasi, Gog¢ ile gelen kadmn STK’lar 0-12 ay
niifus arasinda paylagmaya - P Lo .
niifusla iletisim ve etkilesimi 6nemli
ve kaynagmaya olanak - .
- . : diizeyde arttiracak ~ kermeslerin
saglayacak faaliyetlerin . .
artmas1 diizenlenmesi
Gogle gelen niifusun  geleneksel
yemek kiiltiiriinin ele alindig1r bir STK’lar 0-9ay
festivalin yapilmasi
Emekliler ve ev hanimlarinin , goniil Mahalle niifuslart
evlerinde yer alan aktif bireylerin gozetilerek ve mahale
Sosyal destek sayisinin artmasina yonelik ‘En Aktif igeriisnde erigim
mekanizmasinin en nemli Goniilli  Evi”En  Cok  Goniilliiye 0-12 a olanag dikkate
unsurlarindan olan goniilli Sahip Mabhalle’ gibi yarigmalar Y alinarak;
evlerinin agilmasi yapilmali mahallelerdegéniillii

evlerininolusturulmsi ve
yayginlastirilmasi

3. Yasanabilir Cevre
Yasanabilir ¢cevre her yas, cinsiyet, 1k, dil, inan¢ ve kiiltiirden bireylerin 6zgiir ve kapsayici bir sosyal
ortamda yeteneklerini kegfetmelerine ve potansiyellerini gergeklestirmelerine imkan saglayan, sadece insan

degil bitkilerin ve hayvanlarin da yasam alani olan kentsel veya kirsal nitelikli yerlesimlerdir.

3.1 Temiz Cevre

Temiz bir ¢evre ile canli hayatinin saglikli ve konforlu bir bi¢cimde siirdiiriilmesi i¢cin 6énemli olan su, hava,

toprak gibi kaynaklarin diizenli kontrollerinin ve temizliklerinin yapilmast yasamsal dneme sahiptir. Sadece

bedensel ve gevresel saglik i¢in degil, ayn1 zamanda yasam kalitesinin diger degiskenleri olan psikolojik ve
sosyal saglik agisindan da 6nemlidir.

Mevcut Durum

Malkara’da hava kirliligi 6l¢timleri bulunmamaktadir. Ancak yapilan ¢alismalar, cografi yapisi geregi tepede

bulundugundan; hava akimi ger¢eklesmektedir. Temiz bir havaya sahiptir. Ancak kisin kullanilan yakit
tiirtine bagli olarak hava kirliligi bulunmaktadir.
Igmesuyu hatt1 yeni yapildigindan ve igmesuyu analizleri temiz oldugundan ; su ile ilgili sikint1 yoktur.

20




Hedefler

-Su, hava, toprak gibi dogal kaynaklarin temiz olmasi
-Ses, goriintii ve elektromanyetik kirliligin azaltilmasi
-Bakimli ve temiz acik alanlar ve parklar sunulmasi
-Topumda gevreye duyarliligin artmasi

Eylemler

-Dere yataklarinin periyodik olarak temizlenmesi i¢in ilgili kurumlarla ortak ¢aligmalar yapilmasi; 6zellikle
dere yatagindan kaynakli sikayetlerin takip edilerek miicadelenin periyodik olarak yapilmasi

-Parklarin bakiminin ve temizliginin daha sik yapilmasi; temizlik konusundaki kontrollerin ( personelin
calisip calismadigy) ilgili birimlerce diizenli olarak yapilmasi; park bakimi ve temizligi ile ilgili sikayetlerin
takip edilmesi; daha fazla ¢op kutusu kullanilip daha sik bosaltilmasinin saglanmasi

-Yenilenebilir ,temiz enerji kaynaklarinin yayginlastirilmast

3.2 Yiiriinebilir Kent

Kentin yiiriinebilir olmasi; engelli, gocuklu, bebek arabali ve yasl olma gibi durumlardan bagimsiz olarak
her bireyin kentin agik alanlarinda hi¢bir engel ile karsilasmadan 6zgiirce faydalanabildigi ve giinlerinin
belirli siirelerini agik alanlarda yaya olarak gegirmelerinin miimkiin oldugu durumu ifade eder. Ne amagla
yapilirsa yapilsin yiirliyiis, insanoglunun en basit ve en temel yer degistirme bigimidir. Yiirliyiis, bireyin
hareketli olmasini1 saglar.

Yiiriiylis, saglik yoniinden bir¢ok faydasi bulunan bir spor bicimidir. Engel teskil eden bir saglik durumu
bulunmayan her yas grubu insanin rahatca yapabilecegi bir egzersizdir. Yiirliyilisiin saghgm korunmasi,
obazitenin azaltilmasi gibi saghigi dogrudan etkileyen faydalar: bulunmaktadir.

Mevcut Durum

Malkara’da spor i¢in yiirllyiis yapan ve ihtiyaglarim yiiriiyerek karsilayan bir niifus bulunmaktadir. Bir
yandan da yiiriimek yerine arag kullanmay tercih eden bir grup vardir ki bu grup, yiriiyen gruptan daha
fazladir. Yani hareketsiz grup mevcuttur.

Hedefler

-Yiiriinebilir Malkara Stratejik Ulagim Plan1 hazirlanmast

-Malkara’da yiirlinebilir adalar olusturulmasi

-Giinliik ihtiyaglarini yaya olarak karsilayan birey sayisinin arttiritlmast

-Spor amagh yiirliyen birey sayisinin artmasi i¢in gerekli ¢aligmalarin yapilmasi
-Parklarda ve yesil alanlarda yiiriiyiis yollarimin olusturulmasi

Eylemler

-Biiyiik 6lgekli parklari ve yesil alanlari, dere kenarlarint biitiin bir sekilde birbirine baglayan bir yiiriiyiis
giizergaht tamimlamak ve haritalandirmak; bu gilizergah icinde baglangi¢-bitis noktalart belirlemek ve
giizergah boyunca tabelalar ile yiirliyiis yapan kisilere bilgi vermek( ka¢ km ytirtidiikleri, bu yiiriiyiisiin nasil
faydalar sagladig: gibi)

-Yaya ulagimini ve spor amagl yiiriimeyi 6zendirecek kampanyalar yiiriitmek; bu kapsamda ‘Bir Durak Once
In> kampanyalar, 6diillii adim sayis1 hedefli yarismalar, yaya okul servisleri, gekilisle yiirilyiis ayakkabisi ve
kiyafetleri dagitmak gibi etkinlikler diizenlemek ve Doga Yiiriylisii gibi halihazirda yiiriitiilen
programlarinin giizergahlarini zenginlestirerek sayisini bilinirligini arttirip, katilimi 6zendirmek

-Yiiriiylisiin faydalarina dair bilgilendirici yaymlar yapmak ; afis ve brosiirler hazirlayarak dagitmak; ilgili
kamu, 6zel ve sivil toplum kuruluslari ile ortak calismalar yiiriitmek
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3.3.Bisiklet Dostu Kent

Bisiklet kentsel ulagim agisindan gevre dostu alternatif ve aktif bir ulagim aracidir. Bisiklet stirmek 6zellikle
nabiz ve hacim gibi en énemli kalp islevlerinin yani1 sira kan devrini de olumlu etkilediginden kalp krizlerine
yol agan etkenler gerilemekte ve kalp damar hastaliklarinin dnlenmesi konusunda oldukga etkili olmaktadir.
Bisiklet kullanmak ,insan1 rahatlatmakta ve psikolojik saglik agisindan olumlu sonuglar dogurmaktadir.

Mevcut Durum
Malkara’da bisiklet kullanimi iklim agisindan sadece 2-3 ay kullanmaya miisaittir. Topografik yapisi
acisindan birkag cadde ve sokak harici bisiklet kullanimina miisait degildir.

Hedefler
-Fiziksel aktivite ve spor amagh bisiklete binen birey sayisinin artmasi
-Bazi biiyiik parklarda bisiklet yolunun olusturulmast

Eylemler
-Bisiklet yolunun olusturulacagi yerlerde kartli bisiklet sisteminin kurulmasi

3.4 Yasam Alam Parklar ve Nitelikli Acik Alanlar

Acik alanlar ve parklar kentsel yasamin gegtigi 6nemli kamusal alanlardir. Parklar ve agik alanlar kamusal
yasam alani olmalar1 ile birlikte bagta yaya ve bisiklet olmak iizere kentsel ulasim i¢in de Snemli role
sahiptir.

Mevcut Durum

Malkara Ilgesinde kisi basina diisen yesil alan mekénsal projeksiyon (m2/kisi) degerleri 2.00 iken; mevcutta
1.01dir. Bu rakam, standartlarin olduk¢a altindadir. Yesil alan miktar1 en ¢ok merkezde Camiatik
Mabhallesi’nde bulunmakta iken; diger mahallelerde bu oran daha disiiktiir.

Malkara Belediyesi’nin Sinan Pasa Merasinda yesil alan miktarinin arttirilmasi konusunda etkin galigsmalar1
devam etmektedir.

Hedefler
-Yesil alan miktarinin artmasi
-Bakimli ve temiz agik alanlar ve parklar hizmete sunulmast

Eylemler

-Parklarin tasarimlarina yonelik ¢aligmalarin yiiriitilmesi, yesil alanlarin miktarinin arttirilmasina yonelik
¢Oziimler bulunmasi,

-Yesil alanlar ve parklarda Belediye tarafindan kullanilan ilaglarin insana ve dogal hayata az zarar verecek
tiirden ilaglarin kullanilmalarinin segilmesi; zararlilarla biyolojik miicadelenin yapilmasi

-Kamusal yesil alanlardan toplanan bitkisel atiklarin kompost yapilmasi ve parklarda giibre olarak
kullanilmas1 i¢in Malkara’da kompost tesisinin kurulmasi; ayni zamanda evlerin bahgelerinden toplanan
bitkisel atiklarin da kompost tesisinde degerlendirilmesi

-Parklarin daha giivenli mekanlar haline getirilmesi amaci ile parklar ve yesil alanlarin etkin aydinlatilmasi
-Parklarin ve yesil alanlarin ilgili birim elemanlar1 tarafindan temizlenip temizlenmediginin yerinde
kontroliiniin daha sik saglanmasi
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3.5 Direncli ve Uyumlu Kentsel Cevre

Direncli kentler sadece dogal afetler degil, ayn1 zamanda kitlesel gog, savas ya da direnis hali gibi ani sosyal
ve toplumsal degisikliklere kars1 da kendilerini hizli bir sekilde iyilestiren kentlerdir.

Mevcut Durum
flgemiz topografik agidan egimli bir arazide bulundugundan dolay1; pek sel baskim gergeklesmemektedir.
Gog alan merkez mahallede su baskina-lari gergeklesmektedir.

Eylemler

-Olabilecek sel, sivilagsma ve toprak kaymasi olmak tizere dogal afetler risk haritasinin hazirlanmasi

-Imar ve Sehircilik Miidiirliigiindeki ruhsat kisminda ¢alisan personele dogal afetler konusunda kurum ici
egitim verilmesi

-Dogal afetlere kars1 daha duyarli bir toplum yaratmak icin Milli Egitim Miidiirligi ile isbirligi yapilarak
okullarda bilgilendirme toplantilarinin yapilmasi

-Teknik altyapinin yetersiz oldugu bdlgelerde drenaja iliskin altyapi ¢aligmalarinin tamamlanmasi

-Dere yataklarinin agilmasi, temizlenmesi ve kapali ya da aktif olmayan dere yataklarinin tespit edilerek 1slah
¢alismalarinin yiiriitiilmesi i¢in ilgili kurumlarla ortak ¢alismalar yapilmast

Odak 2: Yasanabilir Cevre
Stratejik Amac:3.1.Temiz Cevre

Hedefler Eylemler Paydaslar Oncelik | Mekansal Oncelikler
Bakimli ve temiz agik | Parklarin bakiminin ve temizliginin daha 0-6 ay Ozellikle ilge
alanlar  ve  parklar | sik yapilmasi ; tiim kamusal agik alanlara merkezinde bulunan
sunulmasi daha fazla ¢6p kutusu onulmasi ve daha sik biiyiik olcekli parklara
bosaltilmalarmin saglanmasi ve ¢arst merkezine
oncelik verilmesi
Kamusal agik alanlarin temiz tutulmasi | MYO 0-24ay Biiyiik olgekli parklara
icin uyarici, yol gosterici sekillerle | Meslek Odalari oncelik verilmesi

(miimkiin oldugunca az yazi igeren) afis ve
tabelalarin kullanilmasi, bu tabelalarin kent
rehberinde yer almasi

Toplumda cevreye | Belediyenin kendi projelerinde yenilebilir | Cevre ve Sehircilik | 0-12 ay

duyarliligin artmasi enerji tinitelerine daha sik yer verilmesi 1l Miidiirligii
MYO
STKlar
Su, hava, toprak gibi | Dere yataklarmin periyodik olarak | flge Orman | 0-12 ay
dogal kaynaklarin temiz | temizlenmesi i¢in ilgili kurumlarla ortak | Midirligi
olmasi caligmalar yapilmasi Malkara Belediyesi
Tarimsal ilaglamadan kaynakli kirliligin | flce Gida,Tarim ve | 0-18 ay Kirsal nitelk sergileyen
azaltilmas1 amaci ile kirsal nitelikli | Hayvancilik mahallelerde

mahallelerde bilgilendirme ¢alismalarinin | Miidiirligi, Toplum
yiiriitiilmesi; bu amagla kooperatiflesmeye | Saghgi

gidilmesi ve egitim merkezleri kurulmasi; | Merkezi,STKlar
geleneksel veya dogal ilaglama
yontemlerinin =~ ve  temiz  giibrenin
kullanimimin yayginlastiritlmast amact ile
caligmalar yiiriitiilmesi( bahgei tarla ve
evsel organik atiklarin geri doniisiimiiniin
saglanacagi kompost iinitesinin kurulmasi

gibi)
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Odak 2:Yasanabilir Cevre
Stratejik Amagc 3.2.Yiiriinebilir Kent

Hedefler Eylemler Paydaslar Oncelik Mekansal Oncelikler
Yiiriinebilir Malkara | Yiirtinebilir Malkara Ulasim Plamini | Malkara 0-24 ay Oncelikli olarak trafik akigmm yogun
Stratejik Ulagim Plam | Uretmek; yay giizergahlar ve yiiriiylis | Belediyesi oldugu mahalleler
Hazirlanmasi aglar1 olugturmak Meslek Odalari
Malkara’da Okul, park, saglik ocag: gibi kamusal 0-12 ay Ozellikle kentsel ve gegis 6zelligi gosteren
yliriinebilir adalar | kullamimlarin yogunlastigt mahalle mahalleler basta olmak iizere yiiriiyls
olusturulmasi merkezlerini ve mahalle i¢i odaklar yollarinin (yaya yollar1, kaldirimlar v.b.)
ve bunlart  birbirine  baglayan stireklilik dikkate alnarak iyilestirilmesi,
giizergahlar1 oncelikli olarak yayalarin Malkara diizenlenmesi, agaglandirilmasi,
Spor amagl yiirliyen | konforunu arttiracak sekilde Belediyesi
birey sayisinin artmas1 | diizenlemek MYO
Biiyiik  6lgekli parklari ve yesil | Meslek Odalart | 0-24 ay
alanlari, dere kenarlarmi ve sahil
kesimini biitiinciil bir sekilde birbirini
baglayan bir yiriyils glizergahi
tanimlamak ve haritalandirmak
Yaya ulasmmim ve spor amach | Ilge Toplum
Yesil alan ve parklara | yiiriimeyi 6zendirecek kampanyalar | Sagligi Merkezi
ylirlyiis yolu | yiiriitmek flge Milli
yapilmasi Egitim 0-12 ay
Miidiirliigii
flge Orman
Miidiirliigii
Yiiriiyiistin faydalarina dair | Ilge Toplum | 0-12 ay
bilgilendirici yayimlar yapmak; afis ve | Sagligi Merkezi
brosiirler hazirlayarak dagitmak; ilgili | Meslek Odalart
kamu, 6zel ve sivil toplum kuruluglar1 | STK’lar
ile ortak ¢aligmalar yiiriitmek
Odak 2:Yasanabilir Cevre
Stratejik Amag 3.3.Bisiklet Dostu Kent
Hedefler Eylemler Paydaslar Oncelik | Mekansal Oncelikler
Gezinti amagh bisiklete | Bisiklete binmeyi o6zendirecek yarisma, | Ilge Toplum Saghig
binen birey sayisin | pedal sayisi, km sayact siire temelli | Merkezi 0-9 ay
artmasi yarigmalar diizenlemek STK’lar
Bisiklet yolu agmin | Bisiklet kullanilabilen parkin | Malkara Belediyesi 0-24 ay
gii¢lendirilmesi ve diger | olusturulmasi
ulagim  bigimleri ile
iligkilendirilmesi
Tlge merkezi icin kiralik bisiklet sisteminin | Malkara Belediyesi 0-24 ay
kurulmasi
Odak 2:Yasanabilir Cevre
Stratejik Amag 3.4 Yasam Alam Parklar ve Nitelikli Acik Alanlar
Hedefler Eylemler Paydaslar Oncelik | Mekansal Oncelikler
Yesil alan miktarinin ve | Parklarin  tasarimlarma yonelik  golge
oraninin arttirilmasi yapan bitkisel ve fiziksel diizenlemelerin | Malkara Belediyesi 0-24 ay
yapilmasi ; tasarim ¢oziimlerinin kentsel Meslek Odalart
tasarim rehberine islenmesi
Yesil alan ve parklarda Belediye tarafindan
kullanilan ilaglarin insana ve dogal hayata
en az zarar verecek tiirlerden secilmesi; 0-6 ay
zararhlarla biyolojik miicadele
yontemlerinin kullanilmasina ¢aligilmasi
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Kamusal yesil alanlardan toplanan bitki
atiklarindan ~ kompost  yapilmas1  ve
parklarda giibre olarak kullanilmasi igin
Malkara’da kompost tesis kurulmasi,ayni Mesée:IIfK(?dalarl 0-12 ay
zamanda konut bahgelerinden toplanan ar
bitkisel atiklarin da kompost tesissinde
kullanilmasi
Her yastan bireyin | Parklarin daha giivenli mekanlar haline
kentsel agik alanlarda | getirilmesi amact ile parklar ve yesil -
gecirdikleri stirenin | alanlarm etkin aydinlatmasi Malkara Belediyesi 0-9ay
uzamast
Odak 2:Yasanabilir Cevre
Stratejik Amac 3.5 Direncli ve Uyumlu Kentsel Cevre
Hedefler Eylemler Paydaslar Oncelik | Mekansal Oncelikler
1l Afet ve Acil
Durum Midiirliigi
Dogal afetlere kars: Malkara ilgesi igin sel, stvilasma ve toprak ﬁiﬁiﬁﬁ?u
daha direngli kentsel kaymasi olmak iizere dogal afetler risk flge Ormegm 0-12 ay
gevreler yaratma haritasinin hazirlanmasi Miidiirligii
Meslek Odalari
STKilar
1l Afet ve Acil
Durum Midiirliigi
Belediye Imar ve Sehircilik Miidiirliigiinde ﬁi{ﬁ;ﬁ;
calisan personglq doggl afetlf:r kopusunda fige Orman 0-12 ay
kurum i¢i egitim verilmesi Miidiirliigii
Meslek Odalart
STKilar
Dere yataklarmin agilmasi, temizlenmesi
ve kapali ya da aktif olmayan dere | DSI Sube
yataklarinin ~ tespit  edilerek  1slah | Mudirliga 0-6 ay
caligmalarmin  yapilmast  igin  ilgili | Malkara Belediyesi
kurumlarla ortak ¢alisma yapilmasi

4.Katilimc1 Yonetim

Katilime1 yonetim, sagligi dogrudan ya da dolayli etkileyecek konu ve kararlarda, sadece belirlenen
yetkilerin degil, ayn1 zamanda ilgili tiim kamu kurumlarinin, meslek orgiitlerinin ,6zel sektdriin, sivil toplum

kuruluglarinin yani sira goniilliilerin ve tiim halkin goriisiiniin, katkisinin ya da etkisinin olmas1 demektir.

4.1 Etkin Orgiitlenme
Etkin orgiitlenme yonetimde etkinlik ve verimliligin saglanmas1 agisindan en 6nemli adimdir.

Malkara Belediyesi biinyesinde c¢esitli mudirliikler

bagkanliginda

saglhigin dogrudan ve dolayli

belirleyicileri ile iligkili uygulamalar mevcut mekansal planlar ve stratejik hedef dokiimanlar gercevesinde
sirdiirilmektedir. Ancak, Saglik Kent Malkara vizyonunu gerceklestirebilmek igin birimler arast
koordinasyonun saglanmasina yonelik olarak herhangi bir ¢aliyma bulunmamaktadir.

Belediye biinyesinde Saglikli Kentler Koordinatdrii disinda personel bulunmamaktadir. Koordinator, Saglikli
Kentler ile ilgili toplantilarda Belediye’yi temsil etmekte ve Tiirkiye Saglikli Kentler Birligi ile iletisimi
saglamaktadir. Koordinatér, Malkara Ilgesi Kent Saghik Gelisim Planinin amacina ve saglikli kent olma
yolunda c¢aligmalarin siirekliliginin saglanmasi adina 6nemlidir.
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Hedefler

-Saglikli Kentler Ofisinin Olugturulmasi

-Belediye icerisinde ilgili birimlerin ortak ¢alisma kiiltiirii ve becerisinin gelistirilmesi

-Belediye icerisinde ilgili birimlerin ortak ¢alisma kiiltiirii ve becerisinin gelismesi

-lgedeki tiim birimlerin saglikli bir yasam alani olusturmaya ydnelik ortak hareket etmesinin saglanmasi
-Sistematik bir sekilde veri toplanmasi ve giivenilir veri tabani olusturulmasi

Eylemler

-Saglikli Kentler Birligi Koordinatoriiniin olusturulmasi ve ofise yeterli personel gérevlendirilmesi
-Belediyenin ilgili birimlerinden en az bir kisinin gorevlendirildigi Malkara Kent Saghgi izleme Ekibinin
olusturulmasi

-Kurum dis1 paydaslar1 bir araya getirmek adina Malkara Kent Sagligi Ust Kurulunun bir araya gelerek alt
birimleri harekete gegirmenin saglanmasi; gerekli olmasi halinde Saglikli Kentler Ofisi temsilcisinin ilgili
kurum ve kuruluslara ziyaret yaparak ¢alisma hakkinda bilgi sunulmasi

-Saglikli Kent ¢alismalarin yonelik veri tabilarinin donemsel olarak giincellenmesi, verilerin saklanmasi,
Malkara Kent Sagligi Calisma Grubunun etkin bir sekilde ¢aligmasi ve yani sira igbirliklerinin yapilmasi
-Saglikli Kent Malkara Projesi kapsaminda anket ,tarama ve goériisme yontemleri ile olusturulan veri
tabanlarinin 5 yillik siireclerle yenilenmesi, boylelikle gerek yeni kosullara bagli degisen durumun takibinin,
gerekse uygulanan eylemlerin hedefe ulasip ulagsmadiginin tespitinin yapilabilmesi.

4.2. Ortak Is Yapabilme ve Yonlendirme Kapasitesi

Insanlarin giindelik yasamlarim ilgilendiren olaylar ve bu olaylara miidehalelerde bulunma, insanlara en
yakin yonetim birimi belediyelerin yetki ve sorumluluklarini agabilmektedir.

Sorunlarin ¢éziimiinde farkli kurum ve kuruluglart harekete gegirme ve is birliklerine onciiliik etme adina
belediyelerin yonlendirme kapasitesinin yiiksek olmasi gerekmektedir.

Mevcut Durum

Malkara Belediyesi gesitli kamu kurumlari, 6zel sektér ,meslek odalari, sivil toplum kuruluslar ile ortak
etkinlik diizenleme istek ve becerisine sahiptir. Belediyemiz daha ¢ok Milli Egitim Midiirligii ve Trakya
Kalkinma Ajansi ile ortak projeler yapmaktadir.

Hedefler

-Belediyenin diger kamu kurumlari, 6zel sektor, meslek odalari ve uzmanlik alani farklilagan sivil toplum
kuruluglari ile ortak eylem yapabilme kapasitesinin artmasi

-Belediye i¢ koordinasyonunun artmasi

Eylemler

-Sagliklh Kentler Birligi Koordinatoriiniin diger kamu kurumlari, 6zel sektor, meslek odalar1 ve sivil toplum
kuruluglar1 arasinda iletisimi saglama gorevini iistlenecek sekilde yetkilendirilmesi, diizenli koordinasyon
toplantilarini saglamak i¢in gerekli maddi kaynagin ve isgiiciiniin saglanmasi

-Saglikli Kent Malkara Projesi kapsaminda olusturulan Malkara Kent Sagligi Calisma Grubunun daha etkin
ve verimli ¢aligir hale getirilmesi; ¢alisma grubunun yillik diizenlenecek toplantilarla bir araya getirilerek
bilgi akisinin ve koordinasyonunun saglanmasi

-Belediye i¢inde koordinasyonunun saglanmasi amaci ile her birimden Kent Saglik Gelisim Planini ve ilgili
eylemleri takip etmek iizere bir yada birkag kisinin gérevlendirilmesi

-Kent Sagligr izleme ekibinin olusturulmasi; gorevlendirilen kisilerin Saglikli Kentler Koordinatorii
yonetiminde en az alt1 ayda bir diizenli toplantilar yapmasi
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4.3.insan Merkezli Yaklasim

Biirokrat yapilar dogalar1 geregi birinci olarak yaptiklari eylemlerde kendi pozisyonlarini korumaya calisirlar.

Mevcut Durum
Belediye ile halk arasinda yakinlagma siireci olmalidir.

Eylemler

-Belediye hizmetleri konusunda periyodik olarak (6 ayda bir gibi)tematik ya da genel konularla memnuniyet
anketleri diizenlenmesi, anket sonuglarin Malkara Kent Saglig1 izleme Ekibinin toplantilarinda gbriisiilerek
belediyenin hizmetlerinde goriilen eksikliklerin nasil giderebilecegine dair ¢éziimler tiretilmesi

-Belediyenin , ilcede yasayanlarin genel profilini anlayabilmesi ve beklentileri takip edebilmesi adina
Saglikli kent Malkara Projesi kapsaminda uygulanan anket, tarama ve goriismeleri 3 yada 5 yillik siireclerde
tekrarlanmasti

-Mahalle muhtarlar1 ile Malkara Kent Saghg: izleme Ekibinin 6 ayda bir diizenli olarak bir araya gelecegi
toplantilar yapilmasi; bu sayede mahallelerdeki beklenti ve aksakliklarin daha etkin bir sekilde tespit edilmesi
ve birlikte ¢ézmeye yonelik fikir aligveriginde bulunulmasi

-Belediyenin ¢esitli birimlerine gelen sikayet ve taleplerin ilgili birimlerde diizenli ve sistematik toplanarak
Halkla Iligkiler Birimine iletilmesi; gelen talep ve sikayetlerin tek birim altinda bir veri tabani olusturacak
sekilde sistematik olarak toplanmasi

-Belediyenin ilgili birimlerine gelen gikayet ve taleplerin yerine getirilip getirilmediginin etkin bir sekilde
talebinin saglanmasi; konu ile ilgili sikayet/talep sahibine geri doniislerin saglanmasi; bu amagla Halkla
[liskiler biriminin daha verimli calisir hale getirilmesi

-Sikayet ve talepler konusunda sosyal medya araglarinin etkili bir bicimde kullaniminin saglanmasi yoniinde
Basin Boliimiiniin personel ve altyapi agisindan zenginlestirilmesi

-Sikayet ve taleplere yonelik verilen her ay sonunda istatistiki incelemelerin yapilmasi; boylelikle tekrar eden
ya da bir bolgede yogunlasan sikayet ve taleplerin tespit edilebilmesi

Odak 4:Katilimc1 Yonetim
Stratejik Amac 4.1 Etkin Orgiitlenme

Hedefler Eylemler Paydaslar Yetkili Birim
Saghkl Kentler Olusacak oﬁs _ ‘sayfes_inde sorumluluklar.lr}m
Ofisinin Olusturulmast olusturulmast, 1§b1£ll.l.<1.e.:rm1 kolaylastllrmal.g gelisim
plani kapsaminda yiiriitiilecek eylemleri takip etmek
Belediye icerisinde | Saglikli Kentler Ofisinin yam1 sira kurum igi
ilgili  birimlerin ortak | paydaslarin bir araya gelebilmesi amact ile
galiyma  kiiltird  ve | belediyenin ilgili birimlerinden en az bir kisinin
becerisinin gelismesi gorevlendirildigi Malkara Kent Saglik izleme
Ekibinin Olusturulmasi
flcedeki tiim birimlerin | Kurum dist paydaslar1 bir araya getirmek adina
saglikli bir yasam alan1 | Malkara Kent Sagligi Grubunun etkinlesmesi yoniinde Malkara Kenet
olusturmaya  yonelik | ¢aligmalar yiriitiilmesi; gerekli olmasi halinde Saghg! Calism
ortak hareket etmesinin | Saglikli Kentler Ofisi temsilcisinin ilgili kurum ve Gag £ f-aliyma
- . rubu
saglanmast kuruluglara ziyaretler yaparak calismalar hakkinda
bilgi sunulmasi
Slst_ematlk bir sekilde Saglikli Kent Malkara Projesi kapsaminda yapilan
veri toplanmasi  ve . . .
P . galigmalarin  siirdiiriilmesi, uygulanan eylemlerin
glivenilir veri  tabant hedefe ulasip ulasmadiginin tespitini labilmesi
olusturulmast p ulag g espitinin yapilabilmesi
Her anlamda insanlara | Belediye hizmetleri konusunda yilda bir tematik veya
daha yakin ve onlarin | genel konularda memnuniyet anketleri diizenlenmesi,
talep ve ihtiyaglarim | anket sonuclarmmn Malkara Kent Saghg Izleme
gozeten bir kurumsal | Ekibinin  toplantilarinda  goriisiilerek  belediye
yap1 hizmetlerinde goriilen eksikliklerin nasil yapilacagina
dair ¢oziimler iiretilmesi
Belediyenin, ilgede yasayanlarin genel profilini | MYO Malkara
anlayabilmesi ve beklentileri takip edebilmesi adina | STKlar Belediyesi
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Saglikli  Kentler Malkara Projesi kapsaminda Saglikli Kentler
uygulanan anket, tarama ve goriismeleri 3 yada 5 Ofisi
yullik siireclerde tekrarlanmasi

Mahalle muhtarlar1 ile Malkara Kent Saglig Izleme
Ekibinin alt1 ayda bir diizenli olarak bir araya gelecegi
toplantilar yapilmasi; bu sayede mabhallelerdeki | Mahalle
beklenti ve aksakliklarin daha etkin bir sekilde tespit | Muhtarlar
edilmesi ve birlikte ¢ozmeye yonelik olarak fikir
aligveriginde bulunulmasi

Ek-1:MALKARA KENT SAGLIGI UST KURULU ve SAGLIK CALISMA GRUBU

SAGLIK UST KURULU

1-Tekirdag Valiligi

2-Tekirdag Biiyiiksehir Belediye Baskanhg:
3-Malkara Kaymakamhgi

4-Malkara Belediye Baskanhgi

SAGLIK CALISMA GRUBU

1- il Planlama ve Koordinasyon Miidiirliigii

2- il Niifus ve Vatandashk Miidiirliigii

3- il Gog Idaresi Miidiirliigii

4- 11 Emniyet Miidiirliigii

5- il Jandarma Miidiirliigii

6- i1 Sosyal Etiit ve Proje Miidiirliigii

7- i1 Dernekler Miidiirliigii

8- i1 Afet ve Acil Durum Miidiirliigii

9- i1 Saghik Miidiirliigii

10- Halk Saghg Miidiirliigii

11- Kamu Hastaneleri Birligi Genel Miidiirliigii

12- Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirliigii

13- Cevre ve Sehircilik 11 Miidiirliigii

14- Gengclik Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliigii

15- 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii

16- 11 Milli Egitim Miidiirliigii

17- il Gida, Tarim ve Hayvancaihk Miidiirligii

18- ilce Sosyal Yardimlasma ve Dayamisma Vakfi Miidiirliigii
19-il¢e Gida, Tarim ve Hayvancihk Miidiirliigii

20- flce Genglik Hizmetleri ve Spor Miidiirliigii

21-ilge Milli Egitim Miidiirligii

22-flge Saghk Miidiirliigii

23-il¢e Toplum Saghg Merkezi

24-Tlge Niifus Miidiirliigii

25-Tlce Emniyet Miidiirliigii

26-flce Jandarma Miidiirliigii

27-Tekirdag Biiyiiksehir Belediyesi — Ulasim Dairesi Baskanhgi
28-Tekirdag Biiyiiksehir Belediyesi — imar ve Sehircilik Dairesi Baskanhgi
29-Tekirdag Biiyiiksehir Belediyesi — Park ve Bahgeler Dairesi Baskanhgi
30-Tekirdag Biiyiiksehir Belediyesi —Saghk isleri Dairesi Baskanhg1
31-Tekirdag Biiyiiksehir Belediyesi — Sosyal isler Dairesi Bagkanhg1
32-Tekirdag Su ve Kanalizasyon Isleri Genel Miidiirliigii
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33-Trakya Kalkinma Ajansi
34-Tekirdag Ticaret ve Sanayi Odasi
35-Tekirdag Tabip Odasi

36-Tekirdag Dis Hekimleri Odas1
37-Tekirdag Veteriner Hekimleri Odasi
38-Tekirdag Mimarlar Odasi
39-Tekirdag insaat Miihendisleri Odasi
40-Malkara Kent Konseyi

41-Malkara Orman Miidiirligii
42-Malkara Sosyal Giivenlik Kurumu
43-Edirne TUIK
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