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Baglam

11 Mart 2020'de DSO Genel Miidiirii, mevcut kiiresel COVID-19 salgininin bir pandemi
oldugunu duyurdu. Bu karar iki faktdre dayaniyordu. ilk olarak, aktarimin hizi ve élgegi.
ikincisi, tim Ulkelerin salgini kontrol altina almak icin gerekli siyasi taahhiit diizeyine dair
endiseler.

Sehirler, COVID-19 salginindan biytk 6l¢tide etkilenmektedir ve etkili bir midahalede kilit
aktorlerdir. DSO Avrupa Saglikli Sehirler Agi, DSO Avrupa Bdlge Ofisi'nin bélgedeki sehir
miidahale ¢abalarina dogrudan katilabilecegi ve destekleyebilecegi bir platformdur.

14 Mayis 2020 Persembe giinii, DSO Avrupa Saglikh Sehirler Agi ve Ulusal Ag
Koordinatorlerinin besinci COVID-19 yanit toplantisi diizenlendi. Bu toplanti 19 Mart'taki ilk
olaganusti toplantida ifade edildigi gibi, COVID-19 salgini ile ilgili olarak sehirlerin bilgi
paylasim ihtiyaclarina cevap vermektedir. Bilgi hem ag icin yararlidir hem de DSO Avrupa
Bolge Ofisi'ndeki ¢alisanlar tarafindan da yaygin olarak kullaniimaktadir.

2. toplanti (2 Nisan), savunmasiz ve risk altindaki gruplara nasil ulasilacagi ve desteklenecegi
konusunda ag icinde gériislerin paylasiimasina odaklandi. 3. toplanti (16 Nisan), DSO'den
alinan yeni kaynaklarin ve yonergelerin paylasilmasina odaklandi ve sehirlerin ve ulusal
aglarin bolgedeki topluluklarin pandemiye nasil tepki verdiklerine iliskin deneyimlerini
paylagsmasina imkan verdi. 4. toplantida (30 Nisan), daha bir gelecege odaklanarak gecis
stratejileri ele alind1.

Toplanti 20 lilkeden sehirleri ve ulusal aglari bir araya getirdi ve 46 katiimciyi icerdi.
Amacg

Besinci toplanti, gecis stratejilerine ve COVID-19 salgininin ciddi bir ikinci dalga olusturma
riskini azaltacak mekanizmalara odaklandi.

Paylasilan deneyimlerin Gzeti
Yerel kaynaklardan ve ulusal aglardan temsilciler, COVID-19 pandemisine iliskin mevcut
ulusal ve yerel durumu tartisti ve rapor etti.

Karantinadan "yeni normale" gecis

Cogu llke su anda ikinci asamaya geciyor ve toplumun kademeli olarak yeniden agilmasina
izin veren gecis stratejileri uyguluyor. Pek cok katilimci, blytk 6lcekli kisitlamalardan daha

ozel 6nlemlere gecis yapildigini ve bazi durumlarda da alinan dnlemlerin yerel yonetimlerin
sorumlulugu haline gelecegini bildirdi.

Gecis asamasina giren ¢cogu Ulke, sosyal mesafeyle ilgili kisitlamalari kullanarak okullar,
kresler ve anaokullarini acarak baslayacak. Bircok (ilkede magazalar yeniden aciliyor. Barlarin
ve restoranlarin yeniden acilmasi icin planlar gelistiriimekte veya yirirlige girmekte, ancak
daha az kapasite, daha fazla mesafe ve hijyen konusunda kurallar uygulanmakta.

Bazi Ulkelerde kuafor, manikiir ve pedikiir gibi dogrudan temasli isletmeler, maskeler ile ilgili
siki diizenlemelerle yavas yavas aciliyor. Spor alanlari, mizeler ve kiiclik etkinlikler takip



edilecek ve hastaligin yayilmasindaki herhangi bir artisi tespit etmek igin en iyi sekilde
izlenecek.

Katilimcilarin tamami blyik spor ve kiiltlrel etkinliklerinin ve seyir gemilerinin herhangi bir
zaman gergevesi olmaksizin tiim Ulkelerde hala yasak oldugunu bildirmistir.

Maske kullanimi

Maske kullanimi hala lkeden iilkeye ve hatta ispanya ve Fransa'da bolgeler ve sehirler
arasinda da bliylk dlclide degisken bir konudur. Cogu (ilkede toplu tasima araclarinda maske
takmak zorunludur.

Turizm

Bazi Ulkeler, lilke gelirlerinin dnemli bir kaynagi olmasi sebebiyle turizm sezonunun
acllmasina izin veren stratejiler olusturmaya énem verdiklerini bildirmistir. Bu, Hirvatistan,
italya ve Baltik tlkeleri tarafindan dile getirilmistir.

Ulusal saglikli sehirler aglarinin gelisen roli

Ulusal aglar, yararli verileri derleyerek, ulusal diizeyde web seminerleri ve bilgi alisverisi
dizenleyerek, bilgi yayarak ve yerel yonetimlerin kendi ulusal hiikiimetlerine karsi
savunuculari ve ortaklari olarak hareket ederek lye sehirleri nasil destekleyebileceklerini
bildirdi.

Pandemi sirasinda alinan 6nlemlerden 6grenilenler

Birkag katilimci, "daha iyisini yapmak" icin yerel yaklasimin parcasi olarak mevcut karantina
durumundan ¢ikarilan dersleri glindeme getirdi. Ornegin sehirler, pandemi sirasinda
kamusal alanlari daha yirinebilir ve bisiklet dostu hale dénlisecek sekilde yeniden
diizenleyebilir. Yerel ekonomiyi canlandirmak igin tartismalara ve planlamalara baglayan
sehirler mevcut ve bazi sehirler tarafindan bu konudaki aracglar basariyla kullaniliyor.
Karantina sonrasi doneme gegise basladik¢a Saglikh Sehirler sistemlerinin ve yapilarinin
sehirlerin gelecekteki planlamasina dahil edilmesini saglamak igin stratejik bir firsat mevcut.

Test

Test meselesi bircok koordinator tarafindan glindeme getirildi; konular arasinda sunlar
mevcuttu: Almanya ve Fransa'da ortaya ¢ikan deneyimler ve sorunlar; Almanya'da
goruniste etkili olan izleme ve takip ve Fransa'da gécmen topluluklarinda izleme ve takip
konusundaki gliven sorunlari.

Salginda ikinci dalga

Bazi Ulkeler, belirlenen zamanlarda asamali olarak yeniden acilacak olsa da ragmen, tim
Ulkeler karantinadan normallesmeye gecisin pandeminin yeniden canlanmamasina bagli
oldugu uyarisini ekliyor. Tedbirlerin gevsemesinin ne simdi ne de gelecekte ikinci bir
bulasma dalgasina yol agmamasini saglamak icin dikkatli veri analizine ihtiya¢ duyulacaktir.

DSO yaniti



DSO, 30 Nisan'daki Dérdiincii Covid-19 toplantisinda ortaya ¢ikan 2 soruya yanit verdikleri
icin herkese tesekkir etti:

1) Vaka calismalari toplama ve miilakat talebine olumlu yanit verilmesi. DSO, bunun
ileriye nasil gotiirtilecegine dair bir teklifle koordinatorlere tekrar ulasacaktir.

2) Sehirlerin ve Diger Kentsel Yerlesimlerin Saglik Otoriteleri icin COVID-19 Salginina
ve Diger Yeni Solunum Salginlarina Hazirlik Konusunda Onerecekleri Eylemler
hakkindaki kontrol listesine sunulan girdiler. Elde edilen yanitlar Genel Merkez'e
gonderilmistir ve kisa sire icinde nihai bir taslak yayinlanacaktir.

italyan deneyimi ve COVID-19'a verilen yanitla ilgili bir DSO raporu 13 Mayis'ta ¢evrimici
olarak yayinlandi. Bu rapor Dr. Francesco Zambon (Koordinator, Saglikh Ortamlarda Saglik ve
Kalkinmaya Yatirim, DSO Venedik) ve ekibinin dnderliginde yazilmistir.

Rapor baglantisi: http://www.euro.who.int/ data/assets/pdf file/0008/442655/COVID-19-
Italy-response.pdf?ua=1

DSO'niin potansiyel ikinci dalgaya nasil yanit verecegi konusunda bilgi toplamasina izin
vermek igin yerel yonetimlerin COVID-19 salgininin ilk dalgasindan itibaren deneyimini
degerlendiren bir anketin gonderilecegi belirtildi.

Sehirlere, politik komiteye adaylik ¢cagrisinin kisa slire icinde agilacagi hatirlatildi ve yeni
Bolge Mudura Dr. Hans Kluge'nin onayinin beklendigi belirtildi. Amag, Eyliil ayinda
gerceklesecek olan DSO Bélge Komitesi dncesinde politik komiteyi atamak ve toplamak.

DSO ile Turkiye Ulusal Saglikli Kentler Birligi arasindaki bir toplanti sirasinda, Kentsel ve Acil
Durumlara hazirlikh olma konusunda bir alt ag veya gorev glicti kurulmasi icin bir teklif
sunuldu. Katilimcilar arasinda bunun énemli bir gelisme olacagi konusunda bir fikir birligi
vardi ve DSO siireci baslatmayi kabul etti.

DSO katilimcilara, Kirgiz hitkiimetinin Saglik Bakanligi ve Devlet Yerel Yonetim ve Etnikler
Arasi iliskiler Dairesi'nin ortaklasa aldigi kararin ardindan, Kirgizistan'in saghkli sehirler ulusal
aginin resmen acildigini bildirdi. DSO, saglikh sehirlerin gelistiriimesi ve desteklenmesinde
Ulkeler arasinda kapasite olusturma ve 6grenilenleri paylasma konusundaki stirekli destek
icin aga tesekkiir etti. DSO, 6zellikle Rusya Federasyonu Ulusal Saglikl Sehirler Agina ve
Letonya'nin Riga sehrine Kirgizistan'a 6zel destekleri icin tesekkir etti. Kirgizistan'daki tim
belediyeler agin lyesidir ve bu nedenle Avrupa Bdlgesi'nde nifusunun %100'ini kapsayan
ilk ulusal ag olusmustur.

DSO, Stavropol Belediye Baskani Andre Khasanovich Dzhatdoev'in éliim haberini verdi ve
Rusya Federasyonu ve Rusya Saglikh Sehirler, ilgeler ve Kirsal Yerlesimler Dernegi'ne
Uzlntlsinl ve bassagligl dileklerini sundu. Belediye baskani, saglikl sehirlerin calismalarina
sadece kendi sehrinde degil ayni zamanda Rusya Birligi'nde de ¢ok biyiik katkilar sunmus ve
destek olmustur.

Sehirlerin ve ulusal aglarin, Faz VIl veya COVID-19 ile miicadeleyle ilgili olarak talep edilen
herhangi bir 6zel destek veya teknik sorular icin eurohealthycities@who.int adresinden
WHO ile iletisime ge¢mesi Onerilir.
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Aksiyonlar:

DSO ve Tiirkiye Ulusal Saghkli Sehirler Ag1 arasindaki bir toplanti sirasinda, Kentsel ve Acil
Durumlara hazirlikli olma konusunda bir alt ag veya bir gérev giicii baslatmak icin DSO
Saglikli Sehirler Agina talep yapilmistir.

Sorular:

Avusturya agl, sosyal mesafe sirasinda diger iletisim yollarina gegmek igin gesitli sosyal aglari
desteklemek istemektedir. Diger sehirlerin benzer bir plani var mi veya mevcut herhangi bir
teknik destegi biliyor mu?

Dudak okuyan isitme engellilere maske nedeniyle agzin gériinmemesi karsisinda yardim
edilmesine yonelik herhangi bir tavsiye var mi?

Guven meselesi takip ve izlemede 6nemlidir, etkili takip ve izleme gerekliliklerine tam
anlamiyla sahip olmalari (ve onlara glivenmeleri) icin gé¢men topluluklarla ¢alisma
konusunda iyi uygulamalar var mi?

Parklara ve yesil alanlara erisim: Udine'deki dernekler, dnleyici tedbirler ve sosyal mesafeyi
benimseyerek parklarda fiziksel aktivite, yoga ve spor dersleri yapmanin mimkiin olup
olmadigini sordu. Bunun nasil yapilacagina dair diger sehirlerden herhangi bir rehberlik veya
en iyi uygulama var mi?

GUndiz bakim merkezleri ve huzurevleri: (Udine'de) giindiiz bakim merkezleri hala kapal
fakat bakim evleri acilmaya hazirlaniyor ve hastalarina ve sosyal hizmet uzmanlarina karsi
koruyucu onlemleri garanti altina almak istiyor, ancak heniiz tamami i¢in resmi bir kilavuz
yayinlanmadi. Demans hastalari ve bu kisilere hizmet veren tesisler 6zel ihtiyaglar bulunur.
Bununla ilgili herhangi bir tavsiye bulunuyor mu?

Cocuklar ve ergenler icin egitim ve eglence faaliyetleri: Okullar Eyliil ayina kadar (Udine'de)
kapali kalacaktir, bu nedenle artan saglik esitsizlikleri ve egitim boslugunu énlemek igin
cocuklar ve ergenler icin hangi alternatiflerin diizenlenebilecegi degerlendirilmektedir. Pek
¢ok 6grencinin dijital cihazi veya internet baglantisi yoktur ve ayrica ¢evrimici aktiviteler
egitimciler ve dernekler agisindan ¢ok daha fazla ¢caba gerektirir. Aynisi, cocuklar icin
sosyallesme firsatlarini garanti edebilecek yaz merkezleri veya diger benzer faaliyetlerin
organize edilmesi sirasinda da gecerli olacaktir. Bununla ilgili herhangi bir 6rnek veya
rehberiniz var mi?

Turizm sektori ozellikle sahil beldelerinde yaz sezonu icin 6nleyici tedbirler gelistirmeye
calisiyor ancak bu ¢ok karmasik bir konu. Bu alanlarin yeniden agilmasi icin baska tlkelerde
benimsenmis herhangi bir rehberiniz veya en iyi uygulamaniz var mi?



Ulkelerden ozetler

Avusturya
Avusturya
Saglikli Kentler
Birligi

(Viyana)

Avusturya agi, Uclincii COVID-19 toplantisinin (16 Nisan) Toplanti
Raporunda “Stop Corona Uygulamasina” yonelik bir elestiriye atifta
bulundu. Kizil Hag'in "Stop Corona" uygulamasiyla ilgili elestiriler ARGE
DATEN'den geldi (Avusturya Veri Koruma Dernegi). ARGE DATEN'e
gore uygulama birka¢ nedenden 6tiri "pratik degil":

e Uygulamanin etkili bir sekilde kullanilmasi telefonun pilinin cabuk
bitecegi anlamina gelir

e Virlise yakalanma olasiligl su anda binde birden az, bu nedenle
uygulama "hatali sonug" veriyor.

e Hatali pozitif sayisi cok yliksek rakamlara ulasacaktir

e Seffaflik sorunlari: Programlama arayuzleri kamuya acik degildir
Bu sorunlardan bazilari ele alinmistir, ancak hatali pozitif oranlar (ve
bunlari takip etme ve izleme icin harcanacak emek) bir sorun olmaya
devam edecektir.

Ag, 11 Mayis'ta yurirlige giren karantina tedbirlerinin daha da
gevsetildigini bildirdi. Restoranlar kisitlamalarla agilacak, cogu tren
normal programa devam edecek, okullar agilacak ancak bir grupta en
fazla en fazla 18 6grenci olacak, bu da siniflarin béliinmesine ve
normal siniflar igin spor salonlarinin veya etkinlik odalarinin
kullaniimasini gerektirecek ve yari zamanli olarak evden 6gretim
yapilacak.

Spesifik soru: Avusturya Sagligi Gelistirme Fonu, risk gruplarinda
sosyal izolasyon konusunda gegici bir finansman kampanyasi ylritiyor
ve yakinda “Mevcut Sosyal Aglari Canli Tutun” adh bir proje baslatacak.
Kampanya, fiziksel olarak bir araya gelemeyen ilgili sosyal aglarin (dini,
spor ve kiiltlirel liderler) organizatorlerini destekleyecek. Avusturya
ag, diger iletisim yollarina gecerken bu sosyal aglari desteklemek
istemektedir.

Diger sehirler benzer bir plana sahip mi veya mevcut herhangi bir
teknik destek hakkinda bilgiye sahip mi?

Cek Cumhuriyeti

Cek Saghkh
Sehirler Agi
(Brno)

Cek Cumhuriyeti'ndeki ulusal ag, lilkenin su anda gecis asamasinda
oldugunu ve yeni tespit edilen glinliik COVID-19 vakalarinin son birkag
glin icinde 50'nin altinda kaldigini belirtti. Okullar 25 Mayis'ta yalnizca
belirli siniflarda agilacak. Restoranlar, magazalar, alisveris merkezleri,
tiyatrolar, hepsi siki hijyen 6nlemleriyle aciliyor. Maskeler hala her
yerde zorunlu, ancak muhtemelen yakinda yalnizca kapali alanlarda
(toplu tasima, magazalar, vb.) zorunlu tutulacak. Kuaforler ve
miusterileri maske takmali ve kuaférlerin kendileri de koruyucu bir
kalkan takmak zorunda. Ulusal ag, belediyeler igin internet izerinden
seminerler vermeye devam ediyor. 15 Mayis'ta "Covid sonrasi




donemde belediyelerin karsilasacagi ekonomik etkiler" adli bir web
semineri diizenlendi. Ag, belediyelerin énlemleri nasil uygulamaya
koyduguna ve gecis asamasina nasil gectigine iliskin en iyi uygulamalari
topluyor ve paylasiyor. Covid disi diger konular da simdi tartisilyor.

Hirvatistan
Rijeka Belediyesi

Hirvatistan'in Rijeka Belediyesi salginin hala iyi bir sekilde kontrol
altinda oldugunu bildirdi. Cogu yer (magazalar, barlar, restoranlar,
ahisveris merkezleri) yer yeniden agilmistir, ancak hepsi sosyal mesafe
kurallarina uymak zorundadir. Tiyatrolar, sinemalar ve diger mekanlar
hala kapaldir, ancak yakinda sinirli kapasite ile agilabilecekleri
soylenmektedir. Hiklimet, turizm igin yonergeler Gizerinde galisiyor.
Bazi Uilkelerle (is ve diger temel seyahatler igin) sinirlar agiimistir ve
hiikiimet, vatandaslarinin Hirvatistan'da tatile gitmesine nasil izin
verecegi konusunda diger Ulkelerle miizakere halindedir. Kisitlamalarin
kaldirilmasindan bu yana enfekte kisilerin sayisinda artis olmamistir.
13 Mayis'ta Hirvatistan'da yalnizca 6 yeni enfekte vaka vardir.

Rijeka, 2020 icin Avrupa Kultur Baskenti segilmistir. Ancak, COVID / 19
salgini projenin planlanmasini ve uygulanmasini zorlastirmistir. Ulusal
ve bolgesel fon neredeyse yariya indirilmistir ve proje lizerinde
calismak Gzere gorevlendirilen sirket uygulamayi ertelemek zorunda
kalmistir ve sosyal mesafeyi ve yeni “normali” dikkate alarak bunu
yapmanin baska yollarini bulmaya ¢alismaktadir. Belediye, projeyi
olabildigince kurtarmaya calismaktadir ve AB'den projenin 2021'e
kadar uzatilmasini istemistir.

Giiney Kibris
Gliney Kibris
Saglikh Sehirler
Adi

Guney Kibris ulusal agi durumun giderek degistigini bildirdi. Karantina
tedbirleri 21 Mayis'ta degistirilecektir. Virlisiin yayilmasini énlemek
icin 6nerilen 6nlemler yine sosyal mesafe, hijyen énlemlerine siki sikiya
uyulmasi, yliz maskelerinin spesifik bir sekilde kullanimidir.

Ulusal ag, isyerlerinin yeniden agilmasi igin uygulanacak dnlemlere
iliskin kilavuzlar gelistirmektedir. Daha fazla bilgi
pio.gov.cy/coronavirus adresinde bulunabilir.
https://www.pio.gov.cy/coronavirus/en/

Finlandiya

Finlandiya Ulusal
Saglikli Sehirler
Adi

(Helsinki,

Kuopio, Turku)

Finlandiya ulusal agi, Finlandiya'nin bliylk olcekli kisitlamalari geride
birakarak daha fazla hedefe yonelik 6nlemlere gectigini belirtti.
Okullar, glindliz merkezleri ve acik hava eglence tesisleri 14 Mayis'ta
kisitlamalarla acildi. Takibe yardimci olacak bir mobil uygulama
gelistiriliyor.

Finlandiya Saglik ve Esenlik Enstitlist (THL), koronavirlisiin saglik,
toplum ve hizmetler lizerindeki etkilerini degerlendiriyor ve karar
vericilere yardimci olmak icin her hafta bilgilendirmeler yayinliyor. THL
ayrica, koronaviris sirasinda belediyelerde saglik ve refahin tesviki
hakkinda bilgiler sunan ve sehirlerden iyi uygulamalari toplayan bir
web sayfasi yayinladi.



https://www.pio.gov.cy/coronavirus/en/

24 Nisan'da yayinlanan hizli degerlendirmeyle ilgili makale:
https://thl.fi/en/web/thlfi-en/-/far-reaching-impacts-of-the-covid-19-
epidemic-on-people-s-well-being-and-social-and-health-care-services

Finlandiya stratejisi (STM) ve en son giincellemeler (THL) hakkinda
bilgiler:

Sosyal Isler ve Saghk Bakanhgi (STM): https://stm.fi/en/frontpage

Finlandiya Saglik ve Refah Enstitlsi (THL):
https://thl.fi/en/web/infectious-diseases/what-s-new/coronavirus-
covid-19-latest-updates

Fransa

Fransa Ulusal
Saglikh Sehirler
Adi/Rennes
Belediyesi

Fransiz ulusal agy, ikinci tur secimler ertelendiginden Fransa'da alisiimadik bir
siyasi durum oldugunu ve ne zaman yapilacagina dair belirsizlikler oldugunu
bildirdi.

Ag, maskelerin nasil / ne zaman kullanilacagi, magazalarin acilisi ve yesil
alanlarin kullanimi gibi birgok kafa karistirici ve karisik mesajdan 6tird aktif
calismaktadir. Aga gore yerel diizeydeki hiikiimetler ve ulusal hiikiimet
arasinda catismalar mevcuttur.

Ag, Sagligi Gelistirme Dernegi ile Fransiz hilkiimetine, esitsizlikleri ve yoksul
mahalleleri hesaba katmalarini isteyen makaleler ve talepler yazmistir. Ulusal
ve yerel aktorler arasinda higbir toplanti yapilmamistir. Kriz sirasindaki ulusal
¢abalar hastanelere ve hastane bazli verilere yonlendirilmistir.

Ag, liye belediyeler arasinda tartisilan degerli yerel veriler ve araglar oldugu
icin dahil olmak istemektedir. Ornegin, isitme engelli kisilerin digerlerinin
maske takarken dudaklarini nasil okuyabildigi gibi hassas gruplar tzerinde
calismak istemektedir.

Ag, okullar ve gencler lizerine bir calisma grubu olusturmustur ve insanlar
cocuklarin ruh saghgi ve refahi konusunda endiselendiginden okullarin
yeniden acilmasini desteklemektedir. Ag, egitimciler icin destek olarak
kullanmak Gzere yardim hatlarindan veri toplamaya calismaktadir ve dijital
okuryazarhigin okullar icin biyik bir sorun oldugunu kesfetmistir. Okullarin
tekrar kapatilabilecegine dair soylentiler mevcuttur.

Baska bir grup test meselesi Gizerinde ¢alismaktadir. Nasil organize edilebilir
ve ag giiven insa etmek icin nasil harekete gecebilir? Ornegin Rennes'te
ulasiimasi gereken bir Tirk toplulugu mevcuttur.

Agin ilgilendigi diger bir konu da sehir sagligi, hareketlilik ve yesil alanlardir
(nasil mutlu ve saglkli sehirler yaratilacagi ve donglisel ekonominin herkes
icin nasil kullanilabilir hale getirilecegi).

Bliylik metropol sehirleri, Fransiz Saglikli Sehirler agina katilmak istemektedir.
Kiresel Kentsel Hava Kirliligi Gozlemevi ile bir web semineri muhtemelen
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Nice Belediyesi

hava kirliligi ve Covid-19 ve birlikte neler yapilabilecegi konusunda
dizenlenecektir.

Agustos ayinda Fransiz agina yeni bir koordinator katilacaktir.

Esitsizlikler konusunda harekete ge¢me cagrisina baglanti
http://www.villes-sante.com/wp-content/uploads/Tribune-FTS-ESPT-

RFVSOMS.pdf

Fransa'nin Nice Belediyesi, 11 Mayis'tan itibaren ekonomiyi ve okullari
kismen yeniden agtiklarini bildirdi. Nice'te sokaklarda maske takilmasi
zorunlu hale getirildi. Kisitlamalara uyuldugundan emin olmak icin toplu
tasima kapasitesinde ve insan kaynaklarinda artis olmustur. Evden calisanlar
icin 30 Haziran'a kadar Ucretsiz otopark izni verildi. Daha 6nce kapatiimis
olan sokaklar su anda yeniden agilmaktadir ve magazalara ve ise bisikletle
gitmeyi tesvik etmek i¢in ana caddelere bisiklet yollari eklenmistir. Belediye
ayrica yavas yavas parklari ve bahceleri yeniden agmaktadir. Sehrin dért bir
yanindaki 11 park, sabahlari yasli vatandaslarin disari ¢ikip fiziksel aktivite
yapabileceklerinden emin olmalari icin ayrilmistir.

Okullar ve kresler 11 Mayis'ta yeniden agiimistir. Bu, ekonominin
toparlanmasi agisindan halk i¢cin 6nemli bir adim olmustur.

Dinlence tesisleri kademeli olarak acilacak ancak kapali spor alanlari kapali
kalacaktir. Gida pazarlari yeni kurallarla yeniden agilacak ve kiitiiphaneler,
muzeler ve denizcilik faaliyetleri yeniden agilacak, ancak yolcu gemileri uzun
sure yasak kalacaktir.

Almanya
Almanya Saglkh
Sehirler Agi
(Dresden,
Dusseldorf)

Alman agi, virtsiin yayillmasini kontrol etme sorumlulugunun,
Almanya'nin 300 bolgesi ve 100 Sehri icin daha fazla yerel diizeyde bir
sorumluluk oldugunu bildirdi. Alman belediyelerindeki saghk
departmanlari, enfekte oldugu tespit edilenlerin enfeksiyon zincirlerini
takip etme sorumluluguna sahip ve her saglik departmaninin kendi
uzmanlari ve saglik ekipleri vardir. Virlsu kontrol etmede basarili
olmuslardir. Normallesme icin, yerel saglk departmani tarafindan
onaylanmasi gereken ve her seyi kapsayan hijyen konseptleri vardir.
Magazalar metrekare basina bir musteri kisitlamasiyla yeniden
acilacaktir. Okullar yavas yavas yeniden aciliyor. Ogrenciler arasinda
daha fazla mesafe olmak durumunda. Okullar bunun nasil
yonetilecegine kendileri karar verebiliyor. Restoranlar daha az musteri
ile acilabilir, tiyatrolar daha az ve birbirinden daha uzak seyirci ile
acilabilir... Mevcut hijyen kurallari, maskelerin sadece ic mekanlarda ve
toplu tasima aracglarinda kullanilmasini gerektiriyor. Sosyal mesafe
kurallari halka acik her yerde mevcuttur, kamusal tesisler icin kati
temizlik kurallari vardir.

Almanya birkac hafta icinde bir uygulama yayinlamak istiyor. Fakat
yerel saglik departmanlari icin gereksiz calismalara yol acabilecek cok
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fazla yanhs alarm Uretecegine dair endiseler var. Uygulamanin
gelistiriimesine yonelik galismalara yerel yonetimler dahil degildir.

Marburg ve Giessen Universite Kliniklerinde belirtilerinizin Covid-19'a
uyup uymadigini ve cografi bolgenizde nasil yardim alabileceginizi
belirlemeye yardimci olan bir web sitesi uygulamasi var. Ayrica sahip
oldugunuz risk faktorlerini de girebilirsiniz ve bu size virlsu
yakaladiginizda yuksek risk altinda olup olmadiginiz konusunda bilgi
verir.

www.covid-online.de

Yunanistan
Helen Ulusal
Saglikh Sehirler
Agi

(Palaio Faliro,
Pilea-Hortiatis,
Samos,
Amaroussion)

Yunan ulusal agl, yeni sosyal aglar olusturduklarini ve mevcut olanlari
glclendirdiklerini bildirdi.

1. Tim belediyelerde ihtiyag sahiplerine destek veren ¢agri merkezleri
bulunmaktadir.

2. Tim belediye web siteleri, insanlarin giivende kalmak icin nasil dikkatli
olmalari gerektigine dair talimatlar sunar.

3. Belediyeler, isini kaybetmis veya ekonomik sorunlari olanlara yardim
etmek igin dnlemler almistir.

4. Belediyeler tiim alanlari dezenfekte etmistir.

Ag, basindan beri lye belediyelere su konularda yardimci olmustur:

1. TUm bilgi ve talimatlari bir web sitesinde toplamak.

2. Cesitli konularda talimatlar iceren, brosilrler, videolar, 6r. ev egzersizleri
3. Talimatlarin ve materyallerin Yunancaya gevrilmesi

4. Ozellikle kiigiik belediyeler icin topluma nasil yardim edilebilecegi
konusunda teknik yardim ve fikir saglanmasi.

5. Destek saglamak icin deneyimli koordinatorleri yeni koordinatérlerle
eslestirmek.

izlanda

Reykjavik
Belediyesi

Reykjavik belediyesi, izlanda'nin viriisiin yayilmasini kontrol etmede
basaril oldugunu ve ¢ogu vyeri kisitlamalarla agmaya basladigini
bildirdi. Maske takma konusunda kural yok. Yizme havuzlari, barlar ve
restoranlar acilis saatleri kisitlanarak acilacaktir.

izlanda test uygulamasini kullanmaya devam edecek ve herkesi de
kullanmaya tesvik ediyor. Festivaller iptal edilmis durumda ancak farkh
sekillerde gerceklestirilecek. insanlar yaz boyunca seyahat
etmeyecekleri icin, Reykjavik'i bu yaz glivenli ve eglenceli bir yer haline
getirecek, hem genclere hem de sanat ve kiiltir kuruluslarina /
sirketlerine yardimci olacak bir program mevcut.

Rapor igin:
https://covidnews.eurocities.eu/2020/05/05/reykjavik-overview-of-

measures/
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irlanda
Cumhuriyeti

irlanda Ulusal
Saglikh Sehirler
ve Bélgeler Agi

Ulusal ag, irlanda'daki durum hakkinda bir giincelleme yapti.

Ulusal: Su anda, 18 Mayis Pazartesi glini baslayan ve kisitlamalari
asamali olarak hafifletecek 5 asamali bir "Ulusal Yol Haritasi" var.
ilerleme siirekli olarak izlenecek ve gerekirse kisitlamalarin
gliclendirilmesi saglanacak. Ulusal olarak tiim devlet dairelerinde iyi bir
iletisim vardir. #BuisteBirlikte

Yerel: Ulusal agda, iyi etkilesim ve aglar arasi destegin mevcut oldugu
24 koordinator bulunuyor. Planlarini Covid-19’a yanit verebilecek ve
kontrol altina alabilecek sekilde uyarhyorlar. Mekan {izerinde ¢alisma
blyik bir firsat olarak goriliyor. Dis mekanlarin geri kazanilmasi ve
yeniden diizenlenmesine yonelik ¢alismalar mevcut.

Buradaki zorluk, saglik ve refahin yeni komitelerin kurulmasi
sonrasinda ¢ok "yogun bir alan" haline gelmis olmasi. Fakat bu durum
Saglikli Sehir sistem ve yapilarinin sehirlerin ve llkelerin midahale
sistemine dahil edilmesini saglamak i¢in hem pratik hem de stratejik
bir firsat da olusturuyor.

italya

italya Ulusal
Saglikli Sehirler
Adi

(Modena,
Podova,Udine)

italyan ag), italya'da kisitlamalarin kademeli olarak hafifletilmesinin 4
Mayis'ta, yaklasik 4,4 milyon isgi ile Gretim faaliyetlerinin yeniden
baslatilmasiyla basladigini bildirdi. italya'nin yeniden agilan parklarinda spor
yapmak, akrabalarini ve “saghkli” yakinlarini ziyaret etmek mimkiin ve eskisi
gibi sadece alisveris yapmak ve saglik nedenleriyle disari ¢cikilmiyor.

Hangi sektdrler yeniden aciliyor, hangileri acilmiyor ve neler yapilabilir?
imalat

Uretim ve insaat sektdrleri, aktif sektérlerle baglantil toptanci
perakendecilerle birlikte calismaya geri doniyor. is uzmanlarina gére 4,4
milyon kisi is yerlerine geri donlyor.

Restoranlar

Barlar ve restoranlar yeniden agilabilir, ancak yalnizca paket servis ve eve
teslimat icin.

Perakende

Halihazirda yetkilendirilmis diikkanlar (gida, kisisel hijyen, haber ajanslari,
eczaneler, tiitlincller, kitapgilar, cocuklar i¢in kiyafet satan magazalar, cicek
ve bitki satan magazalar ve ¢ok yakinda bisikletler) disinda perakende
faaliyetleri askiya alinmistir.

Akraba ziyareti

insanlarin akrabalarini ve diger sevdiklerini ziyaret etmelerine de izin
veriliyor, ancak yliz maskeleri takmalari zorunlu ve blytk aile toplantilarina
izin verilmiyor. Arkadas ziyaretlerine izin verilmiyor.

Bolge disina seyahat yok.

Sadece kisinin ikamet ettigi bolgeye gitmesine izin veriliyor.

ikinci evler

Bakim calismalari nedeniyle zorunlu degilse, insanlarin tatil evlerini ziyaret
etmelerine izin verilmez, ancak bakim calismalari icin gidilecegi durumlarda
bile seyahatin ikamet bolgesi icinde olmasi gerekir.

Memleketlerinden uzaktaki insanlar
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Udine Belediyesi

Padova Belediyesi

Kisitlama sirasinda memleketlerinden uzakta kalan 6grenciler ve isciler artik
"ikametgahlarina, evlerine veya konutlarina" donebilirler, ancak daha sonra
geri donemezler.

Toplu tasima

Toplu tasima, ikinci agama igin kilit faktorlerden biridir. Bélgesel hiikiimetler,
hizmetlerin sosyal mesafe kurallarina uyularak ¢alismasini saglama gorevine
sahiptir. Bir aracin iginde kag kisinin olabilecegini sinirlayan kriterler vardir ve
ylz maskesi ve bazi boélgelerde tek kullanimlik eldiven takmak zorunludur.
Parklar ve fiziksel egzersiz

Parklar ve halk bahgeleri yeniden aciliyor, ancak ¢cocuk oyun alanlari agilmiyor
ve sosyal mesafeye saygl gosterilmesi gerekiyor. Yalnizca "evin yakininda"
egzersiz yapma sinirlamasi kaldirilmistir. Béylece, kosu yapmak veya egzersiz
yapmak isteyenlerin bulundugu bélgeye arabayla da dahil olmak lizere
gitmeleri mimkindur.

Bireysel Sporlar

italyan Olimpiyat Komitesi CONI tarafindan ulusal éncelikli ilan edilen
sporcular i¢in (profesyonel ve olmayan) kapali kapilar ardinda antrenmana
izin verilir. icisleri bakanhg, takim sporu sporcularina "kamusal ve 6zel
alanlarda" bireysel antrenman yapilmasina da izin verildigini soyledi.
Universiteler

Universiteler, sosyal mesafeye saygi gdstererek tezlerinin sunumu igin
sinavlar ve oturumlar diizenleyebilir. Laboratuvarlar da galisabilir.

Cenazeler ve mezarliklar

Cenazelere izin verilir ancak en fazla 15 kisi katilabilir ve yliz maskesi
takilmalidir. Mezarliklari da ziyaret etmek miimkiin ama térenler su an igin
yasak.

TOPLULUK iCiN BILGILER

Udine, hem COVID-19'un bulasmasini 6nlemek icin hem 6nleyici tedbirler
hem de ikinci Asamaya yénelik nlemler konusunda vatandaslar icin bilgileri
siirekli olarak giincelliyor. Giivenilir web sitelerinden (DSO, italyan Saghk
Enstitlisi, UNESCO, diger uluslararasi web siteleri) materyalleri ve
baglantilari tercime ettiler ve yayinladilar.
https://www.comune.udine.it/servizi/salute-sociale-welfare/citta-
sane/coronavirus-indicazioni-di-citta-sane

Udine Belediyesi, italya'daki Saglhk Enstitiisiiniin bir test siireci planlyor gibi
gorindlgilini ancak heniiz ¢cok fazla bilgi olmadigini bildirdi.

Padova Belediyesi, Padova'da 2. asama hakkindaki bilgiler i¢in bir baglant
paylasti https://www.padovanet.it/notizia/20200507/coronavirus-fase-2

Letonya
Riga Belediyesi

Riga belediyesi, Covid-19 salgini nedeniyle Letonya'da ilan edilen acil
durumun 9 Haziran'a kadar uzatildigini bildirdi. Bununla birlikte, 25 kisinin
cesitli kosullarda toplanmasina, alisveris merkezlerinin hafta sonlari ve tatil
glinlerinde calismasina izin verilmesi gibi ¢esitli kisitlamalarda 6nemli bir
rahatlama s6z konusu. Degisiklikler 12 Mayis'ta yiiriirlige girecek. i¢ ve dis
mekanda toplanmaya ve su etkinliklere izin verilecek: Spor etkinlikleri disinda
halka acik etkinlikler, toplantilar, térenler, dini etkinliklerin yerine getirilmesi
ve spor etkinlikleri disinda 6zel etkinlikler, asagidaki sartlarla yapilabilir:
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- Etkinlikte ayni anda maksimum 25 kisi olacaktir. Bu kosullar ayni zamanda
Ozel i¢ ve dis mekanlar igin de gegerlidir;

- Ziyaretginin arabasindan katildigi etkinliklerde (agik hava konserleri, agik
hava sinemasi vb.) kisi sayisi kisitlamasi uygulanmayacaktir;

- kapali mekan etkinliginin slresi Ui¢ saati gegmez; agik hava etkinliginin siiresi
kisith degildir.

- Etkinligin organizatori, kisitlamalara uyulmasini ve katilimcilarin
dezenfektanlarin bulunmasini saglayacaktir.

- Kultar, eglence, spor ve diger rekreasyon alanlari ise saat 7: 00'den 6nce
baslamayacak ve en ge¢ 24: 00'da calismayi bitirecektir.

Halka acik yerlerdeki kisilere asagidaki kisitlamalar uygulanir:

- Kisiler digerlerinden iki metrelik bir mesafeyi korumalidir (bu hem kapali
kamusal alanlar hem de halka agik alanlar icin gecerlidir);

- Kisiler, belirlenen diger sosyal (fiziksel) mesafe ve epidemiyolojik glivenlik
onlemlerine uymalidir (bu, kapal kamusal alanlar, halka acik alanlar ve ortak
kullanim alanlarina atifta bulunur);

Spor etkinliklerine asagidaki kosullara uyularak izin verilir:

- Ayni anda organize bir sekilde spor antrenmani igin bir antrenman
grubunda 25’ten fazla kisi toplanamaz (spor antrenmani yoneticisi ve diger
¢alisanlar dahil);

- Kapali alanda spor antrenmani siiresi (i¢ saati gecemez, acik havada spor
antrenmani siiresi kisitlanmaz;

- spor antrenmani, spor uzmanlarinin sertifikasyonunu diizenleyen yasa ve
yonetmeliklerde belirtilen sartlara uyan bir kisi tarafindan yaratalir;

- kisiler karsilikli iki metrelik mesafeye uyar;

- farkh antrenman gruplarinin fiziksel olarak bir araya gelmesi engellenir ve
faaliyetlerinin ayri denetlenmesi saglanir;

- 7 yasindan kicgukler spor antrenmanina katilmaz.

- Yarismalar dlizenlenemez.

Toplu tasima araglarinda burun ve agiz koruyuculari kullanilmalidir (ev yapimi
veya satin alinan maske, atki, sal ve diger ¢6zlimler uygundur).

Calismalar uzaktan egitim yoluyla devam edecektir, ancak orta 6gretim ve
mesleki egitim kurumlarindaki 6grencileri final sinavlarina hazirlamak igin yiiz
yuze danismanlik saglanabilir ve dersi basariyla tamamlamalari igin 9. sinif
ogrencilerine ylz yize danismanlik sunulabilir.

Teknik okullar igin 12. sinif sinavlari ve final sinavlari yapilacaktir.

Okullar, 25 kisiye kadar ve disaridan misafir gelmemesi kaydiyla diploma
torenleri organize edebilir ancak mezuniyet partileri diizenleyemez.

Cocuk kamplarina izin verilmez.

En fazla 25 kisilik, 2 metre mesafe ve maksimum 3 saat (i¢ mekanlarda)
sartlariyla dGiglin ve cenazeler diizenlenebilir.

Aralarinda 2 metre mesafe olmasi, maksimum 3 saat (i¢ mekanlarda) stirmesi
ve maksimum 25 kisilik olmak sartiyla seminer ve toplantilar diizenlenebilir.

Mevcut tibbi tedavi hizmetlerine ek olarak, tip kurumlarina 13 Mayis'tan
itibaren asagidaki planli saglik hizmetlerinin de saglanabilecegi bilgisi verildi:
- ikinci basamak saglik hizmetleri:

- uzmanlar tarafindan saglanan saglik hizmetleri;
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- incelemeler: endoskopi, sintigrafi, norografi, mamografi, miyografi; glindiiz
hastane hizmetleri disinda rehabilitasyon,

- giindiiz hastanesi: koroner anjiyoplasti, invazif radyoloji hizmetleri; Goz
Ameliyati; aritmili hastalarin invazif tedavisi vb.

Tip kurumlari daha dnce oldugu gibi 6nlem almaya devam etmelidir. Net bir
hasta akigi saglamali, ayni zamanda tedavi tesislerinde kalan hasta sayisi
sinirlanmali ve saghk bakimi icin kesin bir varis zamani ayarlamalidir. Tip
kurumlari ve hastalar da kisisel koruyucu ekipman saglamak zorundadir ve
her hastanin ziyaretinden sonra dezenfeksiyon dnlemleri alinacaktir.

Turizm hizmetleri yalnizca 15 Mayis'tan sonra Letonya, Litvanya ve
Estonya'ya seyahat icin verilebilecektir. Gezinin gerekliligi dikkatlice
degerlendirilmelidir.

Litvanya ya da Estonya'dan dondikten sonra 14 giin kendini tecrit etmeye
gerek yoktur.

Litvanya

Kaunas
Belediyesi

Kaunas belediyesi, Litvanya'daki COVID-19 durumunu bildirdi.
Durum iyilesirken hikiimet karantina tedbirlerini azaltmaya ¢alisiyor.
14 Mayis'tan itibaren halkin maske takmasinin artik zorunlu olmadigi
(sadece bir tavsiye) kabul edildi. Ancak kapali alanlarda ve diger
kalabalik yerlerde maske takmak zorunludur.

14 Mayis itibariyle 5 kisilik bir grup halka agik yerlerde bulusabilir
(6nceden sadece 2 idi). Anaokullari 18 Mayis ve ilkokullar 25 Mayis’ta
yeniden acgilacak. 30 Mayis’ta etkinliklere ve kisisel kutlamalara, acik ve
kapali alanlarda seyircilerin katilimi olmaksizin spor misabakalari
diizenlenmesine izin verilecektir. 30 kisiye kadar olan digtinler, dogum
glnleri ve diger kutlamalar hem halka agik hem de kapali alanlarda
organize edilebilir.

Acik alanlardaki kilttrel, eglence ve spor kurumlarini ziyaret etmek
icin yeni kosullar izerine planlamalar devam etmektedir. 18 Mayis'ta
kapali kafeler, restoranlar, barlar ve diger eglence mekanlari sabah
8'den aksam 22'ye kadar acilacaktir. Agik hava kafeleri ve paket
servisler icin boyle bir kisitlama olmayacaktir. 30 Mayis'ta rekreasyon
hizmeti veren saglik merkezlerinin faaliyetlerine izin verilecektir.
Hiikimet tarafindan onaylanan rotalarda Litvanya'ya dlizenli uguslara
izin verilecektir. Letonya, Polonya veya Estonya'dan donenler 14 giin
karantinada kalmak zorunda kalmayacaklardir.

Karantina artik daha az kati oldugu icin genel olarak insanlar daha iyi
hissediyor, ancak herkesin ¢ok erken gevseyecegine dair endiseler var.

Hollanda
Utrecht
Belediyesi

Utrecht belediyesi, Hollanda’daki kisitlamalar ve gecisler hakkinda bir
glincelleme paylasti.

Ulusal: Basbakanhga kisitlamalari gevsetmesi icin baski yapildi, bu
nedenle el hijyeni, sosyal mesafe ve evden c¢alisma gibi temel kurallara
bagli kalinarak yeni bir asamaya gecildi. Hikiimet, acilmanin olumsuz
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bir etkisinin olusmayacagini varsayarak 1 Haziran, 1 Temmuz ve 1
Eylil'de yeni kararlarin hayata gegirilecegi bir yol haritasi ¢ikariyor.
ilkokullar coktan acildi ve 12 yas ve {stii cocuklar fiziksel aktivitelere
katilabiliyor. Ylizme havuzlari kisitlamalarla agiliyor ve temasa dayall
isler (kuafor, homeopatlar, glizellik salonlari vb.) ve kitliphaneler
yeniden aciliyor. Toplu tasima ve trenler, maske takmanin zorunlu
olacagi tek yer olarak 1 Haziran'da acilacak. 1 Haziran'dan itibaren
yeniden agilma kapsami cografi olarak genisletilecek, boylece insanlar
daha fazla seyahat edebilecek. Ortaokullar agilacak ve musterilerini 1,5
metre mesafede tutmak kosuluyla kafeler ve restoranlar oturma
alanlarini yeniden agabilecek. Restoranlar, sinemalar ve mizeler
maksimum 30 kisi ile yeniden agilabilir.

Basarili olunursa, 100 kisi kapasiteli sinema ve canli mizik
mekanlarinin 1 Temmuz'dan itibaren agilmasi beklenebilir. 1 Eylil'de
spor salonlari, saunalar, kaplicalar, kumarhaneler vb. yeniden acilacak.
Daha buyik konserlerle ilgili henlz bir karar alinmadi.

Utrecht: Utrecht belediyesi, ylirimek ve bisiklete binmek icin daha
genis bir kamusal alan olusturmak ve gezici yiyecek kamyonlari igin
daha iyi bir alan saglamak amaciyla araba ve otoparklari kaldirarak
sehir genelinde yeterli alan saglama fikriyle acik hava kafeleri ve
restoranlarinin yeniden agilmasini test ediyor.

Hangi caddelerin sosyal mesafeyi saglayamayacak kadar dar oldugunu
ve okullarin yakinindaki hangi caddelerin arabalara kapatilabilecegini
inceleyen bir gorev glicli var. Bu, sehri daha da bisikletli ve ylriyen bir
sehre donlstlrecek. Belediye ve Halk Saghgi Kurumu ile saglik ve
sosyal bakim saglayicilarini hedefleyen ¢evrimigi oturumlar konusunda
bazi iyi deneyimler olmustur. Bu oturumlar muhtemelen COVID-19
salginindan sonra devam edecektir.

COVID-19'un sosyal ve ekonomik etkisi konusunda 2020-2024 zaman
diliminde baska bir gorev gici (Dordiincti COVID -19 miidahale
toplantisinda belirtildigi gibi) mevcuttur. Bu gorev giici, 6grenilen
dersleri topluyor ve gelecek yillar icin stratejilere bakiyor ve
ogrendiklerine gore bunlari yeniden tanimhyor. Uc temel perspektif
mevcuttur: canli ekonomi, saglikh toplum ve cekici bir sehir.

https://www.government.nl/documents/publications/2020/05/06/cov
id-19-dutch-steps-after-11-may-in-simple-language

Portekiz
Portekiz Ulusal
Saglikli Sehirler
Adi

Portekiz ulusal agi, Portekiz'deki okullarin genellikle 11. ve 12. siniflara
ve yalnizca Universiteye giris sinavlari icin gerekli olan disiplinler icin
acilacagini bildirdi. Kosullar sunlardir: maske herkes tarafindan
kullanilacak, her sinifta dezenfektan jel bulundurulacak ve sinif basina
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(Seixal, Viana do
Castelo, Braga)

sinirli sayida 6grenci olacak. Diger tim siniflar, ¢evrimigi kurslar ve
ulusal TV yayin kanallari aracihgiyla uzaktan egitimde kalacaktir.

Portekiz Ag1, Mayis-Haziran aylari icin yeniden agilis nlemlerinin
ingilizce'ye cevrilmis bir 6zeti oldugunu bildirdi:
https://covid19estamoson.gov.pt/wp-
content/uploads/2020/05/lifting-measures.jpeg

Rusya
Federasyonu

Rusya Ulusal

Rus ulusal agi, Rusya'da calisma kisitlamalarinin 12 Mayis'ta sona
erdigini bildirdi. Rus bdlgeleri arasindaki durumda farkliliklar vardir.
Klglk ve orta olcekli isletmeler icin kisitlamalarin asamali olarak
kaldirilmasi, zorunlu hijyen gereksinimlerine uyum saglayan bolgelerde

Saglikli Sehirler baslar.

Adi Rusya Saglikh Sehirler Aginin web sitesi, Birligin tGye belediyelerinden

(Cherepovets, COVID-19 ile ilgili haberlere (etkinlikler, dnlemler) ev sahipligi yapiyor:

Novosibirsk, St https://zdorovyegoroda.ru/novosti-gorodov-assocziaczii-po-teme-

Petersburg, covid-19-2/.

Stupino, Saglikh sehirlerin yéneticileri, koronaviriis enfeksiyonunu 6nleme

Ulyanovsk, konusundaki deneyimlerini paylasiyor.

Velikiy Ustyug,

Chapaevsk) Rusya Ulusal Saglikli Sehirler Agi, egitim organizasyonlarinda saghgi
koruyan bir ortamin olusturulmasi konusunda ruh saglgina yonelik
web seminerleri diizenlemeye devam ediyor. Bir sonraki web
seminerleri Bauman Moskova Devlet Teknik Universitesi ile ortaklasa
dlzenlenecek: https://zdorovyegoroda.ru/assocziacziya-zdorovye-
goroda-rajony-i-posyolki-sovmestno-s-federalnym-gosudarstvennym-
byudzhetnym-obrazheniemvrezego -obrazovaniya-Moskovskij-
gosudarstvennyj-tehn/

ispanya ispanya Saglik Bakanhg, ispanya'nin hala "alarm durumunda"

Ispanya Saglik oldugunu ancak 4 asamayi kapsayan gegis planina gore ilerledigini

Bakanhgi bildirdi.

(Barcelona, L
Hospitalet, Sant
Andreu de la
Barca,
Villanueva de la
Canada, Vitoria-
Gasteiz)

ispanya'nin yarisi hala asama 0'da ve diger yarisi asama 1'de. Asama 1,
400 m2'den daha kiicik olan magazalarin kisitlamalarla ve 2 m
kisilerarasi mesafe ile yeniden acilacagi anlamina geliyor. Ayrica halka
yonelik farkli hizmetler de yeniden acilacak.

Gegis plani, her ilin bagimsiz calismasini 6ngoriiyor. Yerel diizeyde
calismalar, savunmasiz gruplar ve cinsel siddete yonelik endiseler
dikkate alinarak yeniden yapilandirma planlarina odaklanmaktadir.

ispanya iller ve Belediyeler Birligi, Saghk Bakanhgi ile saghgi gelistirme
stratejisinin yerelde uygulanmasi lizerinde calismaktadir. Bircok proje
su anda farkh topluluklari desteklemek icin yerel yonetimleri
glclendirmek amaciyla topluluk aglarina hitap etmektedir.
Surdurdlebilirlik ve aktif hareketlilik, ele alinan konulardir. Disarida
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Ispanya Ulusal

egzersize tekrar izin verildiginde, ylrlyUs ve bisiklete binmeyi
gelistirmek icin kamusal alanin yeniden diizenlenmesi tesvik edilmistir.

ispanya Saglik Bakanhgi, web sitelerinde ispanya Gegis Plani ile ilgili
bilgilerin ispanyolca olarak mevcut oldugunu bildirdi:
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertas
Actual/nCov-China/planDescalada.htm

Topluluk aglari hakkinda kisa rapor:
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocio
n/Estrategia/docs/ImplementacionLocal/Redes comunitarias en la ¢
risis de COVID-19.pdf

Yeni ispanya Ulusal Agi koordinatdrii Sayin Javier Ruiz tanitildi.

Saglikh Sehirler

Adi

Tiirkiye Turkiye Saglikh Kentler Birligi, diger tlkelerden deneyim toplamaya
Tlirkiye Saghkh calistiklarini bildirdi ve Tirkiye'nin talebine e-posta ile yanit veren tlke
Kentler Birligi koordinatorlerine tesekkir etti.

(Gélciik, [zmir,

Kadikoy, Ag, hiikiimet tarafindan yayinlanan "Normallesme Planina" goére, 20

Karsiyaka-izmir,
Mezitli, Trabzon,
Yalova, Balgova-
Izmir, Burdur,
Bursa, Cankaya,
Denizli, Tepebasi
— Eskisehir)

yas alti ve 65 yas Usti vatandaslara uygulanan sokaga ¢ikma yasaginin
mayis ayl sonunda kaldirilacagini bildirdi. Riskli goriilen bazi illerde giris
ve cikis yasaklari devam edecek. Gerekli tedbirler alinirsa, AVM'ler
acllabilecek, AVM'lerdeki restoranlar kademeli olarak ve sosyal mesafe
kurallarina uygun olarak agilacak. Berberler ve kuaférler randevu
sistemi ile yeniden agilabilir; Hizmet verecekleri musteri sayisi sahip
olduklari koltuk sayisinin yarisi kadar olacak, berberler ve kuaférlerin
maske, tulum, eldiven kullanmalari ve hijyen kosullarina uymalari
gerekecek. Evden calisma ve esnek calisma saatleri bu ay yeniden
degerlendirilecek ve 6nimuizdeki ay normallesme adimlari atilacak.
Vatandaslarin pandemiyle psikolojik olarak bas etmeleri icin destek
hizmetlerine devam edilecek.

Saglik Bakanligi, normallesme doneminde tiim sektorlerde
uygulanacak onlemlere iliskin kilavuz belgeler hazirlayacak. Pandemi
hastanelerinin sayisi kademeli olarak azaltilacak ve yalnizca sinirl
sayida hastane pandemi hastanesi olarak kullanilacak. Sosyal mesafe
kurallari zorunludur ve maske kullanimina devam edilecektir. Turizm
bolgelerindeki havalimanlarinda test ve tedavi altyapisi kurulacaktir.
Sosyal mesafe ve maske kurallari uygulaniyorsa, mizeler ve arkeolojik
alanlar ziyaretcilere yeniden acilabilir. Konser salonlari %50 kapasite ile
acilacaktir. Spor yarismalari dniimizdeki ay baslayacaktir. Eylil
ayindan itibaren konferans ve toplantilar yapilacaktir.

istanbul ve Bursa gibi bilyiiksehirler haricindeki sehirler arasinda
seyahate izin verilmektedir.
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iyi haber, COVID-19 vaka sayisinin azaliyor ve iyilesen sayisinin ise her
gecen glin artiyor olmasidir.

Birlesik Krallk
Belfast
Belediyesi

Belfast belediyesi, ingiltere'nin farkli yaklasimlari oldugunu bildirdi.
Kuzey irlanda, gegis icin 28 Mayis'tan itibaren bes asamali bir
yaklasima sahip, ancak bir zaman gizelgesi yoktur. Okullar buyulk
olasilikla Eylul ayina kadar agilmayacak. Daha fazla yirliyus ve bisiklete
binme i¢in kamusal alani kullanma konusunda ¢alismalar simdiden
basladi. Sosyal mesafeye saygi gostererek galisabilen bazi insanlar ise
geri dondi. Kisa ¢alisma igin verilen %80'lik ek 6demeler temmuz ayi
sonuna kadar yurirliikte kalacak - bundan sonra Ekim ayi sonuna
kadar hikiimet tarafindan daha disuk bir oran 6denecek.

Belfast, mekan olusturma araglari Gzerinde galismaya yonelik
deneyimleri ve 6rnekleri paylasmak igin iyi bir firsat bulundugunu
bildirmistir.

Eurocities

Politika danismani Bayan Masha Smirnova Eurocities'i tanitti.
Eurocities 1986'dan beri 39 lilkeden 140'tan fazla lyesi olan bir Avrupa
sehirleri agidir. Eurocities, sosyal, cevre, ulasim, biyolojik cesitlilik gibi
pek cok politika meselesiyle ilgilenir ve slirdirilebilir kentsel gelisim icin
kilit konular ve vatandaslarin en iyi sekilde nasil dahil edilecegi (izerine
forumlar diizenler.

Ag su anda COVID-19 salginiyla ilgili bilgileri toplamak ve paylasmakla
mesgul, ¢linkl sehirler ihtiyaglara yanit vermede 6n saflarda yer aliyor
ve durum sehirler arasinda farkhlik gosteriyor.

Sehirlerle yapilan bilgi alisverisi, yardim hatlari ve mobil uygulamalar
aracithigiyla ve ayni zamanda vatandaslara yakin toplum hizmetleri
aracihigiyla cok dilli bilgi saglamanin dnemini gdstermistir. Basili bilgiler
hizla glincelligini yitirmektedir.

En iyi uygulamalar platformu
https://covidnews.eurocities.eu/

EuroHealthNet

EuroHealthNet'ten Ingrid Stegeman, EuroHealthNet'in Avrupa ¢apinda
sagligi gelistirme ve 6nleme konusunda calisan kamu kurumlarinin kar
amaci gitmeyen bir ortakligi oldugunu belirtti. Kesisen tema saglik ve
esitliklerdir ve su anda Gyeleri ile ihtiyaclari ve pandemiye nasil tepki
verdikleri konusunda calismaktadirlar. Ruh saghgi, dijital ihtiyaclar ve
Gyelerin hizli bir sekilde ele alinmasi gereken yeni sorunlari tespit ettigi
web seminerleri diizenlenmistir. Sirada, cevre hakkinda ve liyelerinin
halk saglig1 perspektifinden nasil tepki verdikleri Gizerine, gelecekteki
calisma glindemlerini hazirlamak ve uyarlamak icin ilham verici bir
calistay bulunuyor.

https://eurohealthnet.eu/
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NHS Scotland

John Howie, "Mekan, Saglik Esitlikleri ve Refah ¢alisma grubunun"
gecen yil iyi uygulamalari yaymak, mekan hazirlama araglarinin
haritasini ¢cikarmak ve test etmek icin ¢ahstigini bildirdi. 2020 igin
planlanan faaliyetler COVID-19 salgini nedeniyle ertelendi: su anda
beklemeye alinan bir toplantinin yapilmasi gerekiyordu, ancak
araglarin haritalanmasi ve test edilmesi devam ediyor. Pek ¢ok
katilimci, sehirlerinde mekan yapmayi desteklemek igin Mekan
Standardi aracini secti ve son zamanlarda Norveg, Almanya ve ispanya
tarafindan cgevirileri yapildi.

Mekan olusturma kapsayicidir ve savunmasiz gruplara odaklanir ve bu
nedenle pandemiye yonelik calismalarin desteklenmesi agisindan
biyiik 5nem tasir. NHS iskocya, Calisma Grubunu bir Gérev Giicii
haline getirmek ve daha genis bir aga katilimi elde etmek icin DSO ile
¢alisacaktir: mekan olusturma araglarinin gelistirilmesi, yaklagsan
toparlanma doneminde ¢ok sayida iyi uygulama sunabilir.

DSO
Cevap ve bilgiler

DSO, 30 Nisan'daki Dérdiincii Covid-19 toplantisinda ortaya ¢ikan 2
soruya yanit verdikleri icin herkese tesekkir etti:

3) Vaka calismalari toplama ve miilakat talebine olumlu yanit
verilmesi. DSO, bunun ileriye nasil gétiiriilecegine dair bir
teklifle koordinatorlere tekrar ulasacaktir.

4) Sehirlerin ve Diger Kentsel Yerlesimlerin Saglik Otoriteleri igin
COVID-19 Salginina ve Diger Yeni Solunum Salginlarina
Hazirhk Konusunda Onerecekleri Eylemler hakkindaki kontrol
listesine sunulan girdiler. Elde edilen yanitlar Genel Merkez'e
gonderilmistir ve kisa slire icinde nihai bir taslak
yayinlanacaktir.

italyan deneyimi ve COVID-19'a verilen yanitla ilgili bir DSO raporu 13
Mayis'ta ¢evrimigi olarak yayinlandi. Bu rapor Dr. Francesco Zambon
(Koordinatér, Saglikl Ortamlarda Saglk ve Kalkinmaya Yatirim, DSO
Venedik) ve ekibinin dnderliginde yazilmistir.

Rapor baglantisi:

http://www.euro.who.int/ data/assets/pdf file/0008/442655/COVI
D-19-Italy-response.pdf?ua=1

DSO'niin potansiyel ikinci dalgaya nasil yanit verecegi konusunda bilgi
toplamasina izin vermek icin yerel yonetimlerin COVID-19 salgininin ilk
dalgasindan itibaren deneyimini degerlendiren bir anketin
gonderilecegi belirtildi.

Sehirlere, politik komiteye adaylik cagrisinin kisa siire icinde acilacagi
hatirlatildi ve yeni Boélge Muduri Dr. Hans Kluge'nin onayinin
beklendigi belirtildi. Amag, Eyliil ayinda gerceklesecek olan DSO Bélge
Komitesi 6ncesinde politik komiteyi atamak ve toplamak.

DSO ile Tuirkiye Ulusal Saglikli Kentler Birligi arasindaki bir toplanti
sirasinda, Kentsel ve Acil Durumlara hazirlikli olma konusunda bir alt
ag veya gorev glict kurulmasi icin bir teklif sunuldu. Katiimcilar
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arasinda bunun 6nemli bir gelisme olacagi konusunda bir fikir birligi
vardi ve DSO siireci baslatmayi kabul etti.

DSO katilimcilara, Kirgiz hitkiimetinin Saglik Bakanligi ve Devlet Yerel
Yénetim ve Etnikler Arasi iligkiler Dairesi'nin ortaklasa aldigi kararin
ardindan, Kirgizistan'in saglkli sehirler ulusal aginin resmen acildigini
bildirdi. DSO, saglkli sehirlerin gelistiriimesi ve desteklenmesinde
Ulkeler arasinda kapasite olusturma ve 6grenilenleri paylasma
konusundaki siirekli destek icin aga tesekkiir etti. DSO, 6zellikle Rusya
Federasyonu Ulusal Saglikl Sehirler Agina ve Letonya'nin Riga sehrine
Kirgizistan'a 6zel destekleri icin tesekkir etti. Kirgizistan'daki tim
belediyeler agin liyesidir ve bu nedenle Avrupa Bolgesi'nde niifusunun
%100'Unu kapsayan ilk ulusal ag olugsmustur.

DSO, Stavropol Belediye Baskani Andre Khasanovich Dzhatdoev'in
olim haberini verdi ve Rusya Federasyonu ve Rusya Saglikli Sehirler,
ilceler ve Kirsal Yerlesimler Dernegi'ne {iziintiisiinii ve bassaghg
dileklerini sundu. Belediye baskani, saglikli sehirlerin ¢alismalarina
sadece kendi sehrinde degil ayni zamanda Rusya Birligi'nde de ¢ok
blyuk katkilar sunmus ve destek olmustur.

Sehirlerin ve ulusal aglarin, Faz VIl veya COVID-19 ile miicadeleyle ilgili
olarak talep edilen herhangi bir 6zel destek veya teknik sorular igin
eurohealthycities@who.int adresinden WHO ile iletisime ge¢mesi
Onerilir.

Bir sonraki
toplanti

DSO Avrupa Saglikh Sehirler Agi ve Ulusal Ag Koordinatérlerinin bir
sonraki COVID-19 yanit toplantisi su tarihte gerceklesecektir:

28 Mayis Persembe 11.00-12.30 CET
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Katilimci listesi

Avusturya

Avusturya Ulusal Saglikh Sehirler Ag
Hirvatistan

Rijeka Belediyesi

Giiney Kibris

Guney Kibris Ulusal Saglikh Sehirler Agi
Cek Cumhuriyeti

Cek Ulusal Saglikh Sehirler Agi
Finlandiya

Finlandiya Ulusal Saglkli Sehirler Agi
Fransa

Nice Belediyesi

Rennes Belediyesi

Almanya

Alman Ulusal Saglikh Sehirler Agi
Yunanistan

Yunan Ulusal Saglkh Sehirler Ag
Macaristan

Gyor Belediyesi

irlanda

irlanda Ulusal Saghkl Sehirler Agi
israil

israil Ulusal Saglkli Sehirler Ag
italya

italya Ulusal Saglikli Sehirler Ag
Modena Belediyesi

Udine Belediyesi

22



Padova Belediyesi

Letonya

Riga Belediyesi

Litvanya

Kaunas Belediyesi

Hollanda

Utrecht Belediyesi

Portekiz

Portekiz Ulusal Saglikli Sehirler Agi

Rusya Federasyonu

Rusya Federasyonu Ulusal Saglikli Sehirler Agi
Chapaevsk sehri

ispanya

ispanya Ulusal Saglikh Sehirler Ag

Saglik, Tuiketici isleri ve Sosyal Yardim Bakanlig
Tiirkiye

Turkiye Saghkli Kentler Birligi

Biiyiik Britanya ve Kuzey irlanda Birlesik Kralligi
Belfast Belediyesi

NHS iskogya

John Howie, Organizasyon Lideri - Saglk Esitligi (Mekan)
Claire Hislop, Organizasyon Lideri - Diyet, Fiziksel Aktivite ve Saglikh Kilo
Eurocities

Masha Smirnova, Politika danismani
EuroHealthNet

Ingrid Stegeman, Program Yoneticisi

UNESCO Kiiresel Ogrenen Sehirler Ag

Christina Drews, Program Uzmani
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DSO Avrupa Bolge Ofisi

Lucia Dell Amura, Program Asistani

Laura Azzaro, Program Asistani, Saglik icin Yonetisim

Elisabeth Bengtsson, Danisman, DSO Avrupa Saglikh Sehirler Ag
Christopher Brookes, Danisman, DSO Avrupa Saglikli Sehirler Agi

Susan Gardiner, Program Asistani, DSO Avrupa Saglikh Sehirler Ag
Monika Kosinska, Bolgesel Odak Noktasi, DSO Avrupa Saglikh Sehirler Ag

Agis Tsouros, Danisman, DSO
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