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ULKELERIN COVID-19 SALGINI ILE MUCADELESI
(NORVEC, FINLANDIYA, iZLANDA)

Prof. Dr. Handan TURKOGLU

ITU Mimarlik Fakiiltesi Sehir ve Bolge Planlama Béliimii

Saghkh Kentler Birligi Danisma Kurulu Uyesi

NORVEC

Bir Iskandinav iilkesi olan Norveg derin fiyortlar1 ve dalgali topografyas ile ilging cografi
yapiya sahiptir. Baskenti Oslo olan Norveg’in niifusu 5.368.000 (2020), niifus yogunlugu 15
kisi/km?’dir. Ulkenin Kisi basma geliri 81.625 Dolar olup bu deger diinya iilkeleri ile
kiyaslandiginda oldukca yiiksek bir deger olarak ortaya c¢ikmaktadir. Niifus yapisina
bakildiginda yaslh niifusu toplam niifusunun %17°si, gogmen niifusu 800.000 kisi ile toplam
niifusunun %14’ini  olusturmaktadir. Norveg¢’te 1000 kisiye 4.63 doktor diismektedir.

Norveg’in saglik sistemi diger {ilkelere kiyasla gelismis olarak kabul edilebilir.

Covid-19’un Yayilma Siireci

Norveg de Covid-19 ilk kez 26 Subat 2020°de goriilen ilk vakadan sonra Norve¢ Kamu Saghigi
Enstitiisti tarafindan Cin’den donen bir kiside viriis tespit edildigini ve kisinin Tromse’da
evinde karantina altinda oldugu bildirildi. 27 Subat 2020’de 3 kiside daha viriisiin saptandigini
ve ikisinin Oslo’da Italya’dan dénen Norvegliler oldugu digerinin Iran’la baglantili oldugu
bildirildi. 28 Subat 2020°de Bergen’de Kuzey ltalya ile baglantili 2 kiside pozitif sonuca daha
rastland1 ve evde karantinaya alindilar. 29 Subat 2020’e gelindiginde vaka sayis1 15’e, 3 Mart
2020°de 25’e yiikseldi. D1s kaynakli olan vakalarin hig¢ biri ciddi degildi ve evde karantina
altindaydi. 4 Mart 2020°ye gelindiginde 56 vakaya ulasildi. Italya’dan gelen doktorun Ulleval
hastanesinde arkadaslarina bulastirmasi sonucunda 5 vaka i¢ bulagsma olarak kabul edildi. 10
Mart’ta yayilma olustu ve 400 yeni vaka saptandi. Boylece viriisiin toplumsal olarak yayilma

gosterdigi teyit edilmis oldu.

12 Mart 2020°de ulusal kapanma ilan edildi. Avrupa Birligi’ne baglh diger iilkeler gibi iki hafta
boyunca okullar, kresler kapandi, spor salonlarmin faaliyetleri ve toplanma aktiviteleri
yasaklandi. Sosyal mesafenin korunmasi uygulamasina ge¢ildi ve berberler, restoranlar ve
barlar kapatildi. Ayni giin Covid-19’dan ilk 6liim gerceklesti. Yasli bir Norveg’li Oslo’da bir
hastanede hayatini kaybetti. 13 Mart 2020 de Oslo hava alan1 uguglara kapatildi. 16 Mart 2020’
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de ise tiim sinirlar kapatildi. Ancak i¢ dolasimda bir kisitlamaya gidilmedi. 14 Mart 2020°de ise

ikinci 6liim vakasi rapor edildi.

6 Nisan 2020°de mevcut veriler 1518inda Norveg Saglik Bakanligi salgmin kontrol altina
alindigini ve tilkede bulasmanin 0.7 oraninda oldugunu duyurdu. En fazla artis 26 Mart 2020
de 363 olarak rapor edilirken, Norve¢ Kamu Sagligi Enstitiisii 26 Mart dan sonra vaka sayisinda
diistis yasandigini rapor etti. Nisan 2020 sonuna kadar 169.124 kisi test edildi ve toplam 7.710
pozitif vaka saptandi, 40’1 yogun bakimda olmak {izere 114 kisi hastaneye kaldirildi ve 207 kisi
oldi (Sekil 1). Nisan 2020 sonu itibariyle diinyada 3.2 milyon vaka rapor edildigi

diisiiniildiigiinde Norveg’in viriisten az etkilenen iilkeler arasinda oldugu sdylenebilir.
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Sekil 1: 15 Mayis 2020 itibariyle Norveg de toplam vaka ve 6liim sayis1

Norveg, Mart 2020 in ortasindan beri savag donemleri hari¢ en fazla kisitlamanin yasandigi bir
donem gecirdi. Karar vericiler viriisiin yayillmasini durdurmak i¢in bunun yapilmasi gerektigine
inandilar. Buna karsilik isve¢ daha az kisitlama ve daha gevsek bir yaklasim sergiledi ve bu

sliregte Olii sayisi cok daha fazla oldu (Sekil 2).

Bagbakan Solberg, yaptig1 basin toplantisinda “Virisii kontrol altina aldik, artik toplumu yavas
yavas acabiliriz. Bunu kontrollii ve zamana bagl olarak birlikte yapacagiz” dedi ancak
Norveg’lileri rehavete kapilmamalari igin uyardi ve “Her bir enfekte olmus kisinin sadece bir
kisiye bulastirabilecegi konusunda amacimiza ulastik. Bu durum sevindirici ancak hala yapacak

cok igimiz var” dedi.
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Sekil 2: Isveg, Norveg, Danimarka ve Finlandiya’da Covid-19 a bagli vaka ve 6liim sayilart

Alman Onlemler

Norveg Saglik Bakanligi tarafindan 12 Mart 2020 itibariyle alinan 6nlemler:

Tiim egitim kurumlar1 kapatildi ve onlara bagli spor aktiviteleri durduruldu.

Bazi isyerleri kapatildi ve aktiviteler (kiiltiirel, rekreasyon spor gibi) iptal edildi. Tiim
eglence yerleri restoranlar kapatildi ve marketlerde miisteriler arasina Im mesafe
konulmas istendi.

Saglik calisanlarinin 20 Nisan 2020’ye kadar yurtdisina ¢ikmalari yasaklandi. Bu
durum is ve tatil i¢in gidisleri de kapsadi.

27 Subat 2020°den sonra Isveg ve Finlandiya’dan dénen ve belirti gdstersin géstermesin
herkes i¢in karantina uygulamasi1 getirildi.

Rekreasyon i¢in dolasim i¢in caydirici tedbirler getirildi. Ancak i¢ seyahat ¢ok gerekli
ise yapilmasi ve zorunlu hallerde kamu ulasiminin kullanilmamasi ve kalabalik
yerlerden uzak durulmasi istendi.

Kisilerin diger kisileri ziyarete gitmemelerini, 6zellikle yaslilarin, kaldigi yerleri,
cezaevlerini, ruh sagligi merkezlerini ziyaret etmemeleri istendi. Bu tiir yerlerde
izolasyona gidildi.

Kamu ulasimi normal sekilde siirdiiriildii, ancak sosyal mesafe kurallarina uyulmasi

istendi.

16 Mart 2020°de Norveg vatandasi olmayanlarin iilkeye girisi yasaklandi. 19 Mart 2020°de

Norveg’lilerin yasadiklari yerlerin disinda, kirsal alanlarda yasayanlarin saglik alt yapisini



$ 2
5 AQ‘A L‘g‘
L [ [T -

korumak i¢in kuliibelerde kalmalar1 yasaklandi. Siipheli durumda olanlarin veya teshis

konulanlarin evlerinde kalmalari istendi. Aksi takdirde ceza verilecegi bildirildi.

Norveg’de Nisan 2020 sonu itibariyle kisitlamalar yavas yavas kaldirilip normale doniis
hazirliklarina baslandi. Kreslerin ve ilk6gretimin agilacagi, liselerin ise agilmasi konusunun
degerlendirilecegi bildirildi. Berberler gibi bazi isletmelerin de agilmasi s6z konusu oldu.
Ancak bazi kisitlamalara devam edilecegi Ornegin oturulan sehrin disinda rekreasyon
faaliyetlerine izin verilmeyecegi bildirildi. Toplumsal aktiviteler, spor karsilasmalari ve

kiiltiirel faaliyetlerin ise bir miiddet daha yapilamayacagi duyuruldu.

Tiim bu 6nlemlerin yan1 sira ekonomik agidan destek olmak iizere bankalar kredi borglar1 igin

uygulanan faizleri diislirdli ve ekonomik anlamda yatirimcilara destek oldu.
Degerlendirme

Konum olarak Avrupa Kitasi’nin kuzeyinde yer alan Norveg niifus yogunlugu oldukca diisiik,
saglik sistemi oldukca gelismis ve kisi basma gelir goreceli olarak yiiksektir. Ote yandan yash
ve gogmen niifusunun yiiksek olmasinin Kirilganlik yaratmasi agisindan bir dezavantaj olsa da
kisitlama yaklagiminin uygulanmasi, gelismis saglik sistemi, hiikiimetin ekonomik onlemler
almis olmasi, web araciligiyla halkin her agamada bilgilendirilmesi kisa ve uzun vadede
salginin olumsuz etkilerin azaltilmasi agisindan yarar saglamistir. Halihazirda Norveg’de

normale donme ¢alismalar1 devam etmektedir.

FINLANDIYA

Bir Iskandinayv iilkesi olan Finlandiya gélleri, sulak alanlari ve ormanlariyla ilging bir cografi
yapiya sahiptir. Bagkenti Helsinki olan Finlandiya’nin niifusu 5.518.000 (2019), niifus
yogunlugu ise 17 kisi/km?’dir. Ulkenin kisi basmna geliri 49.845 Dolar olup bu deger diger
tilkelerle kiyaslandiginda yiiksek bir deger olarak kabul edilebilir. Yagli niifusu toplam
niifusunun %22’sini olusturan Finlandiya’da 340.000 gé¢men yasamaktadir. Bir baska deyisle
iilkenin toplam niifusunun %6°s1 gogmen statiistindedir. Saglik sistemi oldukca gelismistir. Her

1000 kisiye 3.81 doktor diismektedir.



Covid-19 Yayilma Siireci

Finlandiya’da ilk vaka 29 Subat 2020’de Wuhan’dan gelen Cinli bir turistin lvalo’yu ziyareti
sirasinda goriildii. 31 Aralik 2019°da Cin Saglik Komisyonu DSO’nii uyararak nedeni belli
olmayan zatiirre vakalarina dikkat ¢ekmis, 9 Ocak’ta Cin Hastalik Kontrol ve Koruma Dairesi
buna Covid-19 olarak adlandirdiklari viriisiin neden oldugundan bahsetmisti. 27 Ocak 2020°de
Finlandiya Disisleri Bakanligi vatandaslarin1 Cin’in Hubei eyaletine seyahatleri konusunda
uyari yayinlamistir. Takiben Fin Air Mart 2020 sonuna kadar seferlerini iptal ettigini duyurdu.
Finlandiya’daki ilk goriilen vaka olan Cinli turist Wuhan’dan geliyordu ve Lapland’da
hastanede karantinaya alind1. 30 Ocak 2020°de Finlandiya saglik gorevlileri 24 kisinin viriisten
etkilendigini belirtti. 5 Subat 2020°de enfekte olan yabanci uyruklu 3 kisi tilkeyi terk ederken
enfekte olan 14 kisi karantinaya alindi.

26 Subat 2020°de Finlandiya saglik gorevlileri Italya ziyaretinden donen bir Finlinin testinin
pozitif ¢iktigin1 ve Helsinki’de hastaneye kaldirildigini duyurdular. 28 Subat’ta Italya’dan
donen ve testinin pozitif ¢ciktig1 anlasilan bagka bir Finli kadin evinde karantinaya alindi. 1 Mart
2020°de 28 Subat 2020’deki vaka ile iliskili ti¢ yeni vaka daha rapor edildi. Tiimii evlerinde
karantinaya alindi. Bu vakadan sonra vaka sayisi toplam 5 oldu. Ayni giin vaka ile temas eden

130 6grenci de karantinaya alindi.

5 Mart 2020’de 5’i Uusimaa’da, 3’ii Pirkanmaa’da 1’i ve 1°i Tavastia Proper’da olmak iizere 5
vaka rapor edildi. Vakalardan biri dnceki vaka ile ilintili iken digerleri italya baglantil idi.
Vakalarin tiimii iyi durumda olan hastalardi ve evlerinde karantinaya alindilar. Bu olaydan
sonra Finlandiya’da vaka sayis1 12’ye yiikseldi. 6 Mart 2020°de Ulusal Kamu Sagligi Enstitiisii
tarafindan vaka sayis1 19, 8 Mart’ta vaka sayis1 23 olarak rapor edildi. 9 Mart 2020°de 3’u
Helsinki ve 7’si diger bolgelerde olmak {izere 10 artis daha oldu vaka sayis1 33’e yiikseldi. 13
Mart 2020°de 156 vakaya ulasilinca Finlandiya kendini dis baglantilara kapatti. Akabinde pek
cok bolgede testler yapilmaya baslandi. Onemli bir 6nlem olarak Kamu Saglhig Enstitiisii halk1
bilinglendirmek i¢in programlar yapt1. Ornegin hafif gecirilen durumlarda evde kaliniz, disarrya
cikmayimiz ve saglik calisanlar ile temasa gecmeyiniz tavsiyeleri verildi. 16 Mart 2020°de acil
durum ilan1 yapildi. Bu sirada Finlandiya’da 272 pozitif vaka saptanmisgti. Ancak Kamu Sagligi

Enstitiisii test sayisinin saglik ¢alisanlar ve belirti gosterenlerle sinirli olmasi nedeniyle vaka
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sayisinin daha fazla olabilecegi yoniinde goriis bildirdi. 20 Mart 2020°de Kamu Saglhigi

Enstitiisii gogunun Helsinki ve Uusimaa bélgesinde 450 vaka rapor etti (Sekil 3).

[k 6liim 21 Mart 2020°de Helsinki’de rapor edildi. 27 Mart 2020°de 1.7 milyon niifusu ile

Finlandiya’nin iigte birini olusturan Uusimaa bolgesinde seyahatler kisitland.

Total confirmed COVID-19 cases Total confirmed COVID-19 deaths
Shown is the rolling 7-day average. The number of confirmed cases is lower Shown is the rolling 7-day average. Limited testing and challenges in the
than the number of total cases. The main reason for this is limited testing. attribution of the cause of death means that the number of confirmed deaths
LINEAR may not be an accurate count of the true number of deaths from COVID-19.
Finland HNEAR
Finland
250
5,000
200
4,000
3,000 150
2,000 400
1,000 50
0 0
Dec 31,2019 Feb 10, 2020 Mar 21, 2020 May 15,2020 Dec 31,2019 Feb 10,2020 Mar 21,2020 May 15,2020
Source: European CDC - Situation Update Worldwide - Data last updated 15th May, 13:08 (GMT+03:00) Source: European CDC - Situation Update Worldwide - Data last updated 15th May, 13:08 (GMT+03:00)
ceBy CCBY

Sekil 3: 15 Mayis 2020 itibariyle Finlandiya da toplam vaka ve 6liim sayis1
Onlemler
Finlandiya’da 16 Mart 2020’de asagida belirtilen tedbirlerin alinmasi1 kararlastirildi:

o Kiresler dahil tiim okullar kapatildi.

o Tiyatrolar kiitiiphaneler miizeler kapatildi.

e Acil durum servislerinde ¢alisanlarin ¢alisma saatleri diizenlendi

e Maksimum 10 kisi bir araya gelebilirdi ve 70 yas fstlii insanlarla iletisimde
bulunmamalar1 gerekiyordu.

e Saglik tesislerine disardan gelisler yasaklandi, sadece ¢ok hasta olanlarin yakinlari
girebilecekti

o Saglik tesislerinin kapasiteleri artirildi. Hafif durumda olanlarin bagvurular: kisitlandi.

e Sinirlarin kapatilmasi i¢in hazirlik baslatildi. Finlandiya vatandaslari ve oturma izni

olanlar Finlandiya doniisiinde iki hafta karantinaya alindi.

Sinirlamalar 6nce 13 Nisan 2020’ye kadar yapildi sonra 13 Mayis 2020’ye kadar uzatildi.
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Yukaridaki 6nlemlerin yani sira 25 Mart 2020°de hiikiimet kisisel ve zorunlu gerekgeler disinda
Uusimaa bolgesi ile Finlandiya’nin geri kalaninin iligkisini kesti. Kargo hareketliligi bu

karardan etkilenmedi. 15 Nisan 2020’de bu sinirlama kaldirildz.

Ekonomik onlemler kapsaminda hiikiimet viriisten etkilenen is yerleri igin 15 milyon Avro

destek paketi agikladi.

Diger iilkelerde oldugu gibi virlis meselesi duyulduktan sonra insanlar marketlere giderek
giinliik kullandiklar1 malzemeleri 6rnegin gida ve hijyen malzemelerini stoklamak amaciyla
tiikettiler. Bu davranig 6zellikle konservelerde, tuvalet kagitlarinda ve el hijyen malzemelerinde
panige sebep oldu. 15 Mart 2020°de Finlandiya Kooperatifi miisterilerinin ti¢ katina ¢giktigini
rapor etti. Kesko Market Zinciri de benzer artisin oldugunu bildirdi. Eve kapanma ve internet

aligverisinde de artis oldu.

Degerlendirme:

Finlandiya da diger Iskandinav Ulkeleri gibi niifus yogunlugu oldukea diisiik, saglk sistemi
oldukea gelismis ve kisi basina geliri yiiksek bir iilkedir. Ote yandan yash ve gé¢men niifusu
yiiksek bir iilke olmasi bir dezavantaj olsa da kisitlama Onlemlerinin uygulanmis olmasi,
gelismis saglik sistemi, egitimli niifusu, sosyal devlet anlayist ile yonetiliyor olmasi, web
araciligiyla halkin her agamada bilgilendirilmesi kisa ve uzun vadede salginin olumsuz etkilerin
azaltilmasinda yararli olmustur. Halihazirda Finlandiya da normale donme ¢aligmalar1 devam

etmektedir.

iZLANDA

Bir ada iilkesi olan Izlanda olduk¢a kuzeyde bulunmasi nedeniyle soguk bir kusakta yer
almaktadir. Baskenti Rekyavik’dir. Ulkenin niifusu 366.130 (2020), niifus yogunlugu 3
kisi/km?’dir. Kisi basina geliri 73.191 Dolar olup bu deger diger iilkelere kiyaslandiginda
oldukga yiiksektir. Yasl niifusu toplam niifusunun %15’ini olusturan izlanda’da 40.000
gocmen yasamaktadir. Bir baska deyisle iilkenin toplam niifusunun %10°u gd¢men

statiistindedir. Saglik sistemi oldukca geligsmistir. Her 1000 kisiye 3.97 doktor diismektedir.



Covid-19 Yayilma Siireci

Izlanda’da 27 Ocak 2020°de salgmin Cin’den yayildiginin duyulmasindan sonra 31 Ocak 2020
de testlere baglanmis ve 28 Subat 2020°de biri Kuzey italya’dan donen ve digeri Izlandali olan
ilk iki vaka rapor edilmistir. Bu tarihten sonra acil durum ilan edilmis ve 1 Mart 2020°de Italya
baglantili 2 vaka daha eklenerck vaka sayist 4’¢ ¢ikmustir. 2 Mart 2020°de 6 vaka daha ilave
olunca vaka sayis1 9’a ¢ikmustir. Vakalarin tiimii Reykjavik’te olup 5 tanesi Italya baglantilidir.
Izlanda Saglik Bakanhigi Italya’yr riskli bolge ilan ederek Italya’dan dénen izlanda
vatandaglarin1 14 giinliik karantinaya almistir. 9. vaka ise Avusturya’dan gelen birinde

saptanmis ve Avusturya da riskli bolge icine alinmistir.

5 Mart 2020’ye gelindiginde 400 kisi evde karantinada idi ve 330 kisiye test yapilmisti. 6 Mart
2020°de 4’ii iilke iginde bulasan 45 vaka rapor edildi. Izlanda Kamu Saghigi ve Acil Durum
Bakanlig salgin i¢in dnlemlerin alinacagini bildirdi. 7 Mart’ta 6nceden bilinen riskli bolgede 3
yeni lokal vaka daha saptandi. 8 Mart 2020°de toplam 10 tanesi lokal olmak iizere 58 vaka rapor

edilmisti.

9 Mart 2020°de italya’dan gelen yolcularin ikisinde ve Avusturya’dan gelen yolcularin ikisinde
daha viriis tespit edildi ve toplam say1 65 oldu. 8 Mart 2020 itibariyle viriis tespit edilenlerin
hi¢ biri hastaneye kaldirilacak kadar hasta degildi. 11 Mart 2020°de ciddi semptomlar s6z
konusu olan hastalar rapor edilmeye baglandi. 11 Mart 2020’ye gelindiginde 90 vakaya teshis
konulmustu ve karantinada 700 kisi bulunuyordu. 13 Mart 2020°de liseler ve tiniversitelerin

kapatildigi duyuruldu. Ayni giin 100 kisinin iizerinde toplanti yapmak da yasaklandi.

15 Mart 2020°de 3 hastanin hastaneye kaldirildigi, birinin yogun bakimda oldugu toplam 171
vaka rapor edilmisti. Yapilan testlerin yarisinda viriise rastlandig1 ve karantina uygulandigi ve
izolasyonun etkin ve yararli oldugu belirtildi. O tarihte 2.500 kisinin izolasyon altina alindigi
ve bu saymin giin gectikge arttig1 belirtildi. 23 Mart 2020°de 70 yasinda Izlandal bir kadm iki
haftalik miicadele sonunda hastanede 6ldii. Daha sonra 1 Nisan 2020’de hastanede yatan iki
hasta ve 5 Nisan’da 3 hasta daha hayatin1 kaybetti ve viriisten dlenlerin sayis1 6 oldu. Oliimler
yasl hastalarda vuku buldu. 5 Nisan 2020’de 1.096 ile en fazla vaka tespit edildi. 11 Nisan’da
iki kisi daha 6ldii ve 6lim sayist 11°¢e yiikseldi (Sekil 4). 16 Nisan 2020°de 60 yaslarinda bir

hasta hastanede, 80 yaslarinda bir kadin ise huzur evinde hayatin1 kaybetti.
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Sekil 4: 15 Mayis 2020 itibariyle Izlanda da toplam vaka ve 6liim sayisi
Onlemler

24 Ocak 2020°de izlanda Saglik Bakanlig ilk nlemleri agiklad1. Yolcular 6zellikle Wuhan’dan
gelenler Reykjavik havaalanina ulastiklarinda tibbi muayeneden gegirildi. 2 Mart 2020°de
saglik caliganlarinin seyahat etmemesi istendi. 16 Mart 2020’de sosyal mesafe kurallar
uygulanmaya bagland1 ve kamu aktiviteleri yasaklandi. Pek ¢ok organizasyon iptal edildi. 13
Mart 2020°de yapilan basin toplantisinda liseler ve tiniversitelerin 4 hafta boyunca kapatildigi
ilan edildi ve asagida belirtilen uyarilar yapild:

o Panige kapilip aligveris edilmemesi
e (ida ve ilag konusunda yeterli malzeme oldugu

o Ilkokullarn ve kreslerin agik olacag1 ancak sosyal mesafeye uyulacagi

16 Mart 2020°de market zinciri Samkaup 27 marketinde yaslilar ve kronik hastaliklar1 olanlar
icin aligveris zamanlarin1 diizenlediklerini agikladilar. 18 Mart 2020°de tiim diinya riskli olarak
tanimlaninca seyahatler kisitlandi. Herkesin memleketine donmesi istendi. Doniiglerde
karantina uygulamasima gidildi. 21 Mart 2020’de toplantilar i¢in zellikle riskli bolgelerde
kesin yasak geldi. 10 kisiden fazla bir araya gelisler engellendi. 24 Mart 2020°de ulusal ¢apta
20 kiginin tizerinde bir araya gelisler kisitlandi. Tiim havuzlar, miizeler, kiitiiphaneler, barlar

kapandi.



Saglik otoriteleri 6zellikle riskli bolgelerde goniillii izolasyon ve viriis testi yapilmasini talep
etti. Saglik Bakanlig1 gelen yolcularda 6nceden yakalamanin etkin bir korunma yontemi olacagi
kabuliiyle yiiksek oranda test gergeklestirdi. Hafif gecirenlerin saglik tesislerinden uzak

durmasi istendi.

Ekonomik olarak evde karantina altinda bulunan calisanlarin 6demelerinin saglanmasi
konusunda 6nlemler alindi. Otellerde kalan yabancilarin sorunlari icin Red Cross devreye girdi.
Karantinada testler daha ¢ok evlerde yapildi. Yani Sira test sayisini artirmak igin saglik
tesislerinin disinda test merkezleri olusturuldu. Ciddi belirtiler gostermeyen kisilerin test i¢cin

randevu almalar1 gerekti.

Degerlendirme:

Izlanda’da niifus ve niifus yogunlugu oldukgca diisiik, saglik sistemi oldukca gelismis ve kisi
basima geliri oldukca yiiksek bir iilkedir. Ote yandan izlanda’nin da yash niifusunun yiiksek
olmasi kirilganlik agisindan bir dezavantaj olustursa da alinan onlemler, bir ada iilkesi olarak
kendini izole edebilmesi, web araciligiyla halkin her asamada bilgilendirilmesi ile salginin
olumsuz 6nlemleri en aza indirilebilmistir. Halihazirda izlanda’da normale dénme calismalar1

devam etmektedir.
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