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COVID-19 — Su an neredeyiz?

COVID-19'u kontrol etme basarisi yeni enfeksiyon hizinin kontrol altina alinmasi ve
azaltilmasina ve ayni zamanda en hassas kisilerin hastaligin etkilerinden
korunmasina bagli olacaktir.

Ulusal istatistik Kurumu’nun (ONS) 26 Nisan — 13 Haziran 2020 tarihli anket verisine
gore, ingiltere’de hastaneler, bakim evleri ve diger kurumlar harig haftalik yeni
COVID-19 enfeksiyonu sayisi 26.900 idi. Newcastle’in ndfusuna uygulandiginda bu
rakam gunlik kabaca 20 yeni vaka demektir.

Bizim simdiki gercek yeni vaka hizinin bundan daha dusiuk oldugunu varsayabilmemiz
o donemki insidans hizinin dusmus olmasina baglidir. Fakat ONS, hari¢ tutulan bu
gruplardaki oranlarin daha yuksek oldugunu disunmektedir. O nedenle sehirde genel
olarak gunluk 20 yeni vaka olmasi gayet makuldir.

Semptom gdstermeyen vaka sayisinin kag olduguna iligkin tahminler farkh farklidir,
ancak tum enfeksiyonlarin yarisi kadar olabilir. Bazi kigiler virlisu tasiyip bunu
istemeden de olsa yayabilecegi icin bu durum hastaligin kontrol altina alinmasi
bakimindan bir problem teskil etmektedir. Bununla birlikte sosyal ve fiziksel mesafe,
temizlik ve maske tedbirlerine uyarak virtsun belirti gdstermeyen kisiler araciligiyla
yayilmasi ihtimalini azaltabiliriz. Ayni zamanda semptomatik ve asemptomatik
vakalari takip ederek bunlart mumkuin oldugunca birbirinden izole edebiliriz.

Su an igin Newcastle’da sokaga ¢ikma kisitlamasi oldugundan cgesitli testlerle tespit
ettigimiz gunlik vaka sayisi dusuktir. Enfeksiyonlar sayica azaldigindan pozitif test
orani da dusmustur — bu belge hazirlandigl esnada sehirdeki pozitif test orani
yalnizca ellide birdir (1/50). izlemeye devam edilmelidir. Oksiirmeye baslayan, atesi
yukselen veya tat ve koku duyusunu kaybeden kisileri test yaptirmaya tesvik ederek
geride kalmis bulagma zincirlerini bulmak ve durdurmak eskisinden ¢ok daha
onemlidir.

Newcastle sakinleri arasinda tim vefatlar, 2020, haftalik, Covid 19 olarak raporlanan 6lim orani ile birlikte
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Hastanelerde ve yatili bakim merkezlerinde bir suredir guglu test programlari ve
bunun yani sira titiz enfeksiyon kontrollu ¢aligmalari yiritmeye devam ediyoruz.
Ancak sehri agacak, sokaga ¢ikma kisitlamalarini en azindan biraz gevsetecek ve
viriistin yeniden ortaya gikmasini onleyeceksek 6zgurluk ve sorumluluk arasinda bir
denge kurmamiz sarttir.



Hep birlikte,

e El yikama, maske (hatta mimkulnse ylze temas etmeme), mesafe gibi hijyen
tedbirlerine sadik kalmaliyiz
e Semptom gosterir gostermez kendimizi izole etmeli ve vakit kaybetmeden test

yaptirmaliyiz

e izolasyon kurallarina ve virisiin yayiimasini énleyecek kurallara uymaliyiz
e Unutmamaliyiz ki gogumuz igin risk disuk de olsa bazilarimiz i¢in hala gok
yuksektir — atacaginiz adimlar baslarini, yani ailenizi, buyuklerinizi ve sevdiginiz

kisileri korumak igindir.
Newcastle, hi¢ tanimadigimiz

kisilere bile gosterdigimiz dostluk ve ilgi bakimindan itibar

hak etmektedir. Temelimizi bu glgler Uzerinde insa edersek kisittamalardan hep birlikte

ve glvenle kurtulabiliriz.

Bu planin amaci

11 Mayis 2020’de hikiimet kendi COVID-19 toparlanma stratejisini ilan ederek Birlesik

Krallik’in COVID-19 krizi ile mUcadelesini nasil ve ne zaman guncelleyecegine dair bir yol
haritasi ¢izmistir. Bu planda ayni zamanda on doért yardimci program belirlenmistir:

1. NHS ve bakim kapasitesi ve isleyis modeli — ithalat ve yerli Gretim yoluyla KKD
sayisini arttirmak, lojistik agini genisletip iyilestirmek

2. Bakim evlerini korumak — test, enfeksiyon dnleme ve kontrol, is gticu, Klinik
destek, rehberlik, yerel yonetimin roli

Daha etkili ve risk bazl

ok w

En hassas gruplar korurken daha akillica hareket etmek

I koruma tedbirleri

Dogru hastalik izleme ve reaktif tedbirler — yeni bir Ortak Biyoguvenlik Merkezi

ve bes asamall ikaz modeli aracilhigiyla bagimsiz analitik fonksiyon
6. Test ve filyasyon — enfekte kisilerin tespiti, temaslilarla acil irtibata gegilmesi

~

yatirrm yapilimasi
‘COVID-19 Guvenli’ kil

Bilimsel bilgi birikiminin artmasi — genetik arastirmalara ve klinik ¢galigmalara

avuzlar — is yerleri, okullar ve diger kamusal alanlar

8.
9. Mesafe tedbirlerinin iyilestiriimesi — toparlanma asamalarina gére hedefleme
10. Gegim kaynaklarinin idame ettiriimesi ve ekonominin toparlanmasi i¢in ekonomik

ve sosyal destek
11. Tedavi ve asi

12. Uluslararasi aksiyon ve farkindalik
13. Kamu iletisimi, bilgilendirme ve denetimi
14. Sardurulebilir idari yapilar

Mayisin sonunda hikimet, viriisi kontrol etmek ve insanlarin daha guvenli ve normal
bir yasam surdurmesini kolaylastirmak icin hazirladigi test ve izleme programini

duyurmustur.

]

Virlisii kontrol etmek ve yayillmasini tespit etmek icin hizli test

Karantinaya alinmasi gereken Kisileri tespit etmek, uyarmak ve desteklemek igin
entegre filyasyon

Veriden istifade ederek yerel ve ulusal dizeydeki alevienmelere midahale etmek

—

Sosyal ve ekonomik kisitlamalar hakkinda alinacak kararlara temel teskil etmek
Uzere virus ile ilgili daha fazla bilgi edinmek

Aksiyon tavsiyesi icin Ortak Biyoguvenlik Merkezinin her asamasi boyunca stirekli veri toplama ve bilgi déngiisu


https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/884760/Our_plan_to_rebuild_The_UK_Government_s_COVID-19_recovery_strategy.pdf

Hukumet, yerel idarelerin halk saghgi hizmetlerinin test, filyasyon ve izolasyon
sureglerine degerli bir boyut kazandirdigini kabul etmektedir. ‘Kontrol altina alma’
(Contain) unsuru geregi tum yerel yonetimlerden Haziran sonuna kadar yerel COVID-
19 salgin kontrol planlarini hazir etmeleri beklenmektedir. Bu planlarin amaci sunlardir:

e Yanit surecini hizlandirmak — yerel yonetimleri salgin yanitinin merkezine
yerlestirmek ve en kritik alanlara kaynaklari hizla géndermek igin kapsamli
planlar yapmak

e Yereldeki bilgi birikimini arttirmak — Halk Saghgi Direktorlerinin dnderliginde
yerel PHE (Public Health England) ekipleri ile birlikte ¢alisarak ve mevcut halk
saghgi planlamasini ve yasal sorumluluklari birlestirerek yerel hikimet
partnerlerinin, Yerel Uyum Direnci Forumlarinin, NHS Entegre Bakim
Sistemlerinin ve Ortak Belediye Otoritelerinin uzmanlhklarindan faydalanmak.

e Koordinasyonu guclendirmek — Ortak Biyoguvenlik Merkezi aracihgiyla yerel ve
ulusal hukimetler, NHS, 6zel sektdr ve kamu sektord, halk, yerel ve ulusal
politika arasindaki ¢abalari koordine etmeye yardimci olmak.

Yerel salgin kontrol planlari yedi ana konuyu kapsamalidir:

1. Bakim evlerinde ve okullarda yerel salginlara iligkin planlama yapmak (6rn,
izleme faaliyetine iliskin diizenlemeleri, olasi senaryolari tanimlamak ve gerekli
yaniti planlamak)

2. Riskli yerleri, lokasyonlari ve topluluklari tespit edip bunlarin yonetilmesine dair
planlar yapmak (6rn, dnleyici tedbirleri ve salgin yonetim stratejilerini belirlemek)

3. Hizli yaniticin tim halkin erigsebilecegi yerel test metotlarini belirlemek (6rn,
dizenlemede 6nceligin ve yonetimin nasil olacagini belirlemek; érnekler NHS,
pop-up vb. icerebilir).

4. Kompleks ortamlarda yerel ve boélgesel filyasyon olanaklarini degerlendirmek
(6rn, spesifik yerel kompleks halindeki topluluklari belirlemek, talebi tahmin
etmeye yonelik varsayimlar gelistirmek ve kapasiteyi dl¢ceklendirme segenekleri)

5. Veri entegrasyonu — ulusal ve yerel veriyi entegre etmek ve Ortak Biyoguvenlik
Merkezi Senaryosunu kullanarak senaryo planlamak (0rn, veri guvenligi dahil
veri yonetimi planlamasi, NHS veri baglantilarr)

6. Hassas kisilere — karantina yardimi icin yereldeki hassas Kigilere destek vermek
(6rn, NHS ve yerel destek olanagi, ilgili topluluk gruplarini belirlemek vb.) ve
hizmetlerin farkli topluluklarin ihtiyaglarina hitap ettiginden emin olmak

7. Yerel Kurullar — yerel NHS ile birlikte mevcut COVID-19 Saglik Koruma Kurullari
onculigunde ve mevcut Gold command forumlari destediyle yonetisim yapilari
kurmak ve halkla iletisim i¢in yeni bir Gye temelli Kurul olugturmak

Planin kapsami

Bu plan, Newcastle’daki COVID-19 vakalarini ve salginlarini 6nlemek ve eger meydana
gelirse bunlara midahale etmek Uzere yapilacak ¢alismalar hakkindadir.

Test ve izleme surecinin yani sira sunulacak destek de dahil olmak Gzere yanit
faaliyetlerimize iliskin dizenlemelerle ilgili ayrintilari icermektedir.

Ayrica farkh éncelik alanlarinda partnerlerle birlikte yapilacak énleme ve hazirlik
c¢alismalari hakkindaki detaylari belirler.



Planin burada yazili olan versiyonu olusturulurken gecerli olan mevcut bilgileri (6rn,
hakimet tarafindan gelen ydnlendirme ve tavsiyeler ve sehirde devam etmekte olan
calismalarimiz) belirledik. Bu pan, yeni bilgiler 1siginda ve gerek Newcastle’da gerekse
baska yerlerde yurUtilen yanit faaliyetlerinden istifade edilerek giincellenmeye devam
edecektir. Yani, ‘canl’ ve dinamik bir plan olacaktir.

Bu plan sonradan herkesin kullanimina agilacak ve gincellenerek bir web sayfasi
paketine donustlrulecektir.

Yaklagimimiz

Salginlarin ortaya ¢ikmasini ve ‘sokaga ¢ikma kisitlamasini’ gerektirecek durumlari
onlemeyi istiyoruz. Plani yerel salgin kontrol plani olarak degil de COVID Kontrol Plani
olarak adlandirmamizin sebeplerinden biri de budur. Bu noktada iletigsim ve katihm esas
olacak ve insanlar Newcastle’in guvenli bir yer oldugundan emin olacaktir.

Herkes Uzerinde dugen gorevi yerine getirmek zorundadir — salgin riskini azaltmak,
gerektiginde karantinaya girmek ve gunlik yasamin ve ekonominin sekteye ugramasini
en aza indirmek. Hatta miumkinse yanit calismalarini arttirmak veya her turli denetim
gucunu kullanmak yerine planlarin mevcut olduguna ve bunlarin kullanilmasina mutlak
gerek oldugu hallerde adim atilacagina dair giivence ve guven saglamaya calisacagiz.

isbirligi
Pandemi boyunca sehirdeki partnerlerle birlikte yakindan calistik. Destek, tavsiye ve

rehberlik sunmak igin farkli ortamlara yonelik bir isbirligi yaklagimi olusturduk. S6z konusu
ortak yaklasim bu planin gelistiriimesine temel teskil etmistir.

isbirligine Dayali Newcastle Bakim Evi Grubu araciligiyla ve partnerlerle igbirligi icinde
bakim evlerine ‘kusaticl’ bir destek sunmaya devam edecegdiz — bunu, enfeksiyon kontrolii
ve KKD konusunda donanimizi arttirarak, test kapasitesi ve yerel istihbarat olusturarak,
bunu Bakim Evlerinde Saglik ¢calismalan ve Step Up/Step Down (kademe arttirma ve
azaltma) duzenlemeleri ile destekleyerek, egitim ve gelisim aracglari temin ederek, dijital
teknolojilerden daha fazla istifade ederek ve her gun irtibatta kalarak yapacagiz.

Sehrin guvenli bir sekilde yeniden acgilmasi igin isletmelerle birlikte yogun mesai
yaplyoruz:

e insanlarin sehre giivenle gelebilmesi igin altyapiy degistiriyor, bisiklet ve yayaya
ayrilan alanlar arttirryoruz

e Insanlarin diikkan énlerinde sosyal mesafeyi koruyacak sekilde kuyruga
girebilmeleri icin sokak diizenlemelerini hayata geciriyoruz

e Dost sehir ‘ev sahipligi’ yoluyla bilgilendirme yapiyoruz, yonlendirme sunuyoruz,
yardima ihtiyaci olanlara destek oluyoruz, sosyal mesafe konusunda tavsiyelerde
bulunuyoruz ve dolayisiyla ‘polis’ veya denetim yoluna gitme ihtiyacini
azaltiyoruz

is verenlere gelince onlarin da kendi isletmelerini ve is yerlerini ‘COVID-19 bakimindan
glvenli’ hale getirmeleri gerekmektedir. Bunun igin personelin veya musterilerin e nfekte
olma riskini ve karantina ihtiyacini en aza indirmeleri gerekmektedir.

Hassas olan kisilerin korunmasini tesvik edecegiz. Onlara CityLife Line araciligiyla
destek sunacagiz. Buna gore, karantinaya girmeleri gereken kisilere destek olunacak ve
bulasmanin artmasi riski azaltilacaktir.

Farkli dillerde ve formatlarda dogru bilgilendirme yaparak topluluklari desteklemek Uizere
gonullh partnerlerle ve toplum sektoru partnerleriyle birlikte ¢calismaya devam edecegiz.



Okul ve egitim kurumlari ile yakindan ¢alismaya devam ederek onlari risk
degerlendirmesi konusunda destekleyecegiz, temizlik kapasitemizi daha duzenli ve
detayli olacak sekilde arttiracagiz, sosyal mesafeyi nasil destekleyebilecegimizin
yollarini arayacagiz ve 6nlemleri okul ortami digina da tasiyacagiz.

Ayni zamanda COVID-19 yanitindan ¢ikardigimiz dersleri gézden gecirecegiz ve bir
taraftan devamlilik planlarimizin saglam sekilde surmesini temin ederken diger
taraftan hizmetlerimizin toparlanma stirecini destekleyecek sekilde bicimlenmesine ve
donugmesine bakacagiz.

Toparlanmayi saglamak - yonetisim

Yerel igbirligi olaganustt sonuglar dogurmustur. Bunun gegici, kisa vadeli
olmayacagi nettir. Mevcut kriz atlatilsa bile ekonomiler, toplumlar ve 6zellikle de
toplumdaki en savunmasiz kisiler tizerinde buyuk bir iz birakacaktir.

O yuzden zorlu donemlerden gecgerken sehrimize yol gosterecek turden guglu kent
liderligine ve saglam ortakliklara ihtiyacimiz olacaktir.

Yukarida da bahsedildigi gibi yerel salgin kontrol planlarinin bir sarti olarak ‘yerel
salgin kontrol kurullari’ olusturulacaktir. Bu kurullar salgin yanitinda sureci politik
acgidan sahiplenecek, kamu ile dogrudan irtibatta olacak ve haberlesecektir.
Newcastle’da partnerler bu kurulun kapsaminin dodu anlasiimasi gerektiginin
6nemini kavramistir. Sehrin yeniden ayaga kalkmasi igin saglik, ekonomi ve sosyal
konularda planlarin ve gabalarin koordine edilmesi gerekmektedir. Ekonomik ve
sosyal toparlanma etkili halk sagligi kontrolleri olmadan bagarilamaz ve bunun
guvenli ve halk sagligini riske atmayacak sekilde yapilmasi garttir.

City Futures Kurulu (6nceki adiyla Wellbeing for Life Kurulu), halkin sagligini ve iyilik
halini iyilestirmek amaciyla liderlerin ve yerel saglik/bakim sistemlerinin birlikte
cahistigi bir forum sunmaktadir. S6z konusu Kurul, COVID-19’a karsI micadele
devam ederken ve toparlanmaya geciste sehrimize zorluklar kargisinda yol
gOsterecek turden bir kent liderligi ve saglam ortakliklar sunabilir.

Getirilen yeni dizenlemelere gore Kurul’a rapor veren iki ortak yénetim grubu
bulunmaktadir. Bu gruplar saglik ve bakima ve buyume ve refaha odaklanmakta ve
dolayisiyla bizim saglik ve esenlik, kapsayici refah ve ¢evre yaklagimimizi ve iklim
degisikligi emellerimizi pekistirmektedir. Kurul, dolayisiyla ayni zamanda daha genis
cergcevede COVID sonrasi toparlanma rollina yerini getirmek igin tam olmasi
gerektigi yerdedir ve yerel salgin kontrolu kurulu olarak hareket etmektedir. Bunun
icin toparlanma surecinde Kkilit rol Ustlenecek baska kurumlardan temsilcileri (polis,
isletmeler, ulagsim vb.) gegici olarak bunyesinde toplamaktadir.

Meclis, City Futures Kurulu’nu Yerel (Salgin Kontrolii) COVID Toparlanma
Kurulu olarak tanimlamak ve yetkilendirilmek lizere anayasal degisiklikler
yapmistir.

Yerel salgin kontrol planlarimiza bir ‘Saglik Koruma Kurulu’ dahil edilmesi de
istenmistir. Bu Kurul yerel salgin kontrol planinin pratikte uygulanmasindan sorumlu
olacakitir.

Yeni yapilar dayatip gorevli birimlerin sayisini gogaltmaktansa zaten var olan
saglam ortakliklarimizdan istifade ederek micadele faaliyetlerimizi stirdirmeyi
amagliyoruz.



e Giinluk bazda konseyin Baskani ve Direktdrler Ekibi, Saghik Koruma
Kurulu olarak iglev gosterecektir.

e Bu EKkip, iki Ortak Yonetim Grubu ile yakindan ¢alismaktadir. Hepsi, COVID-
19 kontrol iglevi konusunda Bagkan ve Halk Sagligi Direktora (DPH)
tarafindan yonlendiriimektedir. Epidemi suresince bu ekip, gerektiginde hafta
sonlar1 da dahil olmak tzere her giin toplanmis ve miicadele seferberligi ve
koordinasyonu konusunda etkili oldugunu kanitlamistir.

e Bu birime destek olmak agisindan DPH ve halk saghg: ekibi, yine her gun 1.
Seviye kapsamindaki test, izleme ve salgin kontroll gorevleri ifa edilirken
PHE Saglik Koruma Ekibi ile irtibatta olacaktir.

e COVID Kontrol Plani (ya da ‘yerel salgin’ kontrol plani) DPH ve Bagkan
tarafindan tasdik edilecek, uygulanisi Baskan ve Direktorler Ekibi / Ortak
Yonetim Grubu ortakliginca izlenecek, politik denetimi (Salgin Kontrol()
COVID Toparlanma Kurulu gérevi kapsaminda City Futures Kurulu’na ait
olacaktir.

e COVID Kontrol Plani (ya da ‘yerel salgin’ kontrol plani) DPH ve Baskan
tarafindan tasdik edilecek, uygulanisi Direktorler Ekibi / Ortak Yénetim Grubu
ortakliginca izlenecek, planin politik denetimi (Salgin Kontroli) COVID
Toparlanma Kurulu goérevi kapsaminda City Futures Kurulu’na ait olacaktir.

e Yerel Uyum Direnci Forumu (LRF) ile irtibati bu grup yonetecektir. NHS ile
olan irtibat ise Ortak Y6&netim Grubu ve onun yardimci sektorler arasi Ortak
Sunum Grubu (Joint Delivery Group) Uzerinden olacaktir. Yetigkin ve Cocuk
Sosyal Hizmetlerden sorumlu Direktérlerin her ikisi de Direktérler Ekibinin
dyesi sifatini tagsimaktadir.

e COVID Planinin uygulanmasi tarafinda asagidakiler birlikte hareket edecektir:
o Ingiltere Halk Saghg idaresi (PHE) Kuzey Dogu ingiltere Saglik Koruma

Ekibi (NEHPT), 1. Seviye kapsamindaki test ve izleme gdrevlerini
ustlenmekte ve wraparound ekiplerine uzman destegi saglamaktadir.

o Bakim evlerine, okullara, isletmelere ve belirli hassas topluluklara yonelik
koklU destek faaliyetlerimizi temel alan igbirlik¢i Newcastle wraparound
ekipleri — NEHPT ile yakin isbirligi icinde hem kesintisiz onleyici destek
hem de reaktif salgin kontroli sunmaktadir.

Bu yapilar, ‘Kirmizi Plus’ statistindeki (major olay seviyesi) salginlar hari¢ diger tim
salginlari ydnetecektir. Major seviye salginlarda ise Gold Command (Altin Komuta)
yanitina gecilecektir.



Secilmis Uye
Danigman Grubu

iklim Degisikligi
Komitesi

Net Sifir (Net
Zero) Gorev

aucl Newcastle COVID

Toparlanma Kurulu
(City Futures Kurulu
uzantisi)

Newcastle’daki isbirligi temelli Bllyume ve Refah
calismalar, toparlanmanin ekonomik Ortak Yonetim Grubu
bakimdan herkesi kapsamini, duistik

karbon odakli olmasini ve
esitsizliklere miicadele etmesini
temin ederken diger taraftan da
COVID salginlarini énlemeyi ve
herhangi bir salgin durumunda buna
midahale etmeyi amaglamaktadir —
disliler birlikte hareket etmektedir

Bilyime ve Refah
Ortak Sunum Grubu

Direktorler EKibi
Saghgr Koruma Kurulu olarak gorev yapar, Baskan ve Halk Sagligi Direktort tarafindan yénlendirilir

OKUILISrru\:ﬁlaeﬁltlm Isletmeler ve is  Karmasik ortamlar llgi odagi Resmi hizmetler

yerleri topluluklar

Bakim evleri

Bu entegrasyon (wraparound) bazi ortamlarda daha organiktir. Onimizdeki
haftalarda bunu ortak prensipler yoluyla resmilestirecegiz. YUkselen yeni prensipler
iletisim, katilim, hazirlik, hizmet verenleri desteklemek, endiseleri ve iyi uygulama
orneklerini paylagsmak tzere bir forum sunmak ve salginlarin patlak vermesi ve
mudahale gerekmesi halinde destegi arttirmaktir.

Newcastle yerelinde sekillenen bu birimler, gesitli agilardan bolgesel partnerlerle
baglantidadir. Kuzey Dogu Ingiltere Halk Sagligi Direktorleri (DsPH) birlikte yakin
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temas halinde ¢alismakta ve haftada U¢ kez toplanti yaparak ortak c¢ikar alanlari ile
ilgili gorev paylagsiminda bulunmakta ve drnegin mobil test birimlerinin dagilimini
denetlemektedirler.

NEPHE Merkezi ile yakin baglar devam ettirilmistir. Merkezin kidemli yetkilileri,
bdlgede kesintisiz halk saghg! destedi sunulabilmesi amaciyla duzenli araliklarla
gerceklestirilen DsPH toplantilarina aktif bir sekilde katiimaktadir.

Newcastle, yerel NHS birimleri ile strdurilen Entegre Bakim Ortakhidi geregi
Northumberland, North Tyneside ve Gateshead’deki partner otoritelerle de yakindan
calismaktadir. Bunun kargilikli yardim ve saglik/bakim hizmetlerinin entegrasyonu
acgisindan onemli bir igbirligi oldugunu dusinmekteyiz.

Ortak Biyoguvenlik Merkezi'nin ve ulusal ‘Contain’ (Kontrol altina al) altyapisinin
gelistirimesiyle birlikte Kuzey Dogdu ingiltere’ye Bélgesel irtibat Grubu (RLG)
kazandiriimis olacaktir. Bu Grup, Kuzey Dogu Ingiltere Saglik Koruma Birimi ile yan
yana alanlar tzerinde faaliyet gosterecektir. RLG dort Kisilik bir personelden
olusacak ve asagidakilerden meydana geren bir grup tarafindan denetlenecektir:

Yerel idareden Kidemli bir Yonetici

Kuzey Dogu ingiltere Halk Sagligi Direktdrleri Birligi'nin Bagkan
ingiltere Halk Saghgi idaresi (PHE) Bolge Direktorii

Eski kidemli yerel otorite yoneticilerinden biri

Gorevi, yetki bolgesine giren yerel yonetimlerin caligsmalarini desteklemektir. Ekip,
bolge genelinde yeni COVID- 19 enfeksiyonlarina iliskin genel bir izlenim aktarmak
suretiyle Ortak Biyoguvenlik Merkezi’'nden ve Contain ekibinden yardim temin
edecektir; iyi uygulamalarin, emsal degerlendirmelerin ve sektor onculigundeki
gelismelerin paylagiimasina olanak saglayacaktir. Ayrica bolgeden edindigi
istihbarati ve icgoruleri Ortak Biyoguvenlik Merkezi’ne ulastiracaktir.

pd

9
Bolgesel irtibat Grubu

PHE NICC

UT Yerel Otorite Salgin Kontrol
Kurullar (Ust basamak — politik
liderlik)

PHE Bolgesel ICC

DsPH COVID-19 Saglk
Koruma Kurulu

Saha Hizmetleri dg d_ahil olmak Uizere yerel otoritelerle birlikte galisan 9 adet PHE Saglhk Koruma Ekibi, sadlik koruma
sisteminin TEMELIDIR ve her tur salginin yonetilmesinde yerel halk sagligi uzmanhginin ve deneyiminin yattigi yerdir.

COVID-19 Saghk Koruma Ekipleri, 9 x PHE ICC seklinde organize olmustur ve her bir UTLA ile SOP imzalamislardir.

Her ICC uzman halk sagligi tavsiyesi ve destegi vermek icin UTLA’larin her birinde meydana gelen butln salginlari
denetlemelidir.

11



Odaklaniimig kontrol igin 6ncelik alanlar — ‘Wraparound Ekipleri’

Onleme ve yanit yaklasimimizin merkezinde wraparound ekipleri konsepti
bulunmaktadir. Bu ekipler, var olan destek mekanizmalarinin Uzerine insa edilmistir —
en belirgin drnegi Isbirlikgi Newcastle Bakim Evi Grubumuzdur. Cesitli majér ortamlara
destek verecek gruplar tayin edilmigtir. Bu gruplar gerektigi hallerde yonlendirme,
tavsiye ve malzeme destegi saglamakla gorevlidirler. Ayrica onleyici mekanizmalarin
yururlukte olmasini saglarlar; vakalara ve salginlara karsi verilen micadelenin boyutu,
hizi ve uygunlugu hakkinda net bilgiye sahiptirler.

Denetim ve guvence diizenlemeleri

Ayrintili dleme ve yanit planlari (karar ve eskalasyon dahil)

Onlemede isbirlikgi Odakl kontrol Salginlara yanit vermek
yaklasim planlamasi igin 6ncelikli Uzere devamlilik planlari
alanlar

feedp Bakim evleri

Egitim kurumlari

isletmeler ve is yerleri

Kompleks ihtiyaclari
olan diger ortamlar

igili topluluklar

Yasal birimlerimiz

1 1 {
{ 1 1
{ |

Yardimci altyapi

Dogru, guncel veri akisi Karantina ve koruma altindakilerin Test, izleme ve filyasyon program
desteklenmesi ve yerel kapasite

Her bir grup kapsamli bir yaklagim gelistirmek, ana yanit senaryolarini ve bu
senaryolara iliskin hareket planlarini belirlemekle goérevlidir. Bu gruplar veri ve istihbarat
kapasitesi geligtiriimesi ile ve karantina ihtiyaci belirdiginde ihtiyaci olan kigilere
kesintisiz bireysel yardim sunmaya yonelik olarak dnerdigimiz mekanizmalarla
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baglantihdir. Kontrol ekibini harekete gecirecek seviyede bir salgin olmasi durumunda
wraparound gruplarinda yer alan taraflar, bilirkisi olarak koordineli yanita destek
verecektir.

Simdiye kadar kapsamli calismalar yuratulerek asagidaki yerlere destek verilmistir:

e Bakim Evleri

e Egitim Kurumlari

e isletmeler ve is yerleri

o Ogzellikle risk altindaki topluluklarin da iginde yasadigi kompleks yapilar
e Resmi hizmetler

Bu yerler icin ayri ve spesifik planlar yayinlayacagiz ve bunlar, bu ana planin ¢gevrim
ici versiyonu ile baglantili olacaktir. Bu planlar, s6z konusu yerlerde asagida
bahsedilen COVID yanitinin ve salgin tedbirlerinin uygulanisini anlatacaktir.

Sonraki adimlar ve one gikan gereksinimler

e Kapanma doneminden toparlanma/kontrol altina alma dénemine dogru
geciste hizmetler kaldigi yerden devam ederken ‘iki kati caligmaya’ ihtiyac
duyacagiz. Cunkl yeniden baglamak igin pandemi doneminde farkl yerlere
angaje edilmis olan kaynaklara tekrar ihtiyacimiz olacaktir. Onleme ve yanitta
kaynak yaratmaya iliskin 6nemli konular vardir ve bunlarin ele alinmasi
gerekecektir.

NHS Test ve izleme

Su an faaliyette olan NHS Test ve izleme programi kisitlamalardan gikis icin esastir.
k. INHS§

Test sonucu pozitif olan biriyle

- temaslhysaniz
Koronavirus semptomlariniz var mi? y

e 1 NHS Test ve Filyasyon Ekibi

Karantinaya * sizinigin 7.gun tarafindan bilgilendirilebilirsiniz
basla « evdekiler icin 14 glin
; Yakin temas sonrasinda 14
* NHS.uk/coronavirus
2 Test yaptir - veya119'u ara guin karantinaya girin
COVID-19 COVID-19 ¢
negatif pozitif Semptom gelistirirseniz
3 Test yaptirin * En halki 14 gin
+ Ev halki karantinay! Temaslilari paylasin karantinada kalir
hemen sonlandirir NHS Test ve Filyasyon
» Siziyi .hlssedlyorsanlz araciligiyla COVID-19 COVID-19
karantinay negatif pozitif
« Ev halki karantinay: * Siz ”a\_le 7 gU_n e
hemen sonlandirir karantinaya girersiniz

marnz ]| arantinayt tam
ETIKTE OLUN -> VIRUSU KONTROL EDIN # HAYAT KURTA! tamamlarsiniz .
karantinayi tamamlar

13



Mevcut haliyle NHS Test ve izleme siireci soyledir:

Kiside inatgi 0ksuruk, ates ve/veya koku kaybi belirtisi ortaya ¢ikar

Bu noktada COVID-19 ihtimaline karsi kisi karantinaya girer

Internet Gizerinden veya telefonla COVID-19 testi bagvurusunda bulunur

Arabali (drive-through), yuriyerek (walk-in) veya ev tipi test kiti ile test yaptirir

Test sonucu bir veya iki guin sonra gelir

Sonug pozitif ise filyasyon ekibi kisiye (indeks vaka olarak anilmaya baglanir)

ulasir ve mulakat yaparak yakin zamanda temas ettigi diger kisilerin kimler

oldugu sorulur

e Temaslilar aranir ve 14 guin karantinaya girmeleri istenir (viristn kulugkada
olmasi ihtimalinden dolayi karantina suresi temaslilar igin daha uzun
tutulmaktadir)

e Belirti gostermedikleri slirece temaslilara rutin test yapilmaz — ¢lnki test
sonuglari negatif ¢ciksa da hala COVID-19 geligtiriyor olabilirler.

e Eger ‘indeks vaka’ 7 gun sonrasinda kendini iyi hissederse normal yasamina
kaldigi yerden devam eder

e Eger temasli kisi semptom gelistirirse ona da test yapilmalidir. Ancak test

sonuglari negatif bile ¢iksa araliksiz 14 gunlik karantinada kalmalari sarttir.

Ancak test pozitif gcikarsa o zaman temasli kisi, semptom baslangicindan

itibaren 7 gun sureyle veya hastalik bitene dek olmak tizere bu iki durumdan

hangisi daha uzun siruyorsa sadece izole olmalidir.

indeks vakaya veya bu kisinin temasli oldugu kisilere ulagilamiyorsa veya indeks
vakanin bir sebepten 6turtu ‘kompleks’ oldugu dusunuliyorsa mulakat ve filyasyon
gorevi yerel bir Saglik Koruma Ekibine devredilir. Bu ekip yerel otorite ile birlikte
sureci Ustlenir ve yonetir.

Test ve filyasyon sisteminin ayrintilari icin buraya tiklayabilirsiniz. Hatirlatmak

acisindan 6zet mesajlar sunlardir:

o Okslrik, ates veya koku kaybi basladiginda kendinizi hemen izole edin
e Miumkin olan en erken zamanda test yaptirin!
e Virisln yayllmamasi icin temizlik tedbirlerine uymaya devam edin.

Testinizin hastanede veya diger saglik kurumlarinda yapilmasi ve sonucun pozitif
¢ikmasi halinde de yine mulakat yapilacak ve temaslilar tespit edilecektir.

Eder testi pozitif ¢cikan bir kisi ile temasli oldugunuza dair bir bilgilendirme alirsaniz
NHS internet sayfasi Uzerindeki tavsiyeleri takip etmeniz gerekir.

Filyasyonun optimize edilmesi

Filyasyon pek ¢ok sebepten 6turl karmasik bir streg olabilir. Vakalardan etkili,
dogru ve kapsamli bilgi toplamada mulakatin nasil ve kim tarafindan yapilacagi kilit
faktordur. Yerel Saglik Koruma Ekibine yonlendirilen kompleks vakalarda, mulakat
yapilan kisinin ihtiya¢ ve kosullarina hassasiyet gosterilmesi gereken 6zel durumlar
varsa mulakat yerel otorite ile birlikte yonetilmelidir.

Mulakat yapilan kigiler, kendilerinden hangi bilgilerin, ne amagla toplandigini ve
bunlarin saghgr korumak amaciyla nasil kullanilacagini bilmelidir.
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NHS, halkin surece katki saglamasini tesvik etmek ve surecin guvenligi oldugunu
goOstermek igin test ve filyasyon programina iligkin bir rehber hazirlamistir. Rehberin
tam metnine buradan ulasabilirsiniz.

Anlasilir bilgilendirme ve cgeviriler yoluyla insanlara bu slregte kisisel bilgilerinin
korundugu ve programa dahil olmak icin yerel destege basvurabilecekleri
anlatiimalidir.

indeks vakalarin veya temaslilarin zarar gérmemesi icin yerel filyasyon siirecinin
bireylerin ve topluluklarin ihtiyaclari dogrultusunda yuratulmesini arzu ediyoruz.
Saglhk Koruma Ekibi (HPT) indeks vaka ile etkili bir milakat gergeklestiremeyecekse
ya da indeks vaka ile gorismek icin onun mensubu oldugu toplulugun guvenilir veya
tanidik bir temsilcisiyle konugsmak Uzere anlagiimigsa o zaman HPT ve yerel otorite
birlikte hareket ederek uygun destegi seferber etmelidir. Ornegin, milakatlar dil
engeli, 6grenme/davranis bozukluklari, istismara yol agabilecek konular, madde
kullanimi veya hassas durumlar sebebiyle sekteye ugramamalidir.

Bu hallerde filyasyon yerel otorite ve uzmanlar ya da indeks vakanin tanidigi
topluluk liderleri ile ortak olarak yuruttlecektir. Bunun i¢in sahip oldugumuz tesis ve
insan kaynagi (din goérevlileri, uyusturucu ve alkol tedavisi uzmanlari vb.)
imkanlarindan faydalanilabilir.

Hastanelerde test ve filyasyon kapasitesine ydnelik bir mutabakat zapti gelistirmek
Uzere saglik trostleri ile birlikte caligiyoruz.

Pek ¢ok durumda aksiyon zinciri burada sonlanacaktir. Ancak diger durumlarda
indeks vaka veya temaslilardan kaynaklanan sebeplerle ileri midahale gerekebilir —
Ozellikle de birbirine zincirleme olarak ortaya ¢ikan ve COVID-19 salgini sergileyen
birden fazla vaka oldugunda.

Bu planin geri kalan kisminda Newcastle’da COVID-19 vaka ve salginlarini dnlemek
icin yapilacaklar ve salginin gergeklesmesi durumunda verilecek yanitlar
anlatilmaktadir.

Tanimlar

Bu planda adi gecen bazi tanimlar agsagidaki gibidir:

Supheli vaka Surekli 6ksurik VEYA ates VEYA koku veya tat kaybi
/degisimi baslayan kisi.

Dogrulanmis vaka Klinik isaretlere ve semptomlara bakilmaksizin
COVID-19 enfeksiyonuna neden olan virlsu tasidigi
laboratuvarca dogrulanan Kisi.

Klme Spesifik bir yerle (mekanla) ilgisi bulunan kigiler
arasinda 14 gun iginde baglamis olan iki ya da daha
fazla dogrulanmig COVID-19 vakasinin olmasi.

(indeks vaka ile diger vakalar arasindaki maruziyet hakkinda
herhangi bir bilgi olmamasi halinde)

Konut harici bir Spesifik bir yerle (mekanla) ilgisi bulunan kigiler
ortamda salgin arasinda 14 gun iginde baslamis olan iki ya da daha
fazla dogrulanmis COVID-19 vakasinin olmasi.
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VE ASAGIDAKILERDEN HERHANGI BIRI HALINDE:

indeks vaka oldugu varsayilan kiginin bulastirici oldugu
donemde, ilgili ortamda (mekanda) en az iki dogrulanmis
vaka arasinda direkt maruziyetin (6rnegin, 2 metre
mesafede 15 dakikadan uzun suire birlikte kalmak) tespit
edilmis olmasi

VEYA

(Toplumda genel bulasin devam etmedigi veya Ortak
Biyoguvenlik Merkezi’'nin buna esdeger bir risk seviyesi
ilan etmedigi zamanlarda) — en basta tespit edilen
vakalarin bulundugu ortamin (mekanin) haricinde alternatif
enfeksiyon kaynagdinin bulunmamasi

Bu dlcltler her ne kadar yardimci olsa da salginlar tek bir
glzergah lzerinden hareketle tespit edilemez. Bunun
muhakemesi HPT, DPH ve meslektagslarla yapiimak
zorundadir. Rutin enfeksiyon kontrolinin étesinde ve
haricinde baska ilave olgutlerin de kullanilip
kullanilamayacagi sorusu salginlarin ve bunlara uygun yanit
seviyesinin tespiti icin 6nemlidir.

Konutlarda salgin

Belirli bir ortak mekani paylagmis kisiler arasinda
hastanenin ayni kogusunda veya kanadinda yattiktan
sonra 8-14 gun iginde baslamis olan iki ya da daha fazla
dogrulanmig COVID-19 vakasi VEYA klinik olarak
supheli COVID-19 vakalari.

NB. Laboratuvar tarafindan dogrulanmis tek bir vaka olmasi
halinde ileri sorusturma ve risk degerlendirmesi
baslatilacaktir.

Test ve testin
temel dayanaklari

HukUmetin test stratejisi bes ayaklidir:

1 Ayak: NHS swab (surintu) testini muayene ihtiyaci
olanlari ve mumkun olan hallerde en kritik temel
hizmet elemanlarini kapsayacak sekilde genisletmek.

2. Ayak: NHS, sosyal bakim ve diger sektorlerde (temel
hizmet personelinin semptom gdsteren ¢ocuklari da dahil)
calisan temel hizmet personeli igin toplu swab testi yapmak.

3. Ayak: Koronaviris bagigikhigi olup olmadigini
belirlemek i¢in toplu antikor testi yapmak.

4. Ayak: Hastalik hakkinda daha fazla bilgi edinmek
ve yeni test ve tedaviler geligtirmek i¢cim surveyans
testi yapmak.

5. Ayak: Tamamen yeni bir 6lcekte toplu test kapasitesi
insa etmek icin Ulusal Tani Girisimine énculik etmek

Temasli

Ulusal sistem dogrultusunda, semptomun ilk ortaya ¢iktigi
andan 48 saat dncesi ile semptomlar basladiktan sonraki 7
gun arasinda herhangi bir zamanda COVID-19 testi pozitif
cikmis Kisi ile yakin temasta bulunmus kisi, ‘temasl
kisidir'. Ornek olarak,
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e COVID-19 testi pozitif olan bir kigiyle ayni hane
icinde belirli bir stire gegirmis kisiler

e Cinsel iligki partnerleri

e COVID-19 testi pozitif olan bir kigiyle yliz ytize (1m
mesafede) temas kurmus kisiler. Ornegin, yiiziine
karsi oksurulmus, 1 m mesafede ylz yize sohbet
edilmig veya ten tene fiziksel temasta bulunulmus
veya ylz ylize olmadan 1 m mesafede bir
dakikadan daha uzun sireyle herhangi bir temasta
bulunmus kigiler

e COVID-19 testi pozitif olan bir kisiyle 2 metre
mesafede 15 dakikadan daha uzun sire bulunmus
kisiler

e Kicuk bir arac icerisinde COVID-19 testi pozitif olan
bir kisiyle birlikte veya buyuk bir aragta veya ucakta
COVID-19 testi pozitif olan bir kisiye yakin mesafede
seyahat etmis kigiler

Newcastle’daki yanit faaliyetlerimizin etkililigini en st
duzeye cikarmak igin ‘temasli’ tanimi belirli yerel
insidanslara gore degisiklik gosterebilir.

Filyasyon Ulusal filyasyon sisteminin dort genel seviyede ¢alismasi
beklenmektedir:

Seviye 1: En kompleks salginlarin ya da yansimalari en
kompleks olan salginlarin yonetilmesine yonelik sistemler.

Seviye 2: Saglik profesyonellerinden olusan bdlgesel
ekipler (yaklasik 3.000) — su an ise alimlar devam
etmektedir.

Seviye 3: Cagri merkezi operatorlerinden olusan ulusal
ekipler (yaklasik 15.000) — Serco’dan dis hizmet alimi
yoluyla.

Salgin yanitlarinin tasarimi

Veri ve istihbarat izlenerek ya da konseyin COVID-19 Tek irtibat Noktasi (SPOC)
Uzerinden ikaz gelmesi halinde salgin alarmi verilebilir.

Istihbarat SPOC mekanizmasi iizerinden tarafimiza ulagir. E-posta veya ¢evrim igi
form biciminde ulasir. Gelen istihbarat Halk Saghgi profesyonelleri tarafindan
degerlendirilir. Bu profesyoneller, NEPHT ten veya klinik olmayan bagka
kaynaklardan gelen bilgilendirme hakkinda profesyonel bir muhakemede bulunma
ve gerekli aksiyonlari belirleme yetkisine sahip kisilerdir. SPOC posta kutusu
haftanin yedi gunid 08:00 — 20:00 saatleri arasinda takip edilir.

Boylece Halk Sagligi Ekibinin (HPT) istifade edebilecegi bilgi miktari da artacaktir ve
uygun goruldugu takdirde bilgiler konsey tarafindan HPT ile paylasilacaktir. Yanit
seviyesine karar verirken Konseyin Halk Sagligi profesyonelleri ile PHE yetkilileri
arasindaki rutin istisare gerekecektir.
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SPOC Karari ve Aksiyon Kaydi

Halk Sagligi profesyoneli, NEPHT ten gelen her bir temasliyi kayit altina almak igin
SPOC Karari ve Aksiyon Kaydini (DAL) asagidaki bilgileri icerecek sekilde
dolduracaktir:

Durum 6zeti

Lokasyon

Bunun kompleks bir mekan veya toplulukla ilgili olup olmadigi
Kirmizi / Turuncu / Yesil (KTY) degerlendirmesi (bkz. agagida)
Vakanin DPH ile tartigilip tartisiimadigi

Karar verenin adi

Karar tarihi / saati

Karar ve Aksiyon Kaydi, Office 365 Team igine gomulu bir webformu kullanilarak
guncellenecek ve yalnizca belirtilen Halk Saghgi yetkilileri tarafindan veri paylagimi
yonetisimi ve anlagmalari dogrultusunda erigilebilir olacaktir.

SPOC karar verme sureci

En nihayetinde Halk Sagligi profesyonelleri tecribeli degerlendirmeleri 1siginda vaka
icin gerekli en uygun aksiyon rotasina karar verecektir. Bunu var olan salgin kontrol
planina ve kritik / major olay yanit planlamasina uygun bir karar verme gergevesi
dahilinde yapacaktir.

Kararda su hususlar goéz dnunde bulundurulacaktir:

o Yerel topluluklar tarafindan hissedilen sonugclar
o Muhtemel tesir siresi
o Etkili yanit i¢in ihtiya¢ duyulan kaynaklar

Karar verirken daha once alinmis olan kararlarin veri analizi ve mevcut halk sagligi
verisi (vefat, hastaneye yatis ve taburcu verisi vb.) temel alinacaktir. Insanlardan
gelen duygusal geri bildirimler de g6z 6niinde bulundurulabilir (bkz. asagida).
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Kisi COVID-19 semptomlari gésterir

Kisi ortama gére COVID-19 testi yaptirir

Test sonucu
pozitif?

NHS Test ve Filyasyon siireci

v v v

Seviye 1 ° Seviye 2 Seviye 3 DPH ile paylasilan Newcastle upon Tyne
. verisi
-

@

Ortama gére NEPHT/ DPH yanit
yonlendirmesi kararlastirir

Bu yaklasimin ayrintilari igin bkz. Asama 2
Birden fazla lokasyonda ve tesis turtinde es zamanli olarak esi benzeri gérilmemis
bir dlgcekte patlak veren salginlarla micadele etme kapasitesine sahip bir sistem
kurarken yanit faaliyetlerini dort basamak altinda toplamay1 amagliyoruz:

Wraparound ekibi yaniti

TURUNCU Kontrol altina alma yaniti

Resmi ya da tam salgin yaniti
IRVIVARNZIIE Major olaya tirmanig

Bu bolumiln kalan kisimlarinda bu basamaklarin her biri ayrintili sekilde ele
alinmaktadir. Dokimanin ‘farkli ortamlarda COVID 6nleme, yanit ve kontrol
faaliyetleri’ kisminda spesifik mekanlara iligkin ilave bazi bilgiler sunulmaktadir.

‘Yesil’ yanit tanimi — Wraparound ekip yaniti
Asagidaki kriterlerin karsilanmasi durumunda ‘yesil’ yanit tahsis edilecektir:

e NEPHTden veya bagka kaynaktan gelen bilgi yalnizca bilgilendirme amaclidir
ve konsey tarafindan ilave herhangi bir adim atilmasina gerek yoktur.

Bu, belirlenen hassas gruplarda aktif 6nleme ve enfeksiyon kontroliini desteklemek
Uzere kurulmus ekiplerin Ustlendigi ¢cok sinirh bir salginin ‘her zamanki sekilde’
kontrol altina alinmasi durumudur. Bakim evlerinde wraparound ekibi ve dnceden
tayin edilmis klinik yetkilinin alacagi aksiyon, salgin tanimina uyan kiguk vaka
kimelerini ydonetmek icin yeterli olacaktir. Ancak bdyle bir salginin yeterli dizeyde
kontrol altina alinmasi enfeksiyon kontrol énlemleri ile mimkindur.
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Onleme ve destek tedbirleri gelismeye devam ettikge bu, diger hassas alanlar igin
de gecerli olabilir. Bu yanitlarin ilave iletisim yardimi ya da spesifik bir salgin kontrol
toplantisi gerektirmesini beklemiyoruz. Onleme ve enfeksiyon kontroliine iligkin
duzenli, guvenilir tedbirlerin mevcut oldugu hallerde s6z konusu birimler zaten
surece dahil olmalidir.

Asama 2: Covid Yanit
Diizenlemeleri r
Diger istihbaratin entegre edilmesi

Kuzey Dogu Ingiltere Halk Saghg Ekibi

(NEPHT) Seviye 1'de pozitif vakayr dogrular ve | Diger istihbarat:
aksiyon alinir Diger profesyoneller veya kurumlar  * Ortak Biyo glvenlik

dogrulanmamis vakalar veya merkezi
Bu risk endiseler hakkinda ayrinti sunmak ~ * Sosyal medya
degerlendirmesini veya isterler « cep telefonu verileri )
baska doklimantasyonu Y « Basin ve medya haberleri
icerebilir Web formuna endiseleri / + Meveut aplikasyonlardan
istihbarati girin semptom verileri
Vaka ayrintilarinin « Opyki bilgisi
dogrulanmasi igin NCC
ve NEHPT aralarinda
iletisime devam edebilir .
Y
Halk Saghgi Bak. ile Ge_reken Kesintisiz karar verme Direktorler Ekibi
Briisii aksiyonlar L ;- >
gorusun stirecini destekleyen veri
anlasildi mi?
e
Mevecut NCC Halk
Halk Saghgi Uzmani SPOC Karar ve aksiyon Saghgi verisi (> Veri paylasimi diizenlemeleri
Defterini doldurur kapsaminda mimkiin oldugu

hallerde 2 yonli veri akigini
maksimize edecegiz

Sonug
TURUNCU

-----------

Kompleks ortama /topluma iliskin senaryo 54 Kritik olay seviyesinde X
planinin uygulanmasi - salgin kontrol 4

. diizenlemelerinin '

. .

uygul@masn

Vaka/ olay sonlanan
kadar kesintisiz
inceleme ve vaka
yonetimi

. Buyaklagimin ayrintilari
icin bkz. Asama 3

Hayir

« LECEJEVAERRIN(I=N «
uygulayin .

‘Turuncu’ yanit tanimi — Kontrol altina alma yaniti
Asagidaki kriterlerin karsilanmasi durumunda ‘turuncu’ yanit tahsis edilecektir:

e NEPHTten yapilan bilgilendirme konsey tarafindan ilave aksiyon alinmasini
gerektiriyorsa

e NEPHTten yapilan bilgilendirme klinik dizeyde ilave yanit gerektirmiyorsa,
ancak pozitif vakanin bulundugu lokasyonun kompleks bir ortam ve topluluk
olmasindan o6turt wraparound ekibi tarafindan alinan aksiyona ilave bagka
aksiyon gerekiyorsa

e Mudahale gereken topluluk tarafindan hissedilen etki yonetilebilir dizeyde ise

e Mudahale gereken (6rnegin spesifik bir iletisim aksiyonu) konsey hizmetleri
Uzerindeki etki yonetilebilir dizeyde ise

Her tarld ‘turuncu’ yanitta temel aksiyon, s6z konusu kompleks ortam ya da topluluk
icin uygun senaryonun veya devamlilik planinin veya konseyin hizmet devamliligi
planinin uygulanmasi olacaktir. Bu dokimanin daha sonraki ‘Farkli ortamlarda
COVID 6nleme, yanit ve kontrol faaliyetleri’ kisminda ayrintili bilgiler yer almaktadir.

Cogunlukla, izolasyon ve dnleme i¢in uygun aksiyon baglatildigi sirece resmi salgin
tanimina uysa bile az sayida vaka i¢in sadece 6n bir Salgin Kontrol Ekibi toplantisi
yeterli olabilir. Bu 6érnegin, bir okul veya igyeri igindeki bir ‘baloncukta’ birtakim
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baglantili vakalar bulunmasi ve test ve filyasyon programinin hem karantinadaki indeks
vakalari hem de bu vakalarin temaslilarini icermesi durumunda gecerli olabilir.

Normal zamanda ise bu kosullar altinda Salgin Kontrol Ekibi toplantisi NEHPT
bagkanliginda toplanir. Sistem Uzerindeki talep yeterince duguk seviyedeyken bu durum
COVID-19 olaylari icin de gecerli olacaktir. Ancak baskinin artmasi durumunda buna
HPT ve DPH veya vekili arasinda karar verilecektir.

‘Kirmizi’ yanit tanimi — Resmi salgin yaniti

Asagidaki kriterlerin kargilanmasi durumunda kirmizi yanit tahsis edilecektir:

NEPHT’ten yapilan bilgilendirme konsey tarafindan acil ve anlamli ilave aksiyon
alinmasini gerektiriyorsa

NEPHTten yapilan bilgilendirme konsey tarafindan acil ilave aksiyon alinmasini
gerektiriyorsa

NEPHT’ten yapilan bilgilendirme veya veri analizi, herhangi bir ortak lokasyonda,
kompleks mekanda veya toplulukta birden fazla vaka bulundugunu dogruluyorsa
ve bu durum ‘yesil’ veya ‘turuncu’ wraparound yanit kapasitesini agiyorsa

Veri analizine gore, toplum icinde COVID-19 bulagsmasi dema ediyor ve
yukseliyorsa

Toplum icinde pozitif vaka sayisinda bir artis varsa ve bu durum filyasyon ile
aciklanamiyorsa

Konseyin halk saghgi verisinden istifade edilerek yapilan veri analizine gore
COVID-19 kaynakli hastane yatiglarinda surdurilemez bir artis tespit edilirse
Toplum tarafindan hissedilen ve aksiyon almayi gerektiren belirgin bir etki varsa
Konseyin hizmetlerini etkileyen belirgin bir durum (6rnegdin, hizmet kullanicilarinin,
paydaslarin veya personelin guivenligini veya hizmet sunumunu etkileyen yahut
belediyenin veya konseyin itibarini etkileyen bir durum) varsa

Her tarld ‘kirmizi’ yanit asamasinda alinacak temel aksiyonlar sunlardir:

ilgili kompleks mekan veya topluluk igin uygun senaryonun veya devamlilik
planinin uygulanmasi (veya konseyin hizmet devamliligi plani),

Salgin kontroll dizenlemelerinin harekete gegiriimesi (mevcut devamlilik
planlamasinin kritik olay seviyesinde).

Ciddi bir salginda NEHPT ile olan standart ortak protokolimUz devreye sokulacaktir.
Buna gore,

NEHPT ve DPH veya vekili arasinda salginin ilerlemekte olduguna dair
mutabakat

Salginin resmen ilan edilmesi

Cok disiplinli bir Salgin Kontrol Ekibinin kurulmasi

Resmi gorev paylagimlarinin yapildidi planh ve tutanakl toplantilar

Salgin Kontrol Ekibinin yeniden kontrol saglanana kadar olay yénetimini dizenli
sekilde surdlrmesi

Bu prosesin ayrintilari asagidaki sure¢ akisi grafiginde Asama 3 olarak gosteriimektedir.

Hem bastinimis hem de resmi salgin yanitlarinda Salgin Kontrol Ekibinin kimlerden
olusacagi veya ilk kontrol toplantisina kimlerin katilacagi salginin tipine ve buyuklugune
gore belirlenecektir. Her hallkarda temsil edilmesi gereken taraflar asagidaki gibi
olmalidir:
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e Salginin kendine has dogasina gore DPH veya konseyin halk saglig: lideri
(olayin niteligine bagli olarak Baskani)

e NEHPT danismani (olayin niteligine bagli olarak Bagkant)

e Haberlesme (NHS’dekiler haric Newcastle’daki salginlarda tim haberlesme
konseydeki ekip tarafindan yonlendirilecektir)

o llgili kurum igi veya sektérler arasi destek ekibi tiyeleri (bu kisiler, yetiskin veya
cocuk sosyal bakim, egitim, cevre sagligi ve yasal hizmetler vb. birimlerden
olabilir)

e (Saha, okul, ig, toplum) lider(ler)i. Ayrica istege bagl olarak:

e Aksiyonlari tutanaga geciren / kaydeden resmi gorevli (yukaridaki
katihimcilarin arasindan segilebilir)

e Gerektigi hallerde 1. Ayak test destegi (Newcastle Hastaneleri NHS Kurulug
Vakfl araciligiyla)

o Gerekmesi halinde ilave bilirkisi destegi

Toplantilar uzaktan Microsoft Teams kullanilarak yapilacaktir ve kaydedilebilecektir.

Salgin Kontrol Ekibi kontrole iliskin gerekli aksiyonlari ve gerekli her turli yardim ve
destegi gozden gecirecektir:

Kontrol: Bu, COVID-19’un yayilmasini kontrol altina almayi saglayacak klinik
faaliyeti icerir ve ayrica koruyucu halk sagligi aksiyonunu ve daha genis ¢apli bir
haberlesmeyi de icerebilir.

Yardim ve destek: Bu, enfeksiyon kontroline sadik kalinmasini saglamaya
yardimci olmak igin salgindan etkilenen kisiler igin gerekli olan baska hizmetlerin
(gida, konut, sosyal veya maddi ihtiyaclar vb.) bulunup bulunmadigini belirlemeyi
gerektirir. Bu, drnegin konsey ile gegmisi olan veya bilinen hassas bir grubun tyesi
olarak her turlt hizmet kullanicisinin arastiriimasini icerecektir.

Sunulan yardim ve destek secenekleri hakkinda detayli bilgiyi bu dokiimanin
‘lzolasyon ve korumadaki kisiler icin destek’ bolimunde bulabilirsiniz.

Kirmizi plus yaniti tanimi — Major insidans statiusune tirmanis

Yukarida bahsedilen salgin kontrolu ¢alismalarinin olay1 yonetmede yetersiz kaldigi
durumlarda major olay ilan edilecektir. Salgin dlgeginin fazla baylk olmasi, birden
fazla sahayi veya toplulugu sarmasi veya hizmetlerin ve yanitin sunulmasini
tehlikeye atmasi halinde major olay ilan edilebilir. Bu, belediyenin ya da Northumbria
Yerel Uyum Direnci Forumu’nun kapsama alaninda yapilabilir. Durumu sartlar
belirleyecektir.

Newcastle COVID Kontrol Planinin uygulanmasi, major olay ‘toparlanma asamasr’
artalaninda yurutulecektir. Bu asama boyunca Altin Emir (Gold Command) karari
konsey Bagskanina veya yetkilendirilmis vekile aittir. Statinin bu asamadan aktif
major olay statusune yuUkseltiimesi karari yine Altin Emir yetkisine sahip kigiye aittir,
ancak bunun igin City Futures Kurulunda temsil edilen partner kuruluslara da
danisilir.

Su anki major olaya gecis esigimiz, bir acil durumun muhtemel veya fiili etkisi
sebebiyle konsey kaynaklarinin (veya devamlilik planinin) normal is akisi diginda

kullaniimasi ve yonetilmesi gerekliliginin dogmasi olarak tanimlanmaktadir.
Asagidakilerden biri veya birkagi igin 6zel acil durum hizmetlerinin biri veya timu,
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NHS veya yerel yonetim tarafindan 6zel planlarin uygulanmasini gerektirecek
herhangi bir acil durum icin de major olay ilan edilecektir:

e Cok sayida kazazedenin kurtariimasi ve tasinmasi

e Cok sayida insanin dogrudan veya dolayl olarak karistigi olaylar

e Genellikle polise sunulmak tGzere muhtemelen halktan ve haber medyasindan
elde edilen yuksek miktarda istihbaratin yonetilmesi

e Acil hizmetlerin ve yardimci kuruluslarin (6rn, konsey) kitlesel 6lim, agir
yaralanma veya sokakta kalma tehdidine kargi seferber ve organize edilmesi

e Acil hizmetlerin kaynaklarinin kombine bir sekilde buyuk dlgekte tertiplenmesi

Yerel dlizeyde yeniden ‘karantinaya’ gecilmesi — yani, salginlarin yerel diizeydeki
gonulll ve isbirlikgi caligmalarla kontrol altina alinamadigi durumlarda — major olay
statlsu ilan etmeyi ve mevcut major olay protokolleri dogrultusunda sektorler arasi
komuta yapilarinin uygun sekilde bir araya getirilmesini gerektirebilir.

Salginin kapatiimasi

COVID-19 baglaminda en son vakanin goruldugu tarihten itibaren 28 gun iginde
herhangi yeni bir vaka ortaya ¢gikmazsa salgin kapanmig sayilabilir.

Yeni vaka hizinin yeniden dismesi ve sabit kalmasi veya azalmasi da vaka ‘artigr’
baglaminda salginin kapanmasi demektir.

Her halukarda yanitin buyukligune ve turune karar vermek igin bir muhakeme
yapilmasi gerekecektir. Bu konuda nesnel ve etkili karar vermeye yardimci olarak
kriterler belirleyecegiz.

Ydnetimin gbzden gecirilmesi

Onceki bdliimde de belirtildigi gibi giinliik bazda bu siireclerin ve sehirdeki gozetim
ve COVID-19 kontrol surecine iligkin buyuk resmin izlenmesi gorevi konseyin
Direktorler Ekibine aittir. Bu ekip ayni zamanda sehirdeki toparlanma faaliyetlerinin
ve kamu hizmetlerinin yeniden devreye alinmasinin gézetim ve ydonetiminden
sorumludur. Bu stireg, Uyelerce idare edilen City Futures Kurulu’na (COVID
Toparlanma Kurulu olarak gorev yapmaktadir) karsi sorumlu olan Saglik ve Bakim
ile Buyime ve Refah Ortak Yonetim Gruplarina veri saglar.

Bu yapi, COVID-19 kontrol ¢alismalarini sehrin yeniden ayaga kaldiriimasinin
merkezinde tutmak icin hayata gecirilmigtir. Saglik ve ekonomi ile ilgili hususlar g6z
onunde bulundurulmadan ve bu sektérlerin temsilcileri bir araya getirilmeden
kapsayici, disuk karbonlu bir toparlanma ve esitsizlikle micadele eden bir esenlik
hali mumkun degildir.

Sehirdeki diger liderlerin de el¢i gibi hareket etmeleri gerekecektir. Personele, hizmet
kullanicilarina ve kente gorevlerimizi hatirlatan mesajlar kesintisiz olarak verilmelidir.

Son aylarda sartlarin bir anda ve buyuk dlgude degistigi biliyoruz. Yaklagimimiz
belirli araliklarla gézden gegirilerek ulusal kosullardaki ve kilavuzlardaki
degisikliklere uygun hale getirilecektir. HPT’nin fonksiyonlari ile uyumlulugu
saglamak igin PHE ile yakindan g¢alisacagiz.
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Asama 3: Salgin kontrol
duzenlemeleri

KIRMIZI durum tespit edilir

Salgin kontrol ekibi (OCT) vaka ayrintilarini
incelemek Uzere toplanir

Gereken hallerde aksiyonlar belirlenir

Kontrol Yardim ve Destek

MOT Aksiyon Planini kararlastirilir

Kensintisiz gbzden gecirme

Kesintisiz haberlesme ve
ve vaka yonetimi

izleme

Kontrol diizenlemeleri
olay! ydnetmede yeterli
midir?

KIRMIZI+ durum tespiti

Yeniden salgin ilan et < Major olay ilan et

Bilgilendirme ve degerlendirme yap
Major olay plani uygula

Nihai salgin raporunu hazirla

Sonraki adimlar ve olaganiistu gereksinimler:

e Uyguladigimiz sureglerin uyumlu oldugundan emin olmak igin ulusal test ve
izleme programi vasitasiyla gelistiriimekte olan salgin sinirlandirma

cergevesine iligkin detaylar
e Yine sureclerin uyumlu olmasi igin PHE ile Kuzey Dogu bolgesindeki 12 yerel

otorite genelinde araylz dogrulamasi
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COVID-19 testi

COVID-19 virUs testi gerek yerel hastane laboratuvarlarinda gerekse Ulke genelindeki
ulusal laboratuvar sistemi araciligiyla yurataltr. Ulusal laboratuvar sistemine ‘Deniz
Feneri’ laboratuvarlar da denir. Newcastle’daki testler bu rota tGzerinden iletilip Milton
Keynes’teki laboratuvara gonderilir.

Ulusal laboratuvarlar surtnti (swab) drneklerini asagidaki noktalardan toplar:

¢ Newcastle Great Park igcindeki arabali test noktasi — ‘RTS’ olarak anilir (Bblgesel
Test Sahasi)

e Su an Walker / Byker'da bulunan yaya test noktasi

e Araball veya yaya test noktalarina gidemeyen kisilere gonderilen ev tipi test kiti

e Hukumetin bakim evlerindeki herkesin en az bir kez test edilecegi yonundeki
taahhutti geregi bakim evlerine dagitilan testler ve buralardan toplanan test
numuneleri

e Mobil Test Birimleri (MTU) tarafindan yapilan testler

Hastane laboratuvarlari surinti (swab) érneklerini asagidaki noktalarda toplar:

¢ NHS hastane tesislerinde yapilan tim testler
e Salginlarda bakim evlerinde kalanlara ve diger kisilere yapilan ilk test

Ulusal hizmetler genellikle ‘2. Ayak’; hastane hizmetleri ise ‘1. Ayak’ olarak anilir. Bu
unvanlar hukimetin bes ayakl test stratejisini temel alir (bkz. 6nceki sayfalar). 2. Ayak
en baslarda temel hizmet ¢alisanlarinin test edilmesi demekti. 2. Ayak giderek 5. Ayak’a
donuismeye basladi. 5. Ayak toplu test kapasitesi tesis edilmesine yonelik ulusal bir
gabadir. Bu rota NHS Test ve izleme sistemindeki semptomatik kisilerin testinde bir
rutin olarak kullanilacaktir. Kolaylik olmasi agisindan sistemin bu kolunu 2. Ayak olarak
anacagiz.

Testlerin donls suresi test ile ilgili Gnemli bir konudur. En hassas populasyonlarda ve
yerlerde testlerin hizli bir sekilde sonuglandiriimasi filyasyon ve izolasyon sisteminin
etkililigini arttirabilir. Bu, 6zellikle hastaneler ve saglik personeli icin dnemlidir. Bu
sayede virusun hastalara veya bakim evlerinde kalan kisilere bulagmasi riski
azalacaktir. Bakim evlerindeki test sureci ilerideki ‘Farkli ortamlarda COVID 6nleme,
yanit ve kontrol galismasi’ bolumuande ayrintili olarak anlatiimaktadir.

Filyasyona gelince testlerin hizli sonuglanmasi belki daha az kritiktir ama yine de
onemlidir. Clinkd COVID-19 pozitifliginin hizli bir sekilde teyit edilmesi temaslilarin daha
cabuk izole edilmelerini saglayacak ve enfekte bir temaslinin virist sagma ve yayma
suresini kisaltacaktir.

Bu dokiman yazim asamasindayken RTS ve MTU testleri icin donus suresi, etkili test
ve izleme icin gerekli optimal stureden daha yavasti. 2. Ayak test sonuglanma siresinin
kisalmasi bekleniyor olsa da bu, kaginilmaz olarak Milton Keynes’te faaliyet gésteren bir
laboratuvar ile problem olarak kalmaya devam edecektir. Yine de genel halk arasindaki
bulasmanin azaltiimasinda NHS Test ve izleme siirecine destek verilmesi bakimindan
kiymetlidir.

Yerel konsensustin tercihi, hassas poptlasyonlar icin — 6zellikle de bakim evlerinde
kalanlar ve buralarda ¢aliganlar igin — mimkin olan hallerde 1. Ayak kapasitenin
kullaniimasi yonindedir ve bu kapasite her turlt yanit veya salgin ihtiyacini
barindiracak ve bakim evi personelini ve konuklarini dizenli olarak tarayacak sekilde
genisletilebilecektir. Buna destek vermek tizere NECS (Kuzey Dogu Destek Hizmeti)
araciligiyla personel testlerinin rezerve edilmesine yonelik bir mekanizma tzerinde
anlagsmaya vardik.

25



Bu sayede yerel kapasiteyi etkin sekilde kullanilmak ve ayrica yerel NHS partneriyle
esnek bir bicimde calismak mumkun olacaktir. Teste ihtiya¢ duyuldugunda talebin
https://nhscovidtestne.onk2.com adresindeki portal araciliiyla NECS irtibat noktasina
yonlendirilmesini istiyoruz.

Mumkun olan hallerde personel testleri yerel NHS laboratuvarlari tarafindan
yapilacaktir. Bunun mimkun olamadigi hallerde ise personel testleri Newcastle Great
Park’taki ulusal RTS noktasinda yurututlecektir. NECS irtibat noktasi sayesinde bdlgede
bakim galisanlarina yonelik test ve destek slrecinin daha etkili bir bicimde yonetilmesi
saglanacak ve ulusal program Uzerinden edinilemeyen veriler elde edilebilecektir. Ayni
zamanda yerel hizmetlerin ve kalite standartlarinin en iyi hale getiriimesine ve
surdarulmesine de hizmet edecektir.

Toplu teste iligkin diizenlemeler

Toplu COVID-19 testine yonelik resmi ulusal protokoller bulunmamaktadir. Ancak klinik
COVID- 19 enfeksiyonu stphesi tasiyan birden fazla kisi olmasi ve bu kigiler arasinda
ortak bir 6zellik tespit edilmesi halinde — 6érnegin bu kisilerin ayni isyerinden veya
haneden olmasi gibi — grup halinde indeks vaka tespiti i¢in (ki hemen arkasindan
filyasyon gerekecektir) makul ve goérece hizli yolu toplu testtir. Ancak unutulmamalidir ki
bir isyerinde yapilan toplu testte bazi vakalar tespit edilse bile bu durum test sonucu
negatif ¢cikan kigilerin enfeksiyon ihtimalini ekarte etmez. O nedenle toplu test, bodyle bir
grup icin karantina ilan etmek veya karantinayi kaldirmak igin belirleyici bir faktor
olmayacaktir. Buna karar vermek icin makul klinik protokoller uygulanacaktir.

Munferit ortamlar icin toplu test ile ilgili her turlt karar DPH veya vekili tarafindan
NEHPT ve yerel wraparound ekibi ile birlikte alinacaktir (6rn, isbirlikci Newcastle Bakim
Evleri Grubu ve egitim tesisleri, is yerleri ve kompleks yerler etrafinda olusturulan
wraparound ekipleri).

Toplu test tertip etmeden dnce salgin kontrol ekibi tarafindan uygulamaya dair net
hedefler kararlagtirimalidir. Toplu testin etkilenen gruplara yonelik alternatif test ve
filyasyon yaklasimlarindan net bir sekilde daha Ustiin olmasi gerekir. Ornegin, test
sonuglari hizli gtkmalidir, bireylerin, isletmelerin ve okullarin Gzerindeki yuk alinmalidir,
maliyetler azalmaldir veya halk arasinda gliven/rahatlama saglamalidir. Ancak toplu
testin enfeksiyonu ekarte etmedeki yetersizligi sebebiyle bu sonuncusu ile ilgili olarak
ihtiyatli olunmalidir.

Olur da toplu test karari verilirse DPH, gerekli kapasiteyi temin etmek lizere bdlgeden
bir MTU’yu gdrevlendirme yetkisine sahiptir. Bu, Saglik ve Sosyal Bakim Bakanligi ile
irtibat halinde gergeklestirilecektir. Bakanhgin bolge mudurlugua tarafindan MTU’larin
gorevlendiriimesine yonelik bolgesel bir yaklagima karar verilmistir.

Antikor testi

Antikor testi gelistiriimesi hikimetin test stratejisinde ‘3. Ayak’ olarak anilir. COVID-19
viriist antikorlarinin bir bagisiklik gostergesi olup olmadigi henuz bilinmemektedir. Ayni
sekilde enfeksiyon sonrasinda antikor tespit edilmemesinin bagisiklik olusmadigi
anlamina gelip gelmedigi de bilinmemektedir. Enfeksiyonu takiben bagisiklik olusuyorsa
bile bunun kalici veya uzun sureli olacagl konusunda net bir bilgi yoktur. Durum boyle
olunca ulusal duzeyde saglik ¢aliganlari igcin ¢ikarilan mevcut antikor testi programi bir
denemedir ve elbette aydinlatiimig onam gerektirecektir.

Antikorlara iligkin test risksiz degildir. Bunun igin kan dérnegi alinmasi sarttir ve
dolayisiyla kan alma uzmani (flebotomist) ile kapali bir ortamda ve klinik olarak gereksiz
bir temas gerektirmektedir. Kisinin antikor pozitif oldugunu bilmesi kendisine ve
baskalarina karsi riskleri hafife almasina neden olabilir.
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Bagisiklik kazanilmis olmasi bile virisun bir kisinin elinden veya esyalar araciligiyla
aktariima tehlikesini ortadan kaldirmaz.

Bu g6z 6ninde bulunduruldugunda testi simdilik aydinlatiimig saglik ¢calisanlari ile
sinirh tutuyoruz.

Eger antikor pozitifligi — veya bu sebeple pozitif antijen testi oykisunun — etkili bir
bagisiklik kaniti olarak kabul edilirse ilgili politika derhal gézden gegirilecektir. Cunki
kisinin bagisiklik kazandigini bilmesi bireysel 6zgurlikler ve hasta/danisan guvenligi
bakimindan ciddi sonuglar getirecektir.

Sonraki adimlar ve olaganustu gereksinimler:

e Testin sonuglanma suresi ile ilgili belirgin bir iyilesmeye hala ihtiyag vardir

e Pratisyen hekimlerin bu testi klinik inisiyatifleri dogrultusunda ve her zamanki
laboratuvar slreci (numune iletimi ve test sonuglarinin alimi slireci) Uzerinden
yapabiliyor olmalari konusunda normallesme gérmek istiyoruz

e En nihayetinde 1. Ayak kapasitenin tum yerel testlerin bu stire¢ Uzerinden
yapillmasini saglayacak sekilde genisletilmesini diliyoruz — gerek klinik
amacla gerekse test ve filyasyon igin. Bunun sistemimizi anlamli sekilde
guclendirecegdini dusunuyoruz.

e Bakim evlerinde teste iliskin net yerel protokoller devreye almayi ve bu yolla
s6z konusu protokollerin bakim evlerindeki hassas konuklari koruyabilmedeki
gucund dogru bir sekilde anlamayi amagliyoruz.

Veri
Etkili salgin 6nleme ve kontrol calismalari igin veri son derece dnemlidir. Ornegin,

Yerel salginlari onlemeye ve yonetmeye yonelik veri

Yerel test kapasitesinin etkili bir sekilde tertip edilmesine yonelik veri
Etkili filyasyon sunulabilmesine yodnelik veri

Hassas kigileri desteklemeye yonelik veri

Yerelde insanlar arasindaki gtiveni izlemeye yonelik veri

Seyahat kisitlamasi kararlari almaya yonelik veri

Veri koruma protokolleri

Veri ihtiyaclarinin anlagiimasi

Bu konuda iyilestirmeler devam ediyor olmasina ve salgin yonetimine dair temel
unsurlarin mevcut olmasina ragmen klinik ve test veri akislari hentz virasin
yayllmasini ve salginlarin ortaya ¢ikisini hizh bir sekilde tespit edip bunlara kargi
yanit gelistirebilmek icin yeterli degildir. Bu dokimanin ‘Salgin yanitlarinin
tasarlanmasr’ baslikli bélimuinde yer alan yanit grafiklerinde Ust diizey bir veri akis
Ozeti gosterilmektedir.

Temel test verisi

1. Ayak pozitif ve negatif test sonuglari hasta kayitlari geregi otomatik olarak
pratisyen hekim ekranlarina (sistemine) duser. Ayni veri, laboratuvar sonuglarinin
islenmesinde istifade edilen ikinci Nesil Siirveyans Sistemi (SGSS) veritabani
araciligiyla HPT’ye de iletilir.

2. Ayak veri ise su an igin pratisyen hekim ekranlarina yansimaya baslamakta ve
HPT’lere de iletiimektedir. 2. Ayak sonuglar birikmis bir sekilde NHS sistemlerine
aktarilmayi beklemektedir. Bunlar aktarildiginda herhangi bir klinik baglam
icermeden sadece sonug olarak iletilmis olacaktir. Ancak Kuzey Dogu ingiltere
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Destek Hizmetleri'ndeki meslektaslarimizla birlikte ¢alisarak bu sonuglarin
arasindaki baglantilarin nasil kurulacagini ve bunlarin uygun bir sekilde guvenlik
altina alinarak halk saglig1 yonetiminde nasil kullanilacagini bulmaya calisacagiz.

1. ve 2. Ayaklardan 6zet veri toplu sekilde DPH'’ye rutin olarak iletiimektedir. Ancak
bunlar surveyans, epidemiyoloji yahut belirli hizmetlerin yonetimine izin verecek
miktarda rafine veri saglamaz, ancak test sayisindaki artis ve test pozitifligi hakkinda
faydali bir gdsterge niteligindedir. PHE bdlgeye ait test verisini gunlik bazda alt
kirthmlari ile birlikte ve yine toplu olarak sunar.

Yakin gelecekte tiUm pozitif test verisi, mahalli diizeyde (yani hasta isimleri olmadan)
ve siki veri guvenligi kosullari altinda Halk Sagligi Direktorleri’nin (DsPH)
kullanimina sunulacaktir. Boylece virusun yerelde yayilmasini engellemek i¢in daha
iyi onlemler gelistirilebilecektir, ancak optimal dizeyde etkili kontrol igin yine de
ayrintili bilgiye ihtiyag olacaktir.

NHS Test ve Izleme verisi

Temel (tam rafine) Seviye 2 ve 3 test ve izleme verisi ne HPT’ye ne de Halk Sagligi
Direktorlerine rutin olarak aktariilmamaktadir. Ancak HPT, bu veriye NHS Test ve
izleme sistemi (6nceki adiyla CTAS) araciliiyla ulasabilmektedir. S6z konusu
sistem su an icin Seviye 2 vaka mulakatlarinda agik¢a belirtiimedigi sirece vakalar
veya temaslilar arasinda baglanti kurabilecek yeterlilikte dedgildir.

Eskale edilmis ‘kompleks’ vaka verisi 6zet bicimde Seviye 2 ve 3'ten Seviye 1'deki
HPT’ye gecer. Simdilik test ve izleme sisteminin her ¢ seviyesinde vaka yonetimine
ve filyasyona imkan taniyan entegre bir sistem bulunmamaktadir.

Kompleks vaka verisi HPT tarafindan Halk Saghgi Direktorleri ve konseyin veri
sistemleri ile henuz rutin olarak paylasiimamaktadir. Salgin ilani veya eskalasyonu
gerektirmedigi slrece pek ¢cok muinferit ‘kompleks’ test ve izleme vakasi ile minhasir
sekilde mucadele edilecektir.

Acil durum personeli — bilhassa polis — gibi spesifik durumlarda ise indeks vakaya
iliskin ayrintilar HPT tarafindan servise iletilecek ve sonrasinda igeride filyasyon
calismasi yurutulecektir. Temaslilarin tespiti ile ilgili karisik hukuki meseleler olmasi
ve salgin ilan etmeyi gerektiren herhangi bir sebep bulunmamasi halinde bu sekilde
hareket etmenin makul oldugu dusunulmektedir.

Takip ve izleme rakamlari toplu sekilde gunlik olarak DPH’ye iletilir. COVID-19
bilgilendirme panosu glvenle erigilebilen bir portaldir. DPH bu portal Gizerinden
Newcastle ile ilgili 6nemli test verilerini (yapilan test sayisi ve pozitif gikan test sayisi
gibi) gorebilir.

1. Ayak test sonugclarindaki bir dnceki trendde meydana gelen degisimler isiginda
KTY (Kirmizi-Turuncu-Yesil) kademelendirmesi yapilmis bir ‘agilma’ raporu hazir
edilir — bu analizlerin dayandirildigi test sayisi ¢ok duguk oldugundan bunlar simdilik
sinirli bir degere sahiptir, ancak sayilarin artmasi halinde bunlardan daha ¢ok
istifade edilebilir.

Veri analizi

PHE, Ulusal istatistik Kurumu’'nun (ONS) vefat sayilari ile ilgili analizlerini vefat
yerlerini gosteren kirilimlarla birlikte dizenli olarak paylasmaktadir. Vefat yerlerinin
gosterilmesi bakim evlerinde kalan kKigilerin ne duzeyde korundugunu izlemek
acisindan faydahdir.
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Yumusak istihbarat (duygusal geribildirim)

Yumusak istihbarat, toplumlarimiz icinde COVID-19’un etkisine yahut algilanan
etkisine daha genis bir bakis sunmaya yardimci olacak klinik olmayan test verisi
olarak tanimlanir.

Diger profesyoneller

Diger profesyoneller ve kuruluslar, eger dilerlerse gevrim ici bir webform araciligiyla
endiselerini yahut bildiklerini detayl olarak paylasabileceklerdir. Sunacaklari bilgi
sunlari icermelidir:

e Durum Ozeti
e Olayin gectigi yer
e Bu bilgiyi neden paylasiyorsunuz? (bilgilendirme igin / aksiyon alinmasi igin)

Bu form araciligiyla iletilen bilgiler, tipki NEPHT’den gelen bilgiler gibi ayni Office
365 Team icinde tutulacak ve Halk Sagligi profesyonellerince karar verme sirecine
yardimci olmak Uzere kullanilacaktir. Bu bilgiler turuncu veya kirmizi seviye
kapsamindaki senaryo planlarinin harekete gecirilmesi icin tek bagina yeterli
olmayacakitir.

Diger veri

COVID-19'un toplumdaki etkisi yahut algilanan etkisi hakkinda daha fazla istihbarat
elde etmek igin klinik olmayan bagka verilerden de istifade edecegiz. Bunlar
asagidakileri icerir fakat bunlarla sinirl degildir:

e Magaza musteri sayilari ve sosyal mesafe ile ilgili agik veri (kaynak: Urban
Observatory)

Sosyal medyadan edinilen bilgiler

Cep telefonu verisi

Basin ve medyada ¢ikan haberler

Mevcut aplikasyonlardan edinilen semptomlara iliskin veri

Gecgmis veriler

COVID-19 CityLife Line’dan (telefon hatti) ve konseyin diger sistemlerinden
toplanan veri

Aralarinda Ulusal inovasyon Veri Merkezi ve Newcastle Universitesi Kentsel Veri
Merkezi'nin (Urban Observatory) de yer aldigi kent partnerleri ile birlikte ¢alisarak
veriyi glivenli bir ortamda akillica analiz etme yollari gelistirecegiz. Ornegin, makine
ogrenmesi ve algoritmalari kullanarak verideki trendleri (egilimleri) tespit
edebilecegiz. Bunlar daha sonra Halk Sagligi profesyonelleri ve baskalari tarafindan
karar verme surecine yardimci olarak sekilde kullanilabilecektir.

Bilgi yonetisimi
Veri standartlarini ve bilgi yénetisimini desteklemekte kararliyiz.

Kimlik bilgisi iceren klinik ve klinik olmayan veriye erigsim DPH’nin belirledigi Halk
Saghgi ve konsey galisanlari ile sinirlidir ve bu bilgiler yalnizca isbu dokimanda
bahsi gecen COVID-19 kontrol galigmalarinin uygulanmasinda kullanilabilecektir.

Kimlik bilgisi iceren bilgiler siki veri paylagimi s6zlesmelerine tabi olacak ve
dolayisiyla kisisel verilerin korunmasi ve bilgilerin hukuka uygun sekilde enfeksiyon
kontroli amaciyla kullaniimasi temin edilecektir.
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Sonraki adimlar ve olaganistii gereksinimler:

e indeks vakalar ve temaslilar arasindaki baglantilari daha etkili bir sekilde
tespit edebilen bir sistem geligtirmek

e Test ve izleme sisteminin her U¢ seviyesinde vaka yonetimi ve filyasyon
entegrasyonu saglamak

e Kompleks vaka verisinin HPT tarafindan Halk Saghgi Direktorleri ve konseyin
veri sistemleri ile rutin olarak paylagiimasi

e Beklemede olan 2. Ayak verisini NHS sistemlerine aktarmak ve salgin
yonetimini desteklemek adina klinik baglami da igerecek sekilde yerel
ekiplerle paylasmak

e 1.ve 2. Ayaklardan elde edilen veriyi rafine ederek slirveyansi,
epidemiyolojiyi veya spesifik hizmet yonetimini iyilestirmek

e Temel (tam rafine) Seviye 2 ve 3 test ve izleme verisini ya HPT’ye ya da yerel
Halk Sagligi Direktorlerine rutin olarak aktarmak

o Kompleks vaka verisini rutin olarak Halk Saghgi Direktorleri ile paylagsmak

e Karantinada kalmasi tavsiye edilen temaslilar hakkinda veri toplamak kiymetli
olacaktir. Boylelikle dncesinde bu kisilerin guvenli bir sekilde karantinaya
girdiginden ve muhtemel ihtiyaclarinin kargilandigindan emin olabiliriz. Bu
verilerin bir kismini 1. Ayak filyasyonda toplayabiliriz, ancak yine de tim sehir
genelinde eksik sayilacaktir. CityLife Line hattini 6zendirmeye devam
edecegiz ve partnerlerimizden ve galisanlarimizdan bdyle bir destek hattinin
varligi konusunda halki bilgilendirmelerini isteyecegiz.

COVID-19 kontrolune iligkin yasal yetkiler

Not: Bu boliimde yer alan bilgiler izin dogrultusunda Swansea Universitesi Saglik
Hukuku Kidemli Ogretim Uyesi Richard Griffith’in “Halk sagligi hukukundan istifade
ederek COVID-19’un yayilmasini kontrol altina alma” hakkindaki yayinindan
alinmigtir.1

Halkin enfeksiydz ve bulasici hastaliklara ve kirlilige karsi korunmasi amaciyla 1984
tarinli Halk Saghgi (Hastalik Kontroll) Yasasi’'nda ilave tedbirler belirlenmistir.
Asagida yer alan U¢ yonetmelik degistiriimis olan Yasa'yi tamamlayici niteliktedir:

e 2010 tarihli Saghgi Koruma (Bildirim) Yénetmelidi ile bildirim sistemi
guncellenmistir

e 2010 tarihli Saghgi Koruma (Yerel Yonetim Yetkileri) Yonetmeligi ile yerel
yonetimlerin enfeksiyon veya kirlilige karsi halki korunma yetki ve gorevleri
guncellenmistir

e 2010 tarihli Saghgi Koruma (Bolum 2A Emirler) Yonetmeligi ile yerel
yonetimlere bir Sulh Hakiminden alacagi talimatla halk sagligini korumak igin
kisitlama veya kural getirme izni verilmistir.

1984 tarihli Halk Sagligi (Hastalik Kontroll) Yasasi (degistiriimis sekliyle) geregi halk
saghgi bir sirveyans ve aksiyon sistemi araciligiyla korunur. Strveyans ile bir
hastalik salgini veya bir kontaminasyon (kirlenme) olayinin tespiti, arastiriimasi ve
dogrulanmasi saglanir. izolasyon ve karantina da dahil olmak tizere hastaligin
yayllmasini kontrol altina almak i¢in uygun girisimler zamaninda devreye alinir.

1 Griffith, R. (2020) ‘Using public health law to contain the spread of COVID-19’, British Journal of
Nursing, 29(5), pp. 326—327. doi: 10.12968/hjon.2020.29.5.326.
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1984 tarihli Halk Saghgi (Hastalik Kontroll) Yasasi ile yerel otoritelere mahkeme kararina
gerek duyulmadan saghgi koruma yetkisi verilmigtir. Ayrica hakimlere otoriteler tarafindan
halk saghgini korumak Uzere hangi aksiyonlarin alinmasi gerektigini belirleyen emirler
cikarma yetkisi de verilmigtir. Ancak yerel otoriteler ve hakimler, bu yetkilere
basvurmadan dnce enfeksiyonun veya kontaminasyonun ispatlandigindan ve bu
durumun ciddi bir saglik riski ve ayrica bulasma riski teskil ettiginden ve bu riski ortadan
kaldirmak veya azaltmak i¢in aksiyon alinmasi gerektiginden emin olmalari garttir.

2010 tarihli Sagligi Koruma (Yerel Yonetim Yetkileri) Yonetmeligi ve 2010 tarihli Saghgi
Koruma (Yerel Yonetim Yetkileri) (Galler) Yonetmeligi kapsaminda yerel yonetimler
insan saghgini ilgilendiren ciddi riskleri dnlemek, kontrol altina almak veya bunlara karsi
korunmak amaciyla aksiyon alinmasini talep edebilir veya emredebilir. Emir, Kisinin
cezai mueyyide ile karsilasmamasi igin yapmak zorunda oldugu eylemlerdir. Talep ise
yerel otoritenin yalnizca kigiden kurallara uygun davranmasini istemesidir. Eger Kisi
karsi ¢ikarsa, yerel otorite yaptirim karari ¢gikartmak Uzere mahkemeye basvurmalidir.
Saghgi Koruma Yerel Yonetim Yetkileri Yonetmeligi kapsaminda yerel yénetimler,

e Bir cocugun okula gonderiimemesini emredebilir

e Okul mudurt tarafindan okula devam eden cocuklarin iletisim numaralarinin
bildirilmesini emredebilir

e Bireylerden veya gruplardan sagligin korunmasi gerekgesiyle isbirligi yapmalarini
talep edebilir

e Tesislerin veya malzemelerin dezenfekte veya dekontamine edilmesini talep
edebilir

e Saghgin korunmasi gerekgesiyle naaslarla temas etmeyi veya naaslarin bir
yerden bagka bir yere goturilmesini kisitlayabilir.

Enfeksiydz hastaliklardan veya kontaminasyondan korunmak icin yapilmasi veya
kacinilmasi gereken hareketler konusunda bir sahsa ya da bir gruba sart kogulabilir.
Ornegin, yerel yonetimler bir kisiden evde kalmasini ve kendisini izole etmesini
isteyebilir. S6z konusu kisi bu konuda isbirligi yapmak istemezse yerel yonetimler
mahkemeye bagvurarak bir yaptirim karari ¢ikartabilir (1984 tarihli Halk Sagligi (Hastalik
Kontroll) Yasasi (degistiriimis sekliyle) Bolum 2A).

Halk sagliginin ilaveten korunmasi amaciyla 1984 tarihli Yasa ile Sulh Hakimlerine
enfeksiyon ve kontaminasyon hallerinde yetkiler verilmistir. Buna gore Sulh Hakimleri,
insan saglhginin hastaliklara ve kontaminasyona karsi korunmasina yonelik eylemleri
sart kosan kararlar alabilmektedir. 2010 tarihli Saglhig1 Koruma (Bolim 2A Emirler)
Yonetmeligi ve 2010 tarihli Saghgi Koruma (Bolim 2A Emirler) (Galler) Yonetmeligi
kapsaminda yerel yonetimler sulh hakimine bagvurarak asagidakiler hakkinda kisitlama
veya sart karari aldirabilir:

e Esya

e (Ceset

e insan buluntulari
e Milk

Yetkiler esnektir ve dolayisiyla yargiclar her dosyaya 6zel karar verme imkanina
sahiptir. Yargig, kriterlerin kargilandigindan emin olduktan sonra insan sagligina ciddi
zarar verme riski olan enfeksiyonlara veya kontaminasyona kargi korunmak igin bir
hikim yayinlayabilir.
COVID-19 kaynakl halk sagligi risklerine kargi korunmak i¢in mevcut Saglk ve Sosyal
Bakim Bakani, ingiltere’de 2020 tarihli Sagligi Koruma (Koronaviriis) Yasasr'ni
uygulamaya koymak igin 1984 tarihli Yasa’nin 2A Bolumu 45R bendini kullanmistir
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(bu bent kapsaminda Bakan’a parlamentoya herhangi bir tasari sunmaksizin hastalik
kontrolUne iligkin bir ydnetmelik yayinlama izni verilmistir ve parlamento 28 gin
gectikten sonra s6z konusu yonetmeligin suresini uzatabilir). 2020 tarihli yonetmelik
kapsaminda Bakan tarafindan ciddi ve yaklasan bir halk sagligi tehdidi ilan edilmesi
halinde koronavirus tagima ihtimali bulunan kisilerin kontroli konusunda ilave yetkiler
taninmistir. Bu yetkiler asagidakilerden birinin gergeklesmesi durumunda gecerlidir:

e Bakan veya bir halk saghgi danismani tarafindan herhangi bir kiginin koronavirts
enfeksiyonu tasiyor olabilecegine ve virlisiin baskalarina bulagsma riski
bulunduguna inaniimasi halinde veya

e Kisi ingiltere’ye gemi, ucak veya trenle gelmis ve enfekte olan bolge icinde 14
gun boyunca kalmigsa

2020 tarihli yonetmelik ile Bakan, kisilerin numune, belge ve bilgi sunmasini sart kogan
tarama kosullarini uygulamaya koyabilmektedir (yonetmelik 6). Tarama devam ederken
kisiyi 48 saat sureyle g6z altinda tutma yetkisi vardir (yonetmelik 4). Ayrica enfeksiyonu
bulastirma riskini azaltmak igin gerekli ve orantili oldugu hallerde kisinin seyahatlerini,
diger aktivitelerini ve belirli kisilerle olan temasini kisitlama yetkisi de vardir. Bakan veya
bir halk saghigi danismani tarafindan koronavirisun yayilmasi riskini azaltmak veya
ortadan kaldirmak amaciyla gerekli ve orantili oldugu hallerde kisinin izole edilmesi de
dahil daha pek ¢ok kisitlama veya sart getirilebilir (yonetmelik 5 ve 8). Kisitlamalar,
mahkeme emri olmaksizin 6rnegin bir ugak dolusu yolcuya yahut tek tek bireylere
uygulanabilir (yonetmelik 10). 2020 tarihli Yonetmelik ile polise COVID-19’un
yayllmasini énleme izni verilmistir. Ornegin, makul bir koronoviriis siiphesi gerekgesiyle
polis makul dizeyde gug¢ kullanarak bir Kisiyi yeniden gdzetime veya izolasyona alabilir,
bir kisiyi hastaneye kaldirabilir veya bu amagcla herhangi bir haneye/mulke girebilir
(yonetmelik 13). 2020 tarihli yonetmelik her ne kadar tarama, izolasyon ve temas
konusunda kisitlayici dnlemler getiriyor olsa da genel itibariyle halk sagligi yasasi ile
uyumlu olmasindan 6turd tedavi sart kosan higbir hilkim barindirmaz. Sulh
mahkemesine temyiz yolu agiktir, ancak igbirliine yanasmamak para cezasi ile
cezalandirilir.

Sagligi korumaya iligkin yetkilere ilaveten aykiri davranan isletmelere is sagligi ve
glivenligini iyilestirmeleri igin ihtar génderilebilmektedir. ihtar gerektiren konu yeterince
ciddi bir mesele ise igletmenin faaliyeti durdurulabilir. Benzer sekilde gida guvenligi
mevzuatl kapsaminda dizeltme ihtarlari gdnderilebilir ya da tesisin kapatiimasi i¢in
girisim baslatilabilir.

is Saghgi ve Glivenligi icra (ISGI) mifettiglerinin kendilerine 1974 tarihli Is Saghg: ve
Guvenligi Yasasi ile bahsedilmis bir takim yasal yetkileri bulunur. Bu kapsamda
mufettisler,

e Tesislere/miilklere girebilir

e inceleme ve teftis yuritebilir

e Faaliyeti durdurabilir

e Numune, 6lgum ve fotograf toplayabilir

e Malzeme ve maddeleri pargalarina ayirabilir ve ¢ikarabilir

e Malzeme ve maddelerden parca numunesi alabilir

e Sorusturma yuratebilir

o Defterleri veya evraklari inceleyebilir, bunlarin nishalarini alabilir ve bunlarin
cogaltiimasini talep edebilir

e ikazda bulunabilir

e Yaptinm ihtarlar gikartabilir

o Adli takibat baslatabilir
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ISGI miifettisleri, herhangi bir sorusturmayi takiben cesitli icraatlere bagvurabilir.
Mufettisler sunlardan biri veya birkagina karar verebilir: Icraat yok / S6zlii tavsiye /
Yazih tavsiye / Resmi ikaz / Duzeltme ihtari / Kapatma ihtari / Adli takibat — tespit
edilen meseleye gore.

1990 tarihli Gida Guvenligi Yasasi (degistiriimis bigimiyle) ingiltere, Galler ve
Iskogya’daki tum gida mevzuatlari igin genel bir gergeve sunar. Tum gida
isletmelerinin bu Yasa kapsaminda ana sorumluluklari,

e (Gidada tuketicilerin sagligina zarar verme kasti iceren herhangi bir yolla ilave,
eksiltme veya islem yapilmadigindan emin olmaktir

e Gida isletmelerinin servis ettigi veya sattigi yiyeceklerin, tuketicilerin
beklentisini karsilayacak turden bir mahiyet, igerik veya nitelik tagidigindan
emin olmaktir

e Gidanin etiketinin, reklaminin ve sunumunun hatali veya aldatici
olmadigindan emin olmalidir.

Bu yetkiler yoluyla dizeltme ihtarlari ve kapatma/yasaklama emirleri ve acil kapatma
emirleri ve ihtarlari dizenlenebilmektedir:

Duzeltme ihtarlari ve kapatmal/yasaklama emirleri: bunlar gida igletmecilerine kendi
is yerlerine iligkin belirli tedbirler almasini sart kosar ve1990 tarihli Gida Guvenligi
Yasasl kapsaminda gida isleme veya iglemlerini ya da belirli tesislerin veya
techizatlarin kullanimini yasaklayan men etme emirleri ¢ikartilabilir. Ancak hemen
hemen her durumda bunlar simdilik 2006 tarihli Gida Hijyeni Yonetmeligi altindaki
hijyen iyilestirme ihtarlari ve hijyen yasaklama emirleri biciminde diizenlenmektedir.

Acil kapatma emirleri ve ihtarlari: Yetkililer tarafindan ispatl bir saglik riskinin
yaklasmakta oldugunun tespit edilmesi halinde Yasa kapsaminda acil yasaklama
proseduru calistirilabilir. Boyle bir durumda gida tesisi isletmecisine acil yasaklama
ihtar1 gonderilebilir ve bunu takiben Sulh mahkemesine / Emniyete basvurarak acil
yasaklama emri ¢ikartilabilir.

Bir et ambalajlama veya gida dondurma sahasinda salgin baslamasi halinde (yakin
zamanda Kirklees'’te bir et tesisinde rapor edilen salginda oldugu gibi) Gida
Gulvenligi Yasasr’ndan dogan yetkilerimizi kullanarak inceleme baglatabilir ve eger
gerekirse tesisi kapatabiliriz. Boyle bir durumda PHE salgin plani ve yanitina geri
donuldr ve muhtemelen Uran ve ylzeylerden numune alinip personele test yapilir.

Ornegin et isleme tesislerindeki gibi yerlerde risklerin olabilecegi diistincesiyle
sehirde aktif olarak tespit edilmis hassas sahalarda kapsamli risk degerlendirme ve
risk azaltma prosedurlerinin mevcut olmasi igin ¢calisacagiz.

Sonraki adimlar ve olaganustu gereksinimler:

e YUrurlUkteki mevzuatin gerekli icraatlar gerceklestirmede yetersiz oldugu
halleri belirlemek icin yasal yetkiler konusunu dikkatle izlemeyi strdirmek.
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Karantina ve koruma altindakilere destek

Pandemi boyunca gondullilerle ve toplumla ve resmi hizmet birimleri ile ortaklasa
caligsarak sakinlerin ve vatandaslarin refah ihtiyacina kargilik vermeye galismaktayiz.

Ortaklasa gelistirdigimiz CityLife Line hizmeti, pandeminin basinda en savunmasiz
kigilere yardimci olmak isteyen vatandasglarin iyi niyetleriyle ortaya ¢ikmistir. Bu
sayede gonulli hizmet vermek isteyen ve yardima ihtiyaci olan vatandaslara bunun
igin bir firsat sunulmustur.

CityLife Line hizmeti hakkinda ayrintili bilgi icin buraya tiklayiniz.

Vatandaglarin ihtiyaglarini ve sehir genelindeki ¢esitli yardim kaynaklarini yakindan
izliyoruz. Karantina, korunma ve/veya izolasyon tedbirlerinden herkesin etkilendigini
biliyoruz ve bu durum kaynaklara ve yardim hizmetlerine erisim seklimizi degistirdi.
Pek ¢ok Kisi i¢in bu, aile bireylerine veya komsulara bagli yasamak ve ¢evrim igi
hizmetlere uyum saglamak anlamina geldi. Yeni veya ilave yardim taleplerinin cogu
COVID-19 ile agiga c¢ikan sosyal esitsizliklerle ilgiliydi. Bazi gruplar sosyal
kosullarindan 6tlru orantisiz bir sekilde daha fazla zorluk yasamaktaydi.

Sosyal mesafenin yarattigi engelleri asmaya hizla uyum saglayan bireylere,
toplumlara ve hizmetlere ragmen Newcastle’da fiziksel kaynak destegi ve pratik
yardim konusundaki talebin 1srarla stirduguni gordik. Baglarda sosyal mesafe
tedbirleri ile iliskili olsa da talebin niteligi zamanla degisti. Oyle ki, ihtiyaclar belirgin
sekilde giderek yoksullukla iligkili olmaya basladi. Bugtine kadarki deneyimlerimiz
sayesinde risk tagiyan populasyon gruplarini ve bu gruplarin ihtiyacglarinin neler
oldugunu biliyoruz. Bu bilgileri kullanarak test ve izleme programini destekleyecek
bir ‘Refah ve Esenlik Modeli’ gelistiriyoruz.

Refah ve Esenlik Modelimiz vatandaslarimizin karantina strecini mimkin
oldugunca kolaylastiracak sekilde surecin benimsenmesini tesvik etmek ve krizleri
Onlemek tzere tasarlanmaktadir. S6z konusu erken mudahale yaklagimini
kullanarak karantinaya girmesi istenen her haneye bir Refah ve Esenlik incelemesi
sunacagiz. Codu kisi etkili karantina icin destek stratejilerine sahiptir ve ilave
yardima ihtiya¢ duymamaktadir. Fakat deneyimlerimize gore bazi seyleri talep
etmek digerlerine gére daha kolaydir ve bazi seylerin de tahmin edilmesi daha
zordur ve ancak birka¢ gun gectikten sonra kendini belli eder.

Refah ve Esenlik Ekibimiz vatandaglarin 14 gunluk sire boyunca ev ihtiyaglarini ve
sorumluluklarini g6z énlnde bulundurarak onlara destek olacak ve dolayisiyla pozitif
bir halde ve nasil yardim alacaklarini ve kendileri ve baskalari i¢in risklerden nasil
kacginacaklarinin bilincinde olarak karantina sartlarina konforlu bir sekilde uyum
saglamalarini temin edecektir. Ornegin, vatandaslarin evlerinde yeterince yiyecek
bulundugundan, bakmakla sorumlu olduklari kigiler varsa bunlarla ilgilenildiginden
veya kopeklerini yarayuse ¢ikaracak biri bulundugundan emin olacaktir.

Gelistiriimekte olan yapilandiriimis kontrol listesinin amaci bilgi, glven ve tavsiye
yoluyla uyum direncini tesvik etmektir, hanelerin kendi kosullarina uygun ve mevcut
kaynaklar dahilinde stratejiler belirlemesini ve uygulamasini tesvik etmektir.
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Bunun herkes i¢cin mimkin olmayacagini biliyoruz. Dolayisiyla yaklagimimiz
insanlarin yasayacagi ortak zorluklara dayanmaktadir ve bu zorluklar genellikle
yalnizca basit ve disuk seviye bir midahale gerektirmektedir. Olaganustlu baska
ihtiyacglarin tespit edildigi hallerde vatandaslara triyaj uygulanacak ve yonlendirme
saglanacak veya gerekirse uzman servislere, gonulli bankamiza veya gonulli veya
toplum sektoriine sevk edilecektir. Hanedeki tim bireyleri korumak icin hassas
olarak tanimlanan haneler veya bireyler icin spesifik hususlar g6z éninde
bulundurulacaktir.

Yeni Refah ve Esenlik Modeli kullanici dostu bir yolla yayinlanacaktir. Bunu
desteklemek tizere Refah ve Esenlik Ekibi tarafindan yénetilecek her bir ‘ihtiyag’ icin
ayrintili protokoller ve yol karar agaci olacak ve boylece mevcut CityLife Line
protokollerimiz gelistiriliyor olacaktir.

CityLife Line, karantinanin maddi ve sosyal zararlarini azaltmak i¢in daha pek ¢ok
yardimin yani sira pandemi boyunca hizmet vermeye devam etmistir. Ornegin,
Konseyin Vergi programi kapsaminda verilen maddi yardimlar, yardim fonu, kira
destegi, aile yardimi, aile i¢i siddetle mucadele destegi, psikolojik destek, cinsel
saglik ve agiz sagligi destegi. Karantinadan ¢ikana kadar bu destek ve yardimlar
devam edecek ve toparlanmanin bu asamasina iligkin ihtiyaglara ve etkilere gore
sekillenecektir.

Sonraki adimlar ve olaganustu gereksinimler:

¢ Bugune dek destek yaklagimimiz basgarili olmustur. Ancak bir sure daha
devam edebilmemiz i¢in finansman destegine ihtiyacimiz olacaktir.
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iletisim stratejisi

Anlasilir, dogru ve guncel iletisim, planin ana unsurlarindan biridir. Sehir genelinde
vatandaslara, esnafa ve kurumlara dogru bilgi saglar ve belirli noktalarda patlak
veren salginlara hizla ve etkin bir bicimde mudahale imkani verir.

Bu planin iletisimini engelleyebilecek unsurlardan bazilari, test/filyasyon/izolasyon
konusundaki biling eksikligi, semptomlarin anlagiimasindaki farkliliklar ve karantina
isteksizligidir. COVID Kontrol Planimizin basarili olabilmesi i¢in hep birlikte ¢alisarak
bu engelleri agsmali, olumlu davranis degisikligi yaratmali, anlayisi arttirmali ve
vatandaglar da dahil tim paydaslarin baska salginlari dnlemede sorumluluk
almasini saglamaliyiz.

Bu kapsamdaki iletisim stratejimiz (g iletisim akisina odaklanmaktadir — Onleme —
Aciklama — Yanit.

Onleme kentteki kokli kanallardan ve iligkilerden istifade edecek sekilde yerel
materyalleri kullanarak ulusal ¢aptaki kampanyalarin etkisini pekistirecektir. ‘Her an
acik’ yaklagimi ile bu kisim sosyal medya, agik hava reklamlari ve yerel basin
araciligiyla genis bir kitleye iletilecektir. Kullanilan dil ve ton ikna edici, toplum odakl
ve insan merkezci olacak; bireysel ¢ikarlar yerine toplumsal kazanca yonelik kararlar
veren ‘Oncl’ hedef kitlenin demografisine odaklanacaktir.

Aciklama guglu bir paydas katilmi etrafinda sekillenir ve her bir yonetisim ve
operasyonel yapi biriminin rolinu anlamasini ve buna goére davranmasini saglar. Bu
is akisinin basarisi olumlu iliskilere vesile olacak ve tim partner platformlar ve
ortamlar genelinde yayilacaktir. S6zlu bilgilendirmeler, dogrudan e-postalar ve
angajman, teknik ve politik mesajlasmaya yogun vurgu yaparak bu akistaki iletisimin
onemli bir parcasi olacaktir.

Yanit belirli bir yerle sinirli herhangi bir salginin ve ilgili midahale seviyesinin (Yesil
— Turuncu — Kirmizi — Kirmizi Plus) hizli, dogru ve direkt iletisimidir. En iyi iletisim
metotlari konusunda ortamlardan fikir alinacaktir. Beyanlar, yerel basina ve sosyal
medya araciligiyla hizla iletilecektir. Bu akisin ana unsuru dogru ve kolay dagitilabilir
bilgiye olan ihtiyactir. Mevcut kanallar — 6rnegin ebeveynlere gonderilen okul metin
sistemleri — salgin senaryosu dogrultusunda belirlenecek ve kullanilacaktir.

Sonraki adimlar ve olaganustii gereksinimler:

e letisim mesajlarini ve materyallerini lokallestirmek icin yerel ve ulusal
duzeyde partnerlerle birlikte galismak.
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Onleme

Ulusal mesaijlarin temizlik, sosyal mesafe
ve teste odaklanan guglu ve kapsamli
yerellestiriimis kampanya ile pekistirimesi

Hedef kitle - 18 - 24 (6drenciler dahil) 65+,
kiguk cocuklu bekar anneler, BAME, 25 -
64 calisanlar (6zellikle de evden galisma
imkani olmayanlar).

Mesajlar — ikna edici, harekete gegirici dil
kullanimi. Yetiskin- Yetiskin dili.

* Hayatlan Kurtarin. Toplumunuzu
Koruyun. $ehrinize Destek Verin.

* En kisa siirede testinizi yaptirin!
¢ Hijyene uyun ve mesafenizi koruyun.

Kanallar — Ulusal kampanya haftalik
medya 6zeti. NCC Sosyal Medya ve web
sitesi. Agik hava reklamlari- 'Always on'
yaklasimi. Yaz baskisi. Partner haberlesme
kanallar

COVID Kontrol Plani — ‘Tek Sayfalik’ iletisim Plani

Agiklama

Onleme, koruma ve genel Covid Kontrol Plani
konusunda sehir genelindeki stratejinin ve her kisinin
roliinuin agiklanmasi ve anlagiimasi.

Hedef kitle - City Futures Kurulu tyeleri, wraparound
gruplari. Yonetici Gruplar, Entegre Bakim Saglayici
(ICP) Toparlanma Kurulu

Mesajlar - Direkt, dogru ve teknik. Net yonetisim
dizenlemeler ve potansiyel politik angajman.

"$ehir genelindeki strateji City Futures Kurulu
tarafindan denetlenmektedir ve ekonomiye destek
vererek ve sehrimizin toparlanmasina yardimci
olarak baska salginlarin meydana gelmesini
onlemeye odaklanacaktir. Siz de lizerinize diigeni
yapin — gorevinizi anlayin."

Kanallar - Newcastle Kent Konseyi internet sayfasi,
direkt e-posta. Direkt paydas angajmani ve sozli
bilgilendirmeler. Partner kanallar araciligiyla iletigim.
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Yanit

Net dogru mesajlagsma ile her turlu yerellesmis

salgina hizla yanit vermek ve mudahale etmek.

iletisim faaliyetine ihtiyag duyulan yanit seviyesine
gobre kararlastirilacaktir — Yesil (wraparound ekibi) —
Turuncu (Sinirlandirma) — Kirmizi (Resmi, tam salgin)
- Kirmizi+ (Majér olaya tirmanig/eskalasyon)

Hedef kitle — Temel mekanlarb- Okullar, bakim evleri,
kompleks mekanlar. Toplum liderleri, kogus
danigsmanlari ve sakinler.

Mesajlar - Anlagilir, tutarl, dogru ve hizli mesajlar
yayinlanmasi.

"Ogrencinin/personelin koronaviriis testinin
pozitif ¢ciktigi konusunda bilgilendirildik.
Ogrencilerin evlerine giivenli bir sekilde
gonderilmesi igin okulla birlikte ¢galisiyoruz ve
ailelerin glincel yonlendirme igin internet
sayfamizi takip etmesini 6neririz.

"Semptom gostermeniz halinde vakit
kaybetmeden test yaptirmaniz ve karantina
talimatlarini takip etmeniz sizi, ailenizi ve
toplumunuzu koruyacaktir.

Kanallar — Basin ve sosyal medya demegleri.

Her ortamda mevcut olan iletisim kanallarindan
istifade edilmesi 6rn, okullarda ebeveynlere direkt

“mesaj gonderitmesi:



Sonug

Normal zamanlarda bu Olgcekte ve dnemde bir planin tim gorusleri dikkate alacak
sekilde istisare edilip yeniden diizenlenmesi gerekirdi. Ancak normal bir zamandan
gegmiyoruz. Gelismis énleme ve kontrol mekanizmalarinin yurirlikte oldugundan
emin olmak igin ¢ok hizli hareket etmemiz gerekiyor. Bu mekanizmalar geligtirimeye
devam edecektir. Bu baglamda sehir genelinde geri bildirim ve katkilari ve daha
genis Olcekte tavsiye ve destedi kabul etmeye haziriz.

Plan, sabit degildir ve yeni bilgiler, yonlendirmeler ve iyi uygulamalar 1g1ginda
guncellenecektir. Glincel tekrarlari ve wraparound ekipleri tarafindan ele alinan
spesifik durumlara 6zel destek ve aksiyonlara iliskin kardes planlara dair baglantilar
web sitemizde tutmaya c¢aligsmaktayiz.

COVID-19'un basarili bir sekilde kontrol altina alinmasi igin sektorler arasinda ve
Newcastle halki tarafindan yaygin destek ve katilim olmalidir. Bu tahrip edici
hastaligin kontrol ve micadelesinde s6z konusu ortakligin devam etmesini umut
ediyoruz.
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